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奥运会上狂揽金牌，风光无限，现实生活中体育却与

广大老百姓越来越远。中国几十年不变的金牌争光，付出

了巨大的人财物力和荒废民生体育、牺牲全民健身的惨重

代价，而且国外已普遍反感中国运动员以专业充业余的身

份造假。人民日报述评诘问：“花大代价捞取含金量低的金

牌到底有何意义？脱离大众的精英培养机制是否扭曲了体

育的本质？倾斜过度的奥运金牌战略何时才能得以扭转？”

……将集中力量办大事的举国体制所办的“大事”从走火

入魔的奥运争光切实转移到提高民众体质和全民素质上

来，使中国体育回归本质、正本清源，已成为势在必行的改

革诉求。


