
以“汗”不停
换“电”不停
近日，室外温度达到 37摄氏度。国

网江西遂川县供电公司带电作业人员登

上绝缘斗臂车，在遂川工业园东区将 10

千伏三照Ⅱ线负荷转移到 10千伏誉信

Ⅱ线，以“汗”不停换“电”不停，保障企业

安全生产用电。

李建平 高远秋 摄影报道
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热点 Economy

于 2024 年 7 月 17 日正式结
为夫妇遥

特此登报遥
敬告亲友袁亦作留念遥

结 婚 启 事
淫淫淫淫淫淫淫淫淫淫淫淫淫淫淫

新郎相英利新娘关俊

■ 本报记者 方文煜

“我创办企业的初心和目的，就是让一颗

小小的艾草，造福更多的人民群众，让更多的

人因为有‘艾’而健康；我更愿意做一颗小小

的‘艾草’，生而为草，也要为爱。”2024年 7月
4日，在位于河南省南阳市卧龙艾草产业园区
的南阳兴宛堂艾草制品有限公司，董事长周

天茜在她的办公室，接受了本报记者的采访。

南阳兴宛堂艾草制品有限公司位于医圣

张仲景故里、中草药之都河南南阳，由河南省

中药材产业发展领军人物周天茜，返乡创业

创办于 2016年，公司以艾草加工为核心业
务，常年循环存储三年陈艾 2万余吨，集艾草
种植、生产加工、经营销售、招商加盟、中药饮

片生产、艾制品研发设计、艾灸培训服务为一

体，是第一家率先入驻卧龙艾草产业园区的

规范化、规模化企业，现代化的生产车间和设

备、更加宽敞大气的展厅，使公司迎来了新的

发展机遇。

小企业 大情怀：
主动承担社会责任
捐款捐物累计达到 100多万元
微风拂过，艾香扑鼻。

当天下午，在周天茜陪同下，本报记者和

专门前来参观考察的天成系统高级导师曹

源、陪成导师刘冰一起，走进兴宛堂生产车

间。我们看到，工人们熟练地操作着机器，将

艾草进行深加工。在 1000多平方米的企业产
品展示厅，各类产品琳琅满目，一株小小的艾

草正在经历华丽变身，为更多的人送去健康。

艾草，又名家艾、艾蒿。它的茎、叶都含有

挥发性芳香油，产生奇特的芳香，可驱蚊蝇、

虫蚁，净化空气。中医学上常以艾入药，有理

气血、暖子宫、祛寒湿的功能。中医针灸里面

的灸法，把艾草加工成的“艾绒”放在穴道上

进行灼烧来治病。

家有三年艾，郎中不用来。

据《本草纲目》记载：“艾草，味苦而辛，无

毒。具有温通经络、益气活血、散寒止痛、清热

解毒、理气调经、增补元气等功能。”“艾以叶

入药，性温、味苦、无毒、纯阳之性、通十二经、

具回阳、理气血、逐湿寒、止血安胎等功效”，

亦常用于针灸。故又被称为“医草”，经常使用

可强身健体。具有抗老防衰、延年益寿疗效，

是美容养生、居家保健、馈赠亲友的佳品。

本着“诚信经营，质量第一，卓越品质，完

美服务”的经营理念，周天茜带领企业不断发

展壮大，如今，企业成员已达到 180多人，其
中电商团队超 30人，2023年产量约 20万箱，
公司从创业一步步逐渐走向产业化，形成了

较为完整的产业化链条，企业规模与影响力

正在逐步提升。

今年 3月，周天茜被河南省妇联宣树为
全省“乡村出彩巧媳妇”，她先后当选为南阳

市卧龙区人大代表、获得南阳市卧龙区五一

劳动奖章、河南省中药材产业发展领军人物、

河南省返乡创业之星等荣誉。

凭借着过硬的产品质量，良好的服务理念，

兴宛堂在业界获得了良好口碑。2018年 1月被
授予河南省保健用品艾产业发展会员单位，

2018年 5月被授予中国艾产业发展大会爱心
企业，2021年 9月被授予 1688超级工厂，2021
年 10月被授予河南省中药材产业发展先进单
位，2022年 8月被授予南阳市农业化产业重点
龙头企业；2022年 9月被授予 1688宝藏工厂
TOP100上榜企业，2022年 10月被授予“河南
省返乡创业之星”，2023年被授予南阳市“巧媳
妇”创业就业工程示范基地。

企业虽小，情怀无疆。

周天茜在创办企业的同时，致富思源，不

忘感恩，倾情回报社会，不忘乡村振兴，服务

人民群众，受到了周边乡邻的一致赞誉。企业

直接吸纳附近群众家门口就业，带动农户

1000多户就业、增收，周边 200多位农村妇女
实现家门口就业，其中 70%以上为留守妇女。
她长期以优先安置贫困人员、企业下岗职

工、残疾人士、留守妇女就业为己任，长期关爱

弱势群体，积极投身脱贫攻坚的工作中，主动承

担社会责任，在疫情防控、抗洪救灾、扶贫攻坚

等方面捐款捐物累计达到 100多万元。

小品牌 大市场：
精心研发守正创新
产品漂洋过海成为“香饽饽”
为了更好地开拓市场，周天茜注册了“宛

小艾”品牌，系统整理出了全新企业文化理念

和新 LOGO形象标识。
在接受记者采访时，周天茜介绍了自己

的创业经历。她说，有一次，自己的身体出了

小问题，通过艾灸调理好了身体，同时也给她

的企业转型提供了启发。2016年，卧龙区引导
鼓励有志之士利用治污后的大量闲置建设用

地发展艾草产业。在经过多方调研与研究后，

她发现以传统中医艾灸为主导的艾制品行业

正在崛起，便开始了创业之路。

周天茜从行业小白做起，学习掌握艾草

健康知识、到企业参观请教、考察项目……根

据艾草的独特功能，学成归来的周天茜自主

创业，成立了南阳兴宛堂艾草制品有限公司。

在公司展厅，展示着以艾草开发的 1000
余种产品，艾柱、艾草暖贴、艾草蒸汽眼罩、艾

草精油、艾茶等等，丰富多彩，琳琅满目。

公司精心研发、生产的几十种产品，填补

了传统艾灸行业的空白，自主生产加工的艾

条、艾柱、艾绒、艾粉等产品销往全国，同时，

正通过电商平台，漂洋过海走向日本、韩国、

东南亚等几十个国家，在国际市场上成了“香

饽饽”。

“我们将不断致力于艾草制品的研发创

新，以仲景文化为引领，以促进中医药传承创

新发展为核心，大力弘扬张仲景中医药文化，

守正创新，深耕艾草产业，为打响‘南阳艾’品

牌出一份力，全力打造艾灸行业的世界品

牌！”面对未来，周天茜信心满满。

陈伟：
电力行业创新尖兵
电能质量领域领头人
今年全国两会新质生产力成为代表委员

热议的话题，新质生产力也是环境友好型、资

源节约型的生产力，绿色赋能也是加快发展

新质生产力的重要一环。

陈伟，普世通（北京）电气有限公司创始

人、总裁，同时是电力质量领域的资深头部技

术专家，他长期致力于电能质量领域先进技

术的研究和创新工作，日前笔者专程对陈伟

做了专访。

作为公司的创始人兼技术负责人，陈伟

是电力行业首屈一指的专家。他作为公司创

始人、技术负责人，研发多项专利技术，使企

业一举晋升为国家级高新技术企业，并进入

电能质量细分赛道第一梯队。回顾过往八年，

在陈伟的领导之下，普世通（北京）电气有限

公司不仅迅速成长，承接了多个重大项目，企

业在自主研发、推广应用于电能质量治理的

电压扰动治理系列装置 PSTN -DVR/AVC/
DVRC/UPQC做出了卓越的成绩，为推动电
力质量领域发展做出卓越贡献。DVR技术难
点本质上是一个小电源投入到与其功率相同

的大负载供电时如何保证电压的高度稳定。

这就要求系统检测要快、功率单元从旁路状

态切换为在线状态要快、稳定电压的控制反

馈要快。目前陈伟的技术可以做到从发生电

压扰动到功率单元向负载输出标准电压的全

过程不超过 1毫秒，保证任何敏感负载都不
会感受到电压扰动。目前 DVR技术实现了在
半导体行业，石化、汽车、微电子、显示器、食

品饮料业等各个民生领域.
陈伟不仅在 DVR技术方面获得了行业

内部的高度评价，他的研究成果对推动电能

质量领域发展做出的巨大贡献，技术和实践

的双重赋能，也使他成为行业内的资深技术

专家，他目前担任中国电源学会电能质量专

业委员会的专家委员，积极发挥行业专家的

带头作用，为推动我国电能质量水平的提升

发挥着重要的作用，

展望未来，面对未来技术发展与研发方

向，陈总信心满满，因为越来越多的行业客户

认可并开始大量采用 DVR设备，他的技术团
队在经历包括石化行业、半导体行业、精密机

加工行业等各种不同类型负载的应用，不断

积累经验，优化算法，改善设计。下一步的研

发方向将向着功能集成化提升，并已着手布

局新一代碳化硅器件的应用。 渊肖智冤

校企合作
探索共建共享新模式
结硕果
江南工业集团彭小彦团队
获湖南省“楚怡杯”竞赛
一等奖第一名

■ 刘可亮

7月 4日，全国人大代表、全国技术能
手、中国兵器江南工业集团机加一分厂员工

彭小彦与湖南国防工业职业技术学院三位老

师组建的校企教师团队，参加由省教育厅主

办的“楚怡杯”湖南省职业院校技能竞赛教学

能力比赛，以参赛课程《机械产品数字化制

造———产品数字化制造》荣获一等奖中的第

一名。这是江南工业集团与湖南国防职院牵

头共建湘潭军工数字化制造市域产教联合体

取得的重要成果，也是校企合作探索共建共

享新模式，推动企业用人需求与学校育人目

标深度融合结出的硕果。

江南工业集团是湖南国防职院重点校企

合作单位。近年来，为贯彻落实党的二十大报

告指出的“要统筹职业教育、高等教育、继续

教育协同创新，推进职普融通、产教融合、科

教融汇”的精神，彭小彦作为公司劳模工匠代

表，积极参加了全国总工会、教育部联合实施

的“劳模工匠进校园”活动，应邀在湖南国防

职院担任机械制造类专业兼职教师，故得以

参加此次比赛。

“楚怡杯”技能竞赛由 2010年开始举办
的信息化教学大赛逐渐演变而来，而今已成

为湖南省职业教育界教师竞技交流的品牌活

动。此次比赛共有来自全省中、高职院校 238
支队伍、946名教师选手参赛。比赛设置备
课、教学展示、答辩等环节，选手根据随机抽

取的教案，在规定时间内完成无学生教学展

示并回答评委提出的问题。经过激烈角逐，彭

小彦团队以第一名的成绩获得一等奖。

本次比赛是全国职业院校技能大赛教学

能力比赛选拔赛，彭小彦团队拟被推荐参加

全国大赛。

■ 新华社记者 程思琪 王默玲

漫步在上海街头，你时常会遇到一类热

衷于“拼”的小店。它们中既有夜幕降临时变

身都市酒吧的街头咖啡馆，也有在炎炎夏日

售卖时令瓜果的羊绒专卖店，还可能是一边

搭售体彩一边经营早餐煎饼的烟酒杂货铺。

在寸土寸金的上海，想要长久经营，灵活

和变通很重要。在不断变化的市场洪流中，一

些小店以“拼”应变，既实现了降本增效，也搏

出了一条生存之道。

小店“拼”出新花样
步入夏天，位于上海黄浦区黄家阙路的

“小施羊绒”店开始迅速“变身”。

老板施丽芳将店内各色羊绒服饰仔细收

起，为西瓜小贩腾出店铺。一夜之间，挂着“小施

羊绒”招牌的店铺，已然成了一家西瓜专卖店。

在上海，像“小施羊绒”这种善“变”的小

店并不少见。

它们用“拼”的灵活与智慧，应对着千变

万化的市场考验。简单一个“拼”字，方法却很

多样———既有按照季节或早晚分的“时间

拼”，也有将店铺一分为多的“空间拼”。

“小施羊绒”就是典型按季节划分的“时

间拼”。每年夏季是羊绒产品销售淡季，对于

“小施羊绒”来说，夏天开店别说盈利，收支平

衡都难以维持。同样，对于只做夏季生意的西

瓜小贩也是同理。考虑过自身业态季节性特

征后，施丽芳与西瓜小贩“一拍即合”。每年 5
月至 8月，西瓜小贩会租下“小施羊绒”的店
铺售卖西瓜，待夏天结束，施丽芳再重新接手

“小施羊绒”，继续做羊绒生意。

附近的“小琴羊绒”也深谙“拼搭”之道。

不过，“小琴羊绒”在夏季做的是凉席、凉拖的

买卖。身处居民社区，多年来做的都是熟客生

意，老板只需在原店招上贴一张“加工凉席”

的字条，羊绒店就可“一秒变身”。

“时间拼”的另一种模式是“早晚拼”。这

其中，最典型的莫过于将“早 C（Coffee）晚 A
（Alcohol）”融汇于一身的饮品店们。

2019年 4月，知名咖啡连锁星巴克在上
海外滩源开了首家“星巴克臻选咖啡·酒坊”。

随后，越来越多的咖啡店加入其中，开启咖啡

与酒吧一体新模式。作为全球拥有咖啡馆最多

的城市，上海的不少咖啡店也在转型，为都市

人的饮品供应提供覆盖全时段的多样选择。

除“时间拼”外，有些小店会选择“空间

拼”。

这些店往往共享一个路牌号，或两三家

分摊同一间店铺。这种模式，常见于对空间要

求不高的经营业态，比如泰康路上的小蔡修

理店和隔壁网红饮品店。目标客户相似、需求

互补的店铺，也常会成为“拼”搭子，比如连锁

咖啡品牌与房产中介公司共享线下店铺。

曾在上海威海路上“拼”过店的徐子张，

对此颇有心得。2023年夏天，徐子张看中了
黄浦区威海路上的一个门面，因为想尝试经

营线下包子铺和线下咖啡馆，权衡过经营成

本后，索性将两家店“合二为一”。

然而，实际操作起来并不容易。“我做的

都是加盟商的生意，需要先和两个加盟商提

前商议妥当，再和房东说明我想一个地址开

两个店，之后还要和监管部门咨询如何将两

家店挂在一张营业执照上。等到这些手续弄

完，差不多花了一个月时间。”徐子张说。

为了摊薄成本，徐子张把三分之一的房

租算在咖啡店上，剩下的算在包子铺上。店铺

开张后，附近的上班族往往会在工作日的早

上来店里买一杯咖啡和一份包子，用中西合

璧的“早餐 CP”点燃一天的工作状态。
“拼搭”的背后是“拼搏”

身处闹市街区的小蔡修理店看着不起

眼，生意却一直不错。常常一位顾客前脚刚

走，又有新客走进店铺，5平米左右的铺子被
挤得满满当当。

7年前，小蔡修理店有了“拼搭”的邻居。
短短几年，隔壁邻居从咖啡店、服装店、奶茶

店到现在的酸奶店，换了一家又一家，而小蔡

依然是小蔡。

“市场变化太快了，想要在大城市生存，不

动脑筋是不行的。”老板小蔡说，小蔡修理店是

他父亲 1988年左右开的，为了赶上市场变化，
他们一直努力跟上时代的步伐。“从最开始修

打火机、配钥匙，到自学修理电水壶电视机等

家电，再到后来学修手表时钟，市场有需求，我

们就尽量跟上。这几年，我又给店铺拓展了钟

表寄卖的业务。”小蔡一边介绍店内满墙的钟

表展示柜一边说，“做生意就是要懂得变通，如

果只会修打火机，我们早就被淘汰了。”

近些年，线上购物的快速发展、连年上涨

的房租以及经营成本居高不下等现实因素，

给街边小店带来不小的经营压力。可以看到，

越来越多的小店开始拓展新业务，尝试跨界

合作，用“拼”的创新经营实现降本增效，努力

在大城市的商业版图中“拼”出一席之地。

上海黄浦区黄家阙路上的心怡杂货店，

就是这样一家小店。虽然面积只有 10多平方
米，却同时经营着杂粮煎饼、花卉、体育彩票、

牛奶、烟酒饮料等多种业务，可谓“拼搭界”的

集大成者。

“最开始，我们只卖烟酒和花卉，周边居民

说要买牛奶，我们就把牛奶棚加了进来。”心怡

杂货店老板娘说，原先店门口的早餐煎饼摊是

由一对外地夫妻经营，“前几年人家回老家带

孙子，但周围居民总是来问‘有煎饼卖吗？’，我

就自己学着做，接手了早餐摊的生意。”

虽然店里“拼”的种类多，但能照顾店铺

的却只有两个人。每天早上 5点，心怡杂货店
老板娘和老伴便开启了“连轴转模式”，“早上

5点不到，我老伴会起床准备早餐食材。我一
般 5点钟起来负责早餐生意，老伴负责其他
生意。午饭后，我和老伴轮流休息吃饭，到晚

上 10点关门回家。附近居民都知道，我们这
家店基本全年无休。”

在追赶市场变化的道路上，之所以如此

“拼”，既有市场环境变化的外因，也有维持全

家生计的考虑。小店的经营者们深知，唯有不

断创新打拼，才能在激烈的市场竞争中站稳

脚跟。

“家里有三个孩子要养，最小的还在上初

中。房租从最开始的 4000块钱涨到现在的万
把块，如果只做烟酒生意是不够的。”老板娘

说，“现在活虽然多，但能保障全家五口人的

生活，这点辛苦算不了什么。”

为更多小店创造“拼”空间
作为市场端和消费端的“毛细血管”和

“神经末梢”，小店不仅是众多个体工商户、小

微经营者实现创业梦想的起点，其稳定发展

更是维持亿万家庭生计的关键，关乎着我国

经济的活力和韧性。

国家市场监督管理总局发布的数据显

示，截至 2023年底，全国登记在册个体工商
户 1.24亿户，占经营主体总量 67.4%，支撑近
3亿人就业。2023年，全国新设个体工商户
2258.2万户，同比增长 11.4%。
“为了让小店在大城市获得更好的生存

空间，这些年，我们一直在探索如何通过政策

层面扶持小店经济。”上海市市场监管局登记

注册处专员郭婷婷说。

为解决小微经营者租房难问题，2022年
1月，上海市市场监管局发布相关政策措施，
提出“支持个体工商户发展，探索实施社区服

务个体工商户集中登记模式”。通过联动各街

镇的党群服务中心、邻里汇等社区功能性载

体作为集中登记点，帮助社区内从事居民生

活服务业的个体工商户获取营业执照。

今年 5月 10日，《上海市食品经营许可和
备案管理实施办法》也落地施行。“我们将原有

19项食品经营项目简化为热食类食品制售、冷
食类食品制售等 4个大类。”上海市市场监管
局食品经营安全监督管理处副处长王玮娟说，

“这意味着小店可根据市场变化调整自家产

品，在经营上拥有更大的灵活度和试错空间，

便利了小店多种业态混合经营的市场需求。”

不仅如此，上海还释放了部分公益性空

间，为有创业梦的人们敞开大门。

在上海网红街区愚园路上，上海长宁区

江苏路街道将一家沿街铺面打造成一间给年

轻人“拎包入住”实践自己线下创业想法的

“故事商店”。“开店必然会涉及房租、水电、人

工等各项成本，前期贸然投入，对于刚刚起步

的年轻人来说负担过重，‘故事商店’就是希

望能够给年轻人线下创业提供一个‘轻巧’起

步的试错空间。”长宁区社趣更馨营造中心主

理人许引兰说。

作为我国消费最具活力的地区之一，上

海的小店不仅是城市烟火气的生动写照，也

正在成长为新业态、新经济的“试验场”。一系

列经营新规的落地，不仅为小微经营者提供

了政策便利，更为经营主体探索多种业态混

合经营、尝试新消费模式提供了底气。

前不久，因合约到期，徐子张打算关掉在

威海路的包子咖啡店。“第一次创业没什么经

验，走了些弯路。”徐子张笑道，“不过拼业态

的尝试还是成功的，有了这次经历，我应该会

在下次创业时做得更好。”

施丽芳则在今年初又开了一家小吃店，

经营锅贴和面条，离“小施羊绒”只有百来米

距离。“一方面想让自己充实一些。”施丽芳

说，“另一方面也想开家新店试试其他领域。”

作为城市经济中最草根也最生动的活力

源泉，小店经济既是城市就业的“蓄水池”，也

构成了城市生活的烟火气。对于爱“拼”的小

店来说，“拼”不仅是寻求新的营收增长点，更

是无数小微经营者在应对市场变化时不懈的

拼搏韧劲。因为小店们明白，爱“拼”才会赢。

“拼店经营”，上海小店“拼”出生存之道

生而为草 也要为爱
———访南阳兴宛堂艾草制品有限公司董事长周天茜


