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初见刘宣，他总是笑吟吟地拉近彼此的

距离，亲切而和善。就如他在《尘世的雪》一诗

中所写的“眼前的雪花，多像我们的尘世辕在天
地间，飞舞 辕在，飞舞中，追逐辕在追逐中，消逝辕
以最绚丽的姿态辕笑吟吟地，把一瞬的生命辕演
绎成永恒”，但他的双眼却透射出一股犀利的

睿智光芒，就像挥舞的一把扫帚，把地上的尘

埃、枯枝落叶甚至飘逸的云彩都一扫而光，

“每扫一下，黑暗就后退一步/每扫一下，黎明
的眼睛/就那么明亮地眨一眨……”（《清晨的
环卫工》），让清净空灵的内心世界喷涌出岁

月的诗句，温暖了真情，成为不朽的记忆。

贯穿诗集《尘世的雪》的主题是真情。刘

宣以其独特的方式营造情感的表达，构建出

无尽且至深的亲情、友情和乡情。无论是写

《母亲》《父亲》用《犁》耕耘出的《油菜花》《水

稻》《瓜》，还是写《夕阳余晖》下的《渔夫》《木

匠》等，字里行间充溢着一种无微不至的亲

情，如“走进姐姐耕种了一生的花生地辕然后，
把姐姐也种了下去辕姐姐像一颗花生辕又回到了
泥土的怀里”（《送姐姐》）这些看似平淡的口

语，却写尽了人世间的真爱和真情。该诗集

中，刘宣用“冰冷的雪”温暖了亲情，用“诗意

的生活”拥抱纯洁的友情，用“尘世的雪”堆砌

思乡之情，其表现手法或用通俗易懂的语言

直抒胸臆，或用无限张力的诗句委婉含蓄地

写亲人之间的情、朋友之间的友谊、回望故土

的思乡之情，却无不流露出作者的真情实感，

读后不能不为之动情。

刘宣的诗总是把生活搓揉过的碎片，经

过艺术的整理，加工制作出富有哲理的诗歌

语言，构建出独特的诗歌意境。一片雪花、一

只蚂蚁、一片地衣、一朵花卉都是屡见不鲜的

生活具象，但刘宣巧妙地运用暗喻、拟人、夸

张等修辞手法艺术性地完成了一行行富有哲

理的诗句，传递出作者深厚的情感和深刻的

人生体验。“马灯，用铮铮铁骨/把夜，撕开一道
口子”（《马灯》）、睁一只眼闭一只眼/把光阴拉
得笔直/用尺子和墨线定位辕再用右手拇指和
食指拈起墨线辕一弹辕曲折的人生辕留下端端正
正的轨道（《木匠》），这种精准的细节描写来

源于作者日常仔细地洞察，又通过作者对人

生的感悟和思考，提炼出富有哲理的文字，这

样的文字在诗集中俯拾即是。

不仅如此，刘宣的诗集中还收录了他游

历江山河流所思所感的诗句，“听，穿过老街

的流水辕和流水一样的江湖辕老街的故事辕讲述
风花雪月里辕残缺的乡音”，（《夜宿洛带古镇》）
把一个历经沧桑岁月“残缺”了的乡音和“伤

心，狼吞虎咽”，诗人将这种悲凉之情宣泄得

淋漓尽致，然后笔锋一转，“把爱，深埋”，就把

诗人积极向上的大爱精神跃然纸上；又如“滚

动的不只是湖水辕大风车和玻璃杯辕另一个江
湖”（《旌湖岸边大风车品茶记》），好一个另外

的江湖！人生就是一条深不可测的江湖，我们

沿湖而行，“那些低垂的鱼竿辕只钓自己，不钓
流水”。人生又何尝不是“只钓自己”。诗人不

是在观湖品茗，而是在揭示人世间的真实本

质，诗人把真实的记录转化成饱含哲理的诗

句，深深地刻在读者的心上，读后内心翻滚的

浪花不停地叩击思想的堤岸，达到怦然心动

的效果。

读罢诗集《尘世的雪》，惊诧于刘宣用心

地观察和敏锐的灵感。诗集中很多题材在日

常生活都是不起眼的，但经过刘宣用诗的语

言就表达出不一样的境界，“窗外，夏夜的声

音，装了满满一池塘。辕像我乡下的亲人，辕一遍
一遍地呼喊我的乳名。”（《蛙声》），整首诗没

有出现青蛙或蛙声，但实实在在地在写蛙鸣，

这种“此地无声胜有声”的效果，只有达到一

定高度的诗人才写得出来。再如“地衣依偎着

妈妈辕妈妈依偎着大地辕妈妈用体温缝制的衣辕
像皮肤，软软的辕翻过故乡的石门槛辕爬满记忆
里潮湿的土地”（《地衣》），诗人把很不显眼、

司空见惯的地衣写得灵活生动，把诗歌隐含

的母爱表现得惟妙惟肖。诸如此类，刘宣的很

多素材都源于农村生活，有的素材又是作家

们写烂了的，如《油菜花》《梅花》《梨花》《芒

种》《芦苇花》《春天》《秋雨》等等，但刘宣也知

道这些烂熟于心的素材必须独辟蹊径才能打

动读者，所以他的很多诗以小的视角书写了

诗人的大世界———对人生的洞察、对生命的

关注。我想，这或许就是刘宣愿意不停地用诗

的语言追逐的目标吧。

你，吃过徐州的烙馍吗？

街头巷尾，市井人家，炊烟之下，时常会

看到一张张薄饼在鏊子上起舞，一副空中翻

飞的表情。一揉，一擀，一挑，一翻，咬在嘴里

韧劲十足，薄如蝉翼满嘴香，这让烙馍成为徐

州面食中必不可少的佳肴。

平凡烟火的生活里，烙馍是不少百姓的

三餐底料———早晨是烙馍沓鸡蛋，中午是烙

馍卷馓子，晚上是烙馍裹小鱼。

徐州烙馍，古意悠远，最早出现在两千多

年前的战国时代。楚汉相争，刘邦率兵与项羽

作战，路经徐州，正值冬日，虽人困马乏，但士

兵们恪守纪律，从不掠取百姓一分一毫。就在

他们准备开拔时，却闻到一股粮食的香气袅

袅飘来。透过破烂不堪的门窗，他们发现，两

个女子正在灶台上，捋捋摸摸翻擀平炕一种

圆圆的面饼，由于薄如纸片，顷刻即熟，立刻

风靡彭城。

很快，家家开灶引火，烙上烙馍无数，送

给将士们贴身带着。从此，它号称“天下第一

馍”。

另一个关于烙馍的由来载于徐州文史资

料：北宋时徐州抗金英雄赵立聚集群众抗金

时，地方百姓特制烙馍并卷上酥香而松脆的

馓子，送给英雄们，从此烙馍流传至今，历久

不衰。

做烙馍虽说常见易得，不过一般要两人

合作才能完成，和成面团后，一人擀饼，搭在

烧热的鏊子上，另一人烧火和翻饼，起小泡时

用薄竹劈挑起翻一下身，快熟时再翻一下，片

刻间，一张烙馍就成熟了。

记忆中，最爱看母亲和大姐做烙馍菜盒。

她们将韭菜剁碎，磕上几个鸡蛋，撒上姜末、

胡椒粉、盐，有香油点点滴滴，放入盆子里搅

拌，做成韭菜馅儿。然后支起鏊子，揪下一个

个鸡蛋大小和好的面团，擀成圆形薄面片，上

面二分之一平铺韭菜馅儿，然后两头对卷，摞

起压平，放在已烧热的鏊子上。

几分钟过后，韭菜盒子的鲜香扑面而来。

大姐手拿竹劈，兜着鏊子这么几挑，一张菜盒

就熟了。我站在旁边，迫不及待地等待着，舌

尖上莫名其妙地涌出一股美感，那是一年中

最幸福的时光，也是岁月赠与的人间烟火。

生活日益橙黄橘绿，烙馍的内容也带着

地域的色彩，层出不穷，只那名字就非常徐

州———蒸烙馍、麻叶子、油沓烙馍、韭菜盒子、

烙馍卷馓子、烙馍卷小鱼、烙馍卷烙馍……在

北方的春饼和山东的煎饼面前，唯有烙馍，担

得起柔韧包容这四个字。

牙口不好的人，可以将烙馍扯烂，泡入美

味的汤中，入口即化；外地客人来了，有薄、

筋、香的“天下第一馍”打底，金黄酥脆的馓

子、盐豆、嫩葱、芝麻盐、小咸菜、豆瓣酱助阵，

一张烙馍卷起这样有滋有味的花样年华，香

酥之味，落入胃海，弥散着人世的温暖时光。

忘记了一些孤寂，一些别离。

月季开了一茬又一茬，光阴游走在日历

中，看那些在烙馍摊子前忙碌的人们，依然是

在磨得锃亮的鏊子前烧着劈柴，一人擀面，一

人挑饼，有嬉笑，有吆喝，有争吵，最民间的食

材，往往最大众也最接地气。

这些卷来卷去的人间烟火，深植在心里

的香，让徐州烙馍不仅成为一种地道美食，也

成了徐州人挥之不去的记忆！

秦淮春发生，

时雨唤壶醒；

明前明后叶，

一啜千般好。

初雷乍发声，

孤闷全抛空；

新芽但入喉，

醍醐灌顶冲。

都羡刘伶樽，①

更慕伯牙音；②

阮生何所哭，③

当学东坡公。④

内敛收乾坤，

外参道根本；

信阳之所以，

饮吟标高风。

注释院
淤刘伶：西晋沛国（今安徽淮北一带）人，
字伯伦。“竹林七贤”之一。爱好老庄哲

学，性好酒，放情肆志，作品以《酒德颂》

最有名。

于伯牙：人名。春秋时善鼓琴者，与钟子
期友善。《列子·汤问》：“伯牙鼓琴，志在

登高山，钟子期曰：‘善哉，峨峨兮若泰

山。’志在流水，曰：‘善哉，洋洋兮若江

河。’”高山流水，后比喻知己或知音。也

比喻乐曲高妙。

盂阮生：指阮籍，字嗣宗，三国时魏尉氏
人，为“竹林七贤”之一。阮生哭，亦作阮

籍哭、阮籍悲，借指为身处穷途而绝望悲

伤。

榆东坡：宋代苏轼自号东坡居士，因以
“东坡”为其别称。

在汨罗江，我看见诗人的桂冠与倒影

几千年了，那一丝光还亮着

龙舟竞发，鼓乐间都是楚辞里的盛宴

橘颂里的灯盏，纤腰的楚女

仿佛画屏的泼墨

在编钟强大的音浪里舒袖云飞的气势

留下浓墨重彩的楚文化

而三闾大夫，当一代浪漫派的鼻祖

面对国家，浪漫就成了诗人的

普遍通病，举无柴薪之力

落笔无晓月弯弓之气唯泣下血泪之殇

也无力挽楚国的颓势

魂兮归楚地，唯文人的气血之气不死

留得文豪之笔破强弩万千甲胄

留得楚魂在，方见得日后子孙的豪气

“楚虽三户，亡秦必楚”，这就是楚魂

是的，这是一个民族的节日

端午节，三闾大夫，我在盛世的华夏

邀你共庆，取浊酒三杯

与你在你的汨罗江不醉不归

认识王留强，完全是一个偶然。

2002年 6月，我从一家专业报跳槽到省
会的一家都市报，跳槽的最大原因，并不是原

来的池子水浅，养不了大鱼，而是本人自幼钟

情于报纸副刊，而这家都市报正好给了我这样

一个平台。借助这个平台，一些专业报无法达

成的默契和沟通，都有了无限可能。

就在同一年，这家都市报创办了一个叫

“城市笔记”的新锐版面，要求用第一人称，原

生态再现生活的某一场景，这个贴心的版面，

迅速被广大市民接纳并追捧。

城市笔记创办之初，每天一个版面，连双

休日都雷打不动。美丽富饶的广阔天地，可以

任由一大批文友尽情驰骋，但版面创办之初，

犹如一二八少女，虽骨骼清奇亭亭玉立，奈何

“新妆宜面下朱楼，深锁春光一院愁”，很少被

外界所知。

2003年初，为了提高城市笔记这位“深闺
佳人”的知名度和影响力，我在中国文友网创

办了一个在线征稿论坛，这个文学论坛里，聚

集了来自全国各地的笔记高手，王留强便经常

客居于此，整日里走马观花流连忘返。在中国

文友网这个“T型台”上，他有一个江湖艺名，
唤作“百花齐放”。后来这个信手拈来的网名，

顺理成章地成了他的笔名，除了当仁不让地承

包城市笔记的一块目标责任田外，他还目光高

远胸怀天下、势如破竹在全国各地攻城略池，

无数次将“百花齐放”的大旗，插上《南方都市

报》《羊城晚报》《齐鲁晚报》等全国知名报刊。

每逢重大传统节日，或者偶遇国内重大事

件，城市笔记总是要临时组织一批稿件，以体

现版面的新闻性和多样性。征文启事发出后，

王留强总是临屏敲字一挥而就，一篇生动活泼

的市民故事，几乎立等可取倚马可待。

事隔多年回头清点，王留强依旧是河南省

内最早写“城市笔记”的文友之一，也是“城市

笔记”创作队伍中，少数几个硕果仅存者。在长

期的编读往来中，在无数个不眠之夜的坚守和

交流中，我们彼此在网络中定格成了两颗遥相

呼应的星子———编辑和作者的友谊，总是这么

简单与纯粹，无须别人穿针引线，也无须别人

铺陈和转述，甚至干净得连一句赘语都没有，

就一下子直达内心了。

王留强原是行伍出身。1980年 11月，一
位年仅 17岁的少年应征入伍，在新疆某基层
连队当了一年文书，次年调入支队政治处当新

闻报道员。在此期间，他采写的新闻通讯和消

息，陆续登上《人民日报》《解放军报》《人民武

警报》《新疆日报》等报刊。他的勤奋和踏实，颇

得部队领导赏识，1983年，王留强考入中国人

民武装警察部队专科学校，加上平日里勤于钻

研业务精湛，很快于 1984年提干，任支队宣传
干事，后调任武警新疆总队司令部办公室秘

书，并兼任《新疆武警》杂志月刊主编。

多年以后，王留强回想起这一段岁月，并

写成《大漠与绿鸽》《我爱大漠》《幸会三毛》等

文学随笔。那段军旅生活，一直烙在他的内心

深处。他在自己心灵的底层，为那段峥嵘岁月

单独开辟了一个房间，无论成功了还是失败

了，无论高兴了还是烦恼了，总喜欢静悄悄地

去这间屋子里坐坐。转业回地方后，无论打马

路过任何一座城市，最想见面唠嗑神聊的，无

一例外都是当年的战友。

1996年 9月，王留强转业回到河南，转业
时为营职，少校警衔。转业后，王留强在中国神

马集团组织部、宣传部任干事，后来调任办公

室秘书、董事长秘书。嘈杂的办公环境和琐碎

无序的工作，占据了他白天的大部分时间，每

到夜深人静的时候，王留强开始端坐在书桌

前，他淡定的目光穿越灯红酒绿的物质世界，

投放到某一个遥不可及的远方，任文思像海啸

一样刮过寂静的夜空。16年的军旅生活，造就
了王留强坚强的体魄和执着的性格，他的数百

篇文学随笔和城市笔记，就是在这样的夜晚一

点点浮出水面的。

长年在中国神马集团工作，将王留强严严

实实地包围甚至包裹着。“在遥远的西部，在高

耸的天山脚下，在美丽如毯的巩乃斯草原上，

在丰茂芬芳的牧草间，我亲历了让人振奋的群

马。伊犁河畔是天马的故乡，天山上飞瀑而下

的雪原水，冰清玉洁，成群结队的马儿在丰饶

草原的养育下膘肥体壮。我不得不相信一种缘

分，三年前，在落凫山下，我与神马结成了一个

生死与共的整体。我的血脉里开始注入奔腾的

基因，我的体魄里开始凝聚飞天的力量。”身在

神马，心系神马，王留强饱蘸浓墨心领神会，写

下了《走近神马》《我们的家园》《我是一匹马》

等赞颂这片工业园区的美丽篇章。

无限的热爱和投入，无私的奉献和付出，使

得王留强不由一遍遍喃喃自语：“在神马园里，我

也该是一匹马吧？”答案无疑是肯定的，人生最美

好的 16年，王留强一直在“骏马奔驰保边疆”，此
后长达 26年的光辉岁月里，王留强一直扎根在
神马集团，安心地做着一匹“马”：勤劳、纯朴、忠

诚、内敛，却又时时精神饱满、斗志昂扬。

如果说王留强写得最生动的是市民故事，

写得最深情的是大漠边陲和神马集团，那写得

最饱满的，无疑是他的一些生活小品。《亮出你

自己》《只追前一名》《回头也有好风景》《一杯

水成就爱情》《外遇是场寂寞的舞会》《忘了我

是谁》《世界很大，城市太小》《生活发现》《死亡

的美味》等篇章，读来无不让人寂然凝虑思接

千载，悄焉动容视通万里。除了散文、随笔和小

品外，王留强还涉足于小小说、诗歌、杂文、故

事等多种文体的创作，他的小小说《这不是梦》

就是 18岁时的军旅处女作。
从西域新疆一路走来的王留强每每以神

马人自居，多年来，他一直努力想做一匹上乘

的汗血宝马，尽管沿途花香满径风光迷眼，但

他时时懂得时不我待，无须扬鞭自奋蹄。

收录在这本集子里的作品，只是王留强笔

耕多年的一个小结。这匹马才刚刚跑到中途，

他的下半程肯定更加迅捷和有力。如今风帆已

经扬起，战鼓已经擂响，让我们拭目以待！

渊作者陈泽来系河南省作家协会理事尧 河南省
散文学会副秘书长尧郑州市文学评论学会副会
长尧郑州市散文学会副会长遥 冤

2024年 5月 20日是小满节气。在古老的
农历中，二十四节气是天地间最精准的时钟，

它们以自然规律为指针，划分出一年中的四

季轮回。而在这细密的时间网格中，“小满”

以其独特的韵味，悄然绽放。它不仅是一个

节气，更是一个充满生机与希望的时节，它

的到来，预示着金色的麦田即将迎来丰收的

喜悦。

小满，顾名思义，是指谷物开始饱满但

尚未成熟的时期。在广袤的北方田野上，小

麦正值灌浆期，穗头日渐沉重，仿佛是大地

母亲怀里的婴儿，吮吸着天地间的精华，渐

渐鼓起了脸颊。此时的麦田，是一片生机勃

勃的绿海，风吹过，泛起层层波浪，那是大

自然最动人的乐章，是农人心中最美的风

景。

走在乡间的小路上，耳边是阵阵麦浪的

沙沙声，鼻尖是沁人心脾的麦香。田间地头，

农人们忙碌的身影在这片绿海中穿梭，他们

或是低头检查每一株小麦的生长情况，或是

挥动锄头除去杂草，每一个动作都透露出对

即将到来丰收的期待与信心。

小满节气的由来，可以追溯到古代农业

社会。它是农历四月中旬的一个节气，标志着

夏季的到来和作物生长的关键时期。古人根

据太阳的位置和物候变化来确定节气，小满

正是在这样的观察和总结中诞生的。它不仅

指导着农事活动，也成了文人墨客笔下描绘

自然、抒发情感的重要时刻。

在古代诗词中，小满节气常被赋予深情

的描绘。诗人们以细腻的笔触，捕捉这个时节

的特有景象，将其化为永恒的诗句。如欧阳修

在他的诗词《五绝·小满》中提到“最爱垄头

麦，迎风笑落红”，形象地描绘了小麦在初夏

的风中摇曳、生机勃勃的景象。诗人们常将自

己的情感和哲思寄托于自然景物之中。又如

元稹的《咏廿四气诗·小满四月中》通过对小

满时节田野景象的描绘，反映了农家对于收

成的期盼以及对生活的关切。

小满时节，不仅是农事繁忙的时候，也是

人们感受自然、享受生活的美好时光。孩童们

在田间追逐嬉戏，捉蝴蝶、摸鱼儿，无忧无虑

的笑容如同这个季节一样明媚。而长辈们则

会在树荫下乘凉，谈论着今年的收成，脸上洋

溢着满足和自豪。

小满，是一个关于希望的节气，它告诉我

们，只要辛勤耕耘，就会有硕果累累的回报。

在这个时节，让我们一同走进田野，聆听那片

麦浪的心跳，感受那份对未来的无限憧憬。因

为在这个麦浪滚滚的季节里，每一粒灌浆的

小麦，都是对明天的承诺，都是对生活最深沉

的赞歌。

信阳毛尖
■ 李鹏剑

在端午节
寻找隐世诗人屈原

■ 颜芳

此马非凡马
———王留强随笔集《我是一匹马》序文

■ 陈泽来

尘世的雪，温暖了岁月的真情
———读刘宣诗集《尘世的雪》

■ 冉杰

生机盎然看小满
■ 谢正义

■ 李继玲

徐州烙馍岁月香


