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成都崇州寿康康养服务有限公司旗下

拥有老年公寓、老年病医院、护理院、居家

服务中心等，坐落于成都崇州市生态观光

旅游园区门户地带，紧邻著名的街子古镇、

元通古镇、安仁古镇金三角古镇区域，旗下

老年公寓和护理院是由国家民政部门批准

成立的专业公益性、福利性、非盈利性的社

会化养老机构。成都崇州寿康康养服务有

限公司凭借得天独厚的自然环境，10 多年

来执着于养老事业，弘扬并传承中华养生

养老文化，探索出独具特色的养老服务体

系，深受政府有关部门和社会各界老年朋

友的好评和欢迎。

崇州花果山寿康老年公寓
创建于 2007 年，占地 200 余亩，森林覆

盖率高达 90%以上，空气质量优，负氧离子

浓度高达每立方厘米 17860 个，有“桃源仙

境和天然氧吧之称”。一期社区建有床位

300 张，常年处于床位紧张状态。社区通过

积极探索，勇于创新，满足社会养老及康养

需求，凭借着优质的服务赢得了客户信任，

同时借助于良好口碑相传，已在成都及崇

州周边创出了品牌和知名度。

崇州花果山寿康护理院
总占地面积 50 余亩，建筑面积近

10000 平方米，院内环境优雅，开设养老床

位 200 张，各个房间内备有独立卫浴、电

视、水暖等，配备了技术精湛的医疗队伍和

高素质、专业化的护理团队，提供对老人的

生活照料、医疗救治、理疗康复、心理调治、

温情陪伴、文体健身、休闲娱乐等全方位服

务，特别是对生活不能自理、失智或有残疾

的老人实施专业化、人性化、个性化护理，

形成全面的医养一体的护理体系，是成都

首家为无法自理或者半自理老人提供连续

性、综合性、可适性的长期照护养老服务机

构。具有公益性、福利性、非盈利性性质。

崇州寿康老年病康养院
始建于 2013 年，是一所集医疗、康复、

养老为一体的康养院，现已开通了四川省

本级医保、四川省内异地医保。

占地面积 50 余亩，建筑面积近 10000
平方米，开放医疗床位 100 张，在职职工 72
人，拥有多排螺旋 CT、DR、进口数字化彩色

超声诊断仪，全自动生化分析仪，血流变检

查，24 小时动态心电、血压分析监测仪等先

进的医疗设备和老年专（全）科医师、康复

师、护师、心理咨询师、营养师、护工组成的

专业团队。开设了老年病专科、综合内科、

中西医结合科、医学检验科、医学影像科;开
展了 CT 远程会诊、老年医学评估、大健康

管理和慢性病管理，老年疾病的医疗康复

等服务。

代管运营日间照料中心
寿康老年病康养院一直以卫生服务为

中心，以全科医生为依托，推行居家照料、

日间照料等医养结合模式，提前介入健康

服务，全面推行健康管理，以购买服务方

式，与社区养老关爱服务中心共同推进“全

日居”照料服务，非常有效。现已承接了崇

州市二十几个乡镇的政府购买服务和代管

运营十几家日间照料中心。寿康老年公寓、

寿康老年病医院、寿康护理院的医养结合

模式，具有“接地气、可持续、能复制”的特

点，把理论与实践相结合，最大程度的满足

老年人精神、物质、健康需求。

二期电梯公寓
目前，寿康老年公寓共规划 1000 多张

养老床位，其中，已投运营的一期“颐源”康

养床位 300 张，失智、失能、高龄老人和临

终关怀床位 200 张，医疗床位 100 张。现正

在施工的二期电梯公寓项目设立养老床位

600 多张，建筑面积约 1.3万平米，将引入

“五星级酒店式管理、管家式服务”理念，分

为 ABC 三个区域，能满足老年人各个阶段

的不同需求。预计 2021 年上半年投入运

营。

其中 A 区为专属医养区，建有 200 余

张床位，配备了专业全科医师、执业护士、

养老护理员，专为失能、半失能老人提供特

殊照顾及服务；B 区为森林颐养区，为长住

社区健康老人服务，约 160 余张床位，为两

面通风 50 平米的小套间，温馨而舒适；C 区

为旅居康养区，专门为 65 岁以上的旅居老

人家属入住服务，约 150 余张床位。

荣誉
先后获得了“十佳特色康养示范基

地”、“四川金牌养老机构”、“四川最佳康养

目的地”等荣誉称号。寿康崇州寿康护理院

和寿康老年病康养院是中国生命关怀协会

医养融合机构联盟“常务理事单位”，中国

老龄事业发展基金会授予“全国爱心护理

工程建设基地”，四星级护理院。率先在崇

州市摸索出了一条“医养旅”结合的新型养

老模式，确定了“养医融合、以养为主、医疗

为辅、旅居为线”的发展理念，响应我国大

健康产业发展的新模式、新业态、新方向，

将有力助推崇州市共建“医养旅”大健康产

业高地！

曾经，我们对康养的追求聚焦于生命

的长度、丰度、自由度，三者是相互关联、相

互促进的。但随着时代的发展，当今康养离

不开“医”，“医养”是康养的基础，“医养”结

合是康养的基本要求。成都崇州寿康康养

服务有限公司着力打造“医养结合、两院一

体”的养老新模式。随着时光流逝，老人年

龄增长，老人群体出现了失智、失能或半失

能状况，医养并行无法回避。2013 年，为了

弥补医护服务的不足，在崇州市政府相关

部门的支持与帮助下，寿康新建了护理院

及老年病医院，逐渐形成了医护配套，“养、

护、医”相得益彰的长效服务体制和机制。

★成都首家
成都崇州市花果山寿康护理院以“尊

老为德、敬老为善、助老为乐、爱老为美”

为宗旨，以“和谐敬业、奉献爱心”为服务

理念，建立专业的管理团队，为老人提供

全方位的人性化服务。护理院独创养、护、

医 " 三位一体 " 的老年病医疗模式，取国

内外先进养老经验之长，提出四全照护理

念（全人、全程、全家、全队），对各科室实

行严格管理，人员严格实行持证上岗，不

断加强医技卫生人员技术水平，并依托崇

州市第二人民医院（二级甲等综合医院）

专家团队提供医疗保障，为老年人提供完

善的急救、医疗、护理、康复及临终关怀等

服务，使老人舒心、家属安心、政府放心。

花果山寿康康养院于 2015 年 6 月申

请成为门诊特殊疾病（高血压、糖尿病）治疗

机构，为院内及周边老年慢性病患者带来

福音，让他们“看得起病，养得起老”。与成都

市第五人民医院、四川八一康复医院、四川

省复员退伍军人医院、崇州二医院等省市

级医院建立绿色通道，为老年人提供完善

的急救、医疗、护理、康复及临终关怀等服

务；医院的目标是建设技术一流、服务一流、

员工满意、群众满意、政府满意的康养院；宗

旨是更专业、更精细、更优质。为无法自理

或者半自理老人提供连续性、综合性、可适

性的长期照护养老服务，崇州市寿康康养

院在全成都市是首家这样的机构。

★专心养老
成都崇州寿康康养服务有限公司多年

来专心养老服务，大胆开拓创新康养发展

思路，积极探寻医养结合发展路子，成果丰

硕。秉承“为社会家庭分忧，为天下儿女尽

孝”的服务理念，以“尊重生命，提升中国老

年人生活品质”为目标，围绕“医、食、住、

行、文、娱、思、享、健”，开展最贴近时代需

求的养老服务。老年公寓坚持以人为本、以

林为根、以康为要、以养为源的原则，借助

优质的养老条件、完善的配套设施、先进的

服务理念，充分发挥养身（身体）、养心（心

理）、养性（性情）、养智（智慧）、养德（品德）

“五养”之功效，老人们养有所乐，以院为

家，常住和短住者源源不绝。

随着旅居康养的兴起，寿康康养公司

完善生态康旅、医养康旅、文化康旅、服务

康养规划，向康养旅游方面发展，进一步

丰富康养旅游产品，深度挖掘旅游资源，

让老年人感受康养的新气象。目前在西昌

琼海康旅小镇、街子古镇、三郎镇、青城山

等地已建立多个旅居点，进一步打造和构

建康养旅游产业生态圈，让老年朋友们能

够走出去踏山看水，更好地丰富老年人的

文化精神世界。

★未来特色
成都崇州寿康康养未来将具备五大

特色。

一是高端智能星级养老遥 社区以五星

级酒店硬件设施为标准，搭配智能化设备，

包括全方位营养膳食评估系统终端，可视

电视亲情视频通话、恒温地暖、全自动马

桶、感应灯光照明、GPS 定位手环、应急语

音呼叫系统等，实现智能科技化管理。

二是药疗食疗营养康体遥 社区配有中

医养生馆、健康管理中心、营养餐厅，提供

食疗药膳、古方养生等个性化康养服务，搭

配营养膳食评估，从食、养、治入手，针对性

的定制康养计划，达到预防疾病、改善亚健

康、提高生活质量的目的。二期桃源公寓还

将与社会知名企业携手创办中医经络医疗

养生馆，带给老人们全新的康养体验。

三是多样化娱乐项目遥设有中药泡澡

池、太极瑜伽馆、舞蹈大厅、音乐室、电影

院、手工室、阅览室、书画室等配套设施，

搭配健康知识讲座、读书分享会、手工插

花、各类室内外球类运动等娱乐活动，颐

养天年快乐时光。

四是万亩有氧森林遥 规划有万亩森

林，森林覆盖率高达 90%以上，每立方厘

米空气含有上万个负氧离子，是真正的天

然氧吧。站在桃源公寓的房间，对窗放眼

是绿色康养步道；徜徉于自然天地中，洗

涤心灵，净化身心，也是室外重要的休闲、

娱乐、运动、有氧的自然生态康养基地。

五是绿色生态种养殖遥配备优质果林

菜地及家禽类养殖，VIP 客户更可享有自

家田地，实现一亩三分地的农耕田园生

活，回归田野，淡泊自然，返璞归真，人与

自然融为一体。

★寿康愿景
积极响应党的十九大号召，积极应对

中国人口老龄化社会的健康医疗挑战，展

现企业的社会责任与担当，弘扬中华民族

敬老爱老尊老养老优秀传统，打造“医护

康养结合”的养老高地，把寿康康养养老

做成一个响当当的养老品牌，这是所有寿

康人的梦想，也是面临银发浪潮时代的社

会责任。

成都崇州寿康康养服务有限公司

同样的晚年 不一样的精彩
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同样的晚年，不一样的精彩。成都崇州寿

康康养有限公司弘扬中华民族“仁爱、孝老”文化

传统，坚持“让老百姓看得起病，养得起老”的宗旨，走医

养结合之路，为失智、失能、病患老人提供专业、周到、贴心

的服务，赢得了市场和口碑，在中国式养老服务产业独树一

帜。希望在各级领导及社会各界人士的支持下，我们能够行得

更稳，走得更远。

在此向全国企业家朋友们拜年，你们辛苦了！欢迎你们到成

都崇州寿康康养基地来考察指导，或怡心养老。我们投资上亿

的二期扩建工程即将全面竣工，将为大家带来意想不到的惊

喜，成都崇州市花果山森林康养社区就是我们共同的家园！

祝全国各行各业的企业家朋友新春快乐，阖家团

圆，万事如意！

成都崇州寿康康养服务有限公司

总经理 姚格

Ⅰ总经理致词Ⅰ


