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———酒诗系列之八十四
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■ 红轩

冰酒是冰葡萄酒的简称，顾名思义是采

用冰冻葡萄压榨出的汁酿成的葡萄酒，其口

感清爽，甜而不腻，以其极佳的平衡度俘获众

多人心。今天我们就一起来了解一下冰酒的

方方面面。

★用何酿
酿造冰酒一般选用具有耐寒特性的芳香

型葡萄品种，所以常用的葡萄品种有雷司令

(Riesling)、琼瑶浆(Gewurztraminer)、威代尔(Vi原
dal)、西万尼(Sylvaner)以及绿维特利纳(Gruner
Veltliner)等等。但是不少的冰酒生产商也为求

创新，采用品丽珠 (Cabernet Franc)、茨威格

(Zweigelt)和黑皮诺(Pinot Noir)等红葡萄品种

来酿造冰酒，让冰酒的风味更为复杂多样。

★何处酿
德国是冰酒的起源地也是现今重要的冰

酒产国之一。1794 年，德国弗兰克尼(Franco原
nia)经历了一个极为寒冷的冬天，仍挂于枝头

的葡萄在低温环境下自然结冰，葡萄农无意

发现结冰的葡萄压榨出汁酿成的酒液非常清

爽甜美，冰酒由此诞生。如今德国摩泽尔

(Mosel)和莱茵高(Rheingau)每年都生产不少优

质冰酒，主要以雷司令为主要的酿酒品种。不

过，虽然德国才是冰酒的故乡，加拿大却是如

今冰酒产量最大以及公认冰酒品质最高的国

家。20 世纪初，移民到加拿大的德国人将冰酒

的生产方式带到加拿大，1978 年，加拿大首瓶

冰酒面世，如今冰酒可以说是加拿大的一个

标志，安大略省(Ontario)是最主要的冰酒产

区，主要以威代尔为主。另外，美国纽约州

(New York State)和密歇根州(Michigan)以及奥

地利也是常见的冰酒产区，只是产量相对较

小。德国和奥地利的冰酒酒标上会标有

“Eiswein”，而加拿大和美国一般标的是

“Icewine”。
★怎么酿
冰酒的酿造从采摘到成酒每一步都要求

非常严苛。以加拿大为例，其法律规定，冰酒

的酿酒葡萄必须 100%是在葡萄树上自然结

冰的葡萄，并且采摘时的户外温度要不高于

零下 8益。采摘后的葡萄需要迅速进行压榨，

确保压榨时葡萄还处于结冰状态。压制出来

的果汁非常浓缩且量很少，对于非结冰葡萄，

平均一棵葡萄树的葡萄产量可以酿造出 1 瓶

葡萄酒，可是同量的葡萄只能酿制出一杯冰

酒。另外，每次压榨得到的葡萄汁的白利糖度

(Brix)至少得达到 32毅才符合标准，并且不允许

人为加糖。

压榨完成后，葡萄汁逐渐升温开始发酵。

但是由于天然酵母难以在寒冷天气下存活，所

以一般采用人工酵母在温控不锈钢罐中进行

发酵。因为葡萄汁糖分含量高，所以发酵时间

也比一般葡萄酒长。在加拿大，发酵前葡萄汁

的白利糖度平均要不低于 35毅，发酵后得到的

酒液还需满足法定要求：残糖含量不低于 100
克/升，酒精度不低于 7%且不高于 14.9%，不满

足条件的成酒无法被冠以“冰酒”之名出售。

★如何喝
冰酒属于甜酒类别，由于酸度和甜度都

非常高，一般都会跟甜品糕点搭配饮用。为了

能令冰酒的口感

更为平衡，饮用前，

一般需要充分将其

冰镇至约 6益-8益。另

外，对于搭配的甜品也有

所讲究，甜度最好不要高于冰

酒，香草蛋糕、无花果布丁以及巧克力

酱水果等等都可以很好地搭配冰酒。另外，冰

酒还会用以作为鸡尾酒的基酒。

★为何贵
冰酒瓶装规格一般为 375 毫升，每瓶均

价约 350 元，比普通红白葡萄酒价格要高。这

其实主要取决于其产量和生产成本，首先由

于葡萄要在葡萄园内自然结冰，在此过程中

葡萄既面临冻坏的风险，又会被动物所采食，

所以最后能用以酿酒的葡萄数量不定。另外，

平均一棵葡萄树结出的葡萄压榨成汁后仅能

酿造一杯冰酒，所以最后成酒的产量有限。再

者，由于葡萄的采收需要在非常低温的情况

下进行，而且只能采用人工采收的方式，所以

人工成本非常高。最后，因为果汁含糖量高，

所需发酵时间比较长，所以整体的生产时间

延长，时间成本高。正是如此复杂艰辛的采收

和漫长的酿造使得冰酒注定价格昂贵。

★怎么选
要选择高品质的冰酒，首先要知道价格

肯定不会太便宜，认准酒标上表示冰酒的字

眼“Eiswein”或“Icewine”。如果是采用人工冰

镇葡萄或者是后期加糖酿制出来的甜酒不能

被称为冰酒，但是往往某些生产商为了混淆

消费者的视线，会标注“Iced Wine”或者

“Dessert Wine”在酒标上。

另外，挑选冰酒时可以认准优

质产国以及一些知名品牌，

如奥地利胡贝尔酒庄

(Weingut Markus Hu原
ber) 和 尼 玖 酒 庄

(Weingut Nigl)、加拿

大 云 岭 酒 庄 (In原
niskillin)、杰克逊

瑞 格 园 (Jack原
son-Triggs)和皮

勒酒庄(Peller Es原
tates)、美国猎乡酒

庄 (Hunt Country
Vineyards) 和拉尔加

酒庄 (Casa Larga)以及

德 国 露 森 酒 庄 (Dr.
Loosen) 和萨尔斯坦酒庄

(Schloss Saarstein)等都生产非常

优质的冰酒。

★未来发展
受到全球变暖的影响，冰酒生产将日益

艰辛。温暖的夏天和寒冷的冬天是酿造冰酒

必备的气候条件，而全球变暖会导致冰酒产

区的冬夏的气温逐渐上升，葡萄无法维持良

好的酸度，同时也可能无法自然结冰。面临挑

战和威胁，冰酒产区现今似乎也别无它法，德

国和奥地利某些酒庄已经由于气候原因在某

些温暖年份放弃酿制冰酒。

了解完了冰酒的各个方面，挑选一瓶优

质冰酒，轻酌一口这寒天雪地孕育出的甜美

佳酿，何尝不是一种冬日惬意!

■ 王玮

很多人觉得陆游是最无趣的诗人，他爱

国，他主战，背负着千里江山。他活了 85 岁，

眉心似乎从未舒展，诗词文章都透着一股子

悲凉。喝了一辈子酒，浸润了愁肠，却未曾通

透，热血殷红，仍旧执着。

梁启超曾有云：“亘古男儿一放翁”，作为

南宋最著名的爱国诗人，陆游被送上了后世的

神坛，多少诗意被搁浅，多少浪漫被遗忘，在盛

名之下，他的鲜活与生动，其实仍旧涌动在酒

酣之时。暂且忘了南宋的山河，背起放翁的诗

囊与酒壶，共醉一场，不谈大义，只顾情长。

酒酣耳颊热，意气盖九州
———也曾是少年

人无癖，不可交。陆游也是一位热血殷红

的性情中人，除了爱国，还爱书、爱梅、爱笔

墨、爱绮梦、爱山林，更是“嗜酒在膏肓”的酒

国常客。也曾是一杯酒，一双人足矣的少年

郎。

红酥手，黄藤酒，满城春色宫墙柳。东风

恶，欢情薄，一怀愁绪，几年离索。错、错、错！

春如旧，人空瘦，泪痕红浥鲛绡透。桃花

落，闲池阁。山盟虽在，锦书难托。莫、莫、莫！

他本与唐婉是一对情深意笃的少年夫妻，

后因母命二人被迫分离。经年后，游历江湖数

十载的陆游与唐婉于沈园再次相遇，彼时二人

早已各自嫁娶，然而情不知所起，一往情深，少

年之爱，坚如磐石，从未转移。这阙如泣如诉的

《钗头凤》是陆游少年气质的佐证，也是一杯苦

涩的酒，相思三千丈，少年鬓微霜。

上马击狂胡，下马草军书
———此志终不渝

少有才名的陆游，夜读兵书：“孤灯耿霜

夕，穷山读兵书。”勤练剑术：“十年学剑勇成

癖，腾身一上三千尺。”走访结交：“少时酒稳

东海滨，结交尽是英豪人。”从少时伊始，抗

金复国的宏图伟志便深埋于心中，他在诗文

里也写道：“平生万里心，执戈王前驱。”

他想做身先士卒的收复者，然而起起落

落间，北国的河山仍旧可望而不可及，老冉冉

而将至，僵卧孤村的放翁尚思为国戍轮台，老

骥伏枥壮心不已，一辈子为一件事而殚精竭

虑，他的焦虑、他的苦闷都变成了一种执着。

无论浊酒还是佳酿都成为了最好的开解者，

“一饮五百年，一醉三千秋”，若是无酒相伴，

这一辈子的求而不得，实在是太漫长。

“王师北定中原日，家祭无忘告乃翁。”都

说念念不忘，必有回响，可是现实往往无可奈

何。只好流连于醉乡，怀抱着不渝之志。

一夜听春雨，明朝卖杏花
———未老赤子心

“少年岂知酒，借醉以作狂；中年狂已歇，

始觉酒味长，湛湛瘿樽绿，酌以红螺觞，醒醉

不可名，兀坐万事忘。”

放翁喝了一辈子酒，写了万余首诗，铁马

冰河似乎只能入梦，功业不在山河，也未裨益

于社稷，然而“百岁光阴半归酒，一生事业略

存诗”又何尝不是一种千古功名，文史上赫赫

有名的陆放翁，老归于田园，农家腊酒虽浑，

但是足以留客醉。

正如钱钟书先生所言：“爱国情绪饱和在

陆游的整个生命里，洋溢在他的全部作品里。

他看到一幅画马，碰见几朵鲜花，听了一声雁

唳，喝几杯酒，写几行草书，都会惹起报国仇、

雪国耻的心事，血液沸腾起来，而且这股热潮

冲出了他的白天清醒生活的边界，还泛滥到

他的梦境里去。这也是在旁人的诗集里找不

到的。”陆游的一生始终葆有一颗赤子之心，

无论阴郁还是悲凉，爱国之情都生生不息，恰

似孩童般天真，多亏诗囊与酒壶的相伴，他未

曾孤单。

酒香南法萦
自然奥希耶

坐落南法一隅的奥希耶庄园，曾伴随法

国的成长，沉淀了悠久的魅力。在这里，你一

定能找到属于你的那一款葡萄酒。

埃里克·罗斯柴尔德男爵说：“这片广袤

的自然土地中蕴藏着伟大的力量与绝伦的纯

美，以及超乎想象的无穷潜质。”这里到底拥

有怎么样的魔力?
遇见院最古老最美丽的酒庄之一袁奥希耶

庄园的历史遥
奥希耶，这座朗格多克地区最古老的庄

园，酿酒历史自罗马时代延续到如今，其间经

历了战乱、充公拍卖、酿酒业的萧条，直到她

遇见了拉菲罗斯柴尔德集团。如今奥希耶正

沐浴着地中海的朝阳，焕发光彩。葡萄藤隙洒

下的光，酒窖上空吹来的香气，橡木桶里发酵

的声响，先进的酿造设备运作的韵律……现

在的奥希耶成为了自然纯美的酒庄模样。

结识院变幻莫测的南法天气袁动摇不了奥

希耶庄园葡萄的好品质遥
朗格多克地区气候多变，奥希耶庄园的

葡萄却始终为人们带来惊喜。在 2017 年这个

非典型的采收季节里，更是展示出了奥希耶

庄园无比巨大的潜力。2017 年葡萄的采收从

9 月 11 日的希哈开始，以晚熟于 10 月初的

慕韦度结束。

回首秋季到翌年三月底，朗格多克频繁

的降雨，为葡萄的生长储存了极为珍贵的水

资源。但就在 4 月底，奥希耶庄园 25 年没遇

到过的晚霜不期而至，近三分之一的葡萄园

受到了影响。没有遭到晚霜破坏的葡萄树反

而迎霜而上，即使生长有所放缓，依旧生机盎

然。那些南部品种葡萄：歌海娜、夏多内、卡本

妮苏维翁在晚霜的作用下，累积下或轻盈或

醇厚的风味。单宁的芬芳强烈，酒体的饱满厚

实，即将在酿造完成后的不久迸发。

见证院讲究的酿造工艺袁是南法人对美酒

的追求和执念遥
奥希耶庄园，横跨了两个产区。三分之二

的收成用来酿造科比埃法定产区葡萄酒，三

分之一用来酿造奥克地区餐酒。因此，我们可

以在奥希耶庄园同时品尝到两个产区的美酒

佳酿。

红葡萄酒品种在采摘后遵循波尔多的传

统技法或朗格多克地区的二氧化碳浸皮法酿

造;而白葡萄酒在浸皮阶段结束后，一部分使

用橡木桶进行发酵，使其获得复杂酒香。

拉菲罗斯柴尔德奥希耶的每一款酒，都

有着独特的酿造体系：

荫拉菲罗斯柴尔德奥希耶古堡 40%经木

桶培养而成，经 12 至 16 个月培养后装瓶。

荫拉菲罗斯柴尔德奥希耶徽纹 20%使用

橡木桶熟成，12 个月后装瓶。

荫拉菲罗斯柴尔德奥希耶红在酿酒罐中

陈酿培养，于葡萄收成的次年装瓶。

荫拉菲罗斯柴尔德奥希耶白于收成后的

第一个春天装瓶，这样可保持其清新爽口之

特点。

遇见奥希耶，她的风采掩藏在历史光尘

中，拉菲罗斯柴尔德集团则让其大放异彩;结
识奥希耶，遇见了南法的细致，遇见了别样认

真的当地人;见证奥希耶，才知道每缕酒香，

都有着自己独特的故事。

来一杯奥希耶庄园葡萄酒，让南法的热

情浪漫顺着喉咙直抵心底，感受奥希耶庄园

的独特自然魅力。 渊据佳酿网冤

放翁其实尚童心，惟是诗囊与酒壶不可辜负

冰酒：寒天雪地孕育出的甜美佳酿

冬至将至，近日连

南方也都顺利入冬，而北方

更是早已白雪纷纷。在这寒冬中，

路上行人都大衣裹身，生怕被凛冽寒风

所伤，可就是在如此寒冷的环境下，在某

些葡萄园中，成熟的葡萄却依然挂于枝

头，无惧冰雪，等待其第二次生命的绽放。

而这些冰天雪地孕育出来的葡萄将用

以酿造葡萄酒中的“冰美人”———

冰酒(Eiswein/Icewine)


