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何家英笔下女性，清淡唯美，既有时代感又充满着浓

烈的东方美，美而不媚，优雅而不柔弱，惆怅而不矫情。

何家英眼中的女性是存在各种各样诗意的形态，他

认为女人是神圣的，他将对女人的感受、理解和爱转向了

审美，用笔留住了不同时代中青春最美的模样。

大学时期野吃小灶冶 悟出婉约哀伤的意境

在何家英的作品中，温婉的女性常常带有忧伤、惆怅

又带有丝丝慵懒的深情，他认为这与自己的气质有关。小

时候的何家英属于“丑小鸭”类型的小男孩，在母亲眼中

是“天天就知道画大脑袋”的充满挫败感的男孩。“创造力

往往会在失意和孤独中萌发，我觉得

婉约和哀伤的东西是最能骚动人心

的。”

何家英作品中哀愁淡淡的意境一

方面是天性，但更多的还是后天的文

化影响。小时候的何家英常常会被小

说感动至落泪；在上大学的时候，刘天

呈老师给何家英“吃小灶”，为他讲述

南唐后主李煜的词。

“当时都会有一种感受，心里会产

生一种意境，其实人的意境就是这么

慢慢被文化熏陶、培养起来的，人的内

心里头就会产生这种对审美的理解或

偏爱。人的品性就决定了作品的品性，

它甚至就是DNA一样的遗传。”

他是最会欣赏女人的画家

出于对美的热爱，何家英画中的

每一个女性都充满着时代的气息，都

是在青春时最美最纯洁的模样。他挖

掘不同女性的内在美感，不论是天真

少女、知识分子、时髦女郎还是家庭主

妇、乡村姑娘都蕴含着一种雅致的现

代美感。

《十九秋》描绘了一位19岁的农家

少女的秋思，空疏的果林、起伏的田

野、零落而火红的秋叶为农家少女留

下了一个清冽旷远的梦一般的空间。

她双眼迷茫的神情，是对过去的十九

个春秋的追忆和伤感；少女手上拾起

的红叶，敦厚质朴的衣着是对今后命

运的憧憬和希冀。

在《桑露》中，何家英着笔放大了

画中采桑女们丹凤眼、翘嘴唇的特征，

劳作后泛红的双颊，保持了采桑女原型

最纯朴、最原生的一面，清新中充满活

力，时而又闪露出羞涩的少女天性。

《米脂的婆姨》来自赞美陕北人杰

地灵的民谣，是陕北人民心中女性的典

范。何家英在《米脂的婆姨》中将米脂的

婆姨清秀俊丽的脸容用画笔细腻地描

绘出来，手中的针线和衣裳、布偶细节

的刻画让米脂的姨婆贤惠温婉的女性

形象在安详的氛围下呈现出来。

如果说何家英在《十九秋》《米脂的

婆姨》《桑露》《女红》等作品表现的就是

农村女性的美，那么《秋冥》《韩国留学

生》《酸葡萄》《舞之憩》等作品中刻画的

是城市中现代女性的美。

《秋冥》和《酸葡萄》标志着何家英

一次不露声色的转型：由乡村的诗意生

活转向都市人物的精神世界。1991年的

《秋冥》描画了正值青春年华的城市少

女在凝目静思的情态。少女的遐思在清

秋的湛蓝天空中弥远，出神的双眸中显

露着憧憬，慵懒似梦的脸容有着游移不

定的深，金黄的树叶、和畅的微风也仿

佛因此而舞动。

《酸葡萄》中女青年们纯洁娴静的

脸容加上高腰束腹的复古装束正是80
年代里女性中最青春的模样。《韩国留

学生》画面中女性得体的坐姿和干练的

眼神，把女大学生的睿智和学术修养刻

画得严谨充分。2006年完成的《舞之憩》

描绘出芭蕾舞者充满倦意但仍优美的

何家英：他用笔留住青春最美的模样

张乾德，安徽人，大学文化。1985年师从于林散之先

生的弟子罗积叶老师和盛志远先生学习书画。五体博涉，

尤喜草书。以古法为宗，师法王羲之、颜真卿等古贤的同

时从于右任、林散之等近代名家处汲取营养，三十多年如

一日孜孜以求。

2012年始，多次赴中国书法家协会培训中心、北京师

范大学全国书法教师高级研修班深造（主要导师有倪文

东、刘洪彪、李刚田、李松、王学岭、李胜洪、崔胜辉、胡抗

美、王厚祥等），被倪文东教授称为“五体全能型书家”。同

时得到著名军旅书法家倪进祥的指导和帮助，并被指定

为双馨斋“中国联墨双修大学”导师。

曾数次参加国内外的书法展赛并获奖，有多幅作品

被主办单位收藏。中国邮政、中国文化信息协会、中国国

际集邮网三次联合将其作品制作成邮票和邮册面向全国

发行。2018年春，应台湾联合大学艺术中心之邀请赴台展

览，草书作品《饮酒》被典藏。

现为中国民族建筑研究会书画艺术专业委员会理事

会副主席、中国书画艺术研究院研究员、中华诗词学会、

中国楹联学会、中国书法家协会安徽省分会、滁州市书法

家协会、马鞍山市书法家协会会员、中国教育电视台水墨

丹青书画院常务理事、牛津艺术学院客座教授。

本刊点评院书法家张乾德先生以草尧篆尧隶三体为擅袁
曾师从于林散之先生的弟子罗积叶老师和盛志远先生学

习书画遥 五体博涉袁尤喜草书遥 以古法为宗袁师法王羲之尧
颜真卿等古贤的同时从于右任尧 林散之等近代名家处汲

取营养袁三十多年如一日孜孜以求遥 观张乾德草书佳作袁
有林散之的飘逸之美袁结构简省袁笔画连绵袁在狂乱中觉

优美遥 字之体势要笔而成袁偶有不连而血脉不断袁一字如

此袁一行也如此袁皆能上下承接袁左右瞻顾袁意气相聚袁神
不外散遥其作品有气有势袁大小尧长短尧欹正袁随笔所至袁自
然贯注成一片段遥 张乾德篆书袁其运笔中锋立骨袁使笔画

圆实劲健袁运笔流畅袁颇有正宗古法之风格神采袁作品中

含内敛尧流畅通达袁笔力藏于笔画之中袁使气息浩浩然尧绵
绵然而首尾贯通遥 再看张氏隶书袁具有汉隶所倡之波尧磔
美袁用笔上袁方尧圆尧藏尧露诸法俱备袁 笔势飞动袁姿态优

美遥 在结构上袁则呈现出雄阔严整而又舒展灵动的气度遥
能感受到这位创作者丰富旷达的内心和炉火纯青的造

诣遥

艺术财富传承人———张乾德

张乾德作品 毛泽东《清平乐·会昌》规格：138cm×69cm

张乾德作品《刘禹锡·陋室铭》规格：138cm×69cm 张乾德作品《自作·近平》规格：180cm×42cm×2张乾德作品《包拯·书端州郡斋壁》规格：180cm×60cm

形体，何家英用人们最习以为常的生活

场景构成了对都市生活的总结，是对都

市女性生活与工作的真实写照。

何家英倾心于对时代女性的深入

观察并懂得细心品味，他明白现实生活

中的青春往往短暂易逝，他用笔尖描

绘、展示少女的圣洁和美的梦幻，用笔

留住女性最美的模样。

何家英作品（局部）


