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也许每个人都有这样一种感觉：在你所交往的朋

友当中，第一印象总会长久地保存在你的记忆里。

这不，第一次见到马静，是在 1998 年的 8 月。

那天上午，一位女生怀揣着广播电视专业的毕业

证书，兴致勃勃地走进了太重广播电视台。她一头黑

亮的短发，白皙的脸蛋上，一双会笑的眼睛晶莹透澈，

宛如两潭秋水；白底碎花上衣和苹果绿的裙子……

她既有着江南佳丽的娇媚，又不失北国女儿的神韵。

如今，20 年过去了，马静从电视台记者、节目主

持人到《太重新闻》编辑部记者、编辑，直至现在的党

委宣传部宣传统战科科长，恰好是每隔 7 年一个台

阶。太多的往事值得记录,太多的精彩值得回忆。可谓

一路风雨，一路收获；一路感动，一路欢歌。

故事从这里开始———

工作出色
是最大的美

奉献，是成功者的精神之美。

上学的时候，马静就特别喜欢大声读课文，在学

校的《小喇叭》节目里几乎每天都能听到她播报校园

动态的清脆柔美的声音。也就是打那时起，她爱上了

广播，也爱上了主持，毕业后分配到太重党委宣传部，

成为太重电视台的一员。不久，她又到中国传媒大学

新闻编播专业继续深造了 3 年，大学时所学的《广播

电视新闻写作》《新闻采访》《新闻评论》《电视摄像与

节目制作》等专业知识，让她有足够的信心和热情步

入人生新的天地。在台里，她担任记者和节目主持人，

正值青春年华的她眼里满是憧憬和打心底里对播音

和新闻的这份热爱，期盼着自己能在话筒前亲切自

如，在写稿中游刃有余。

那时的摄像机可不像现在这种手提式的小巧又

轻便，当时都是扛在肩上的“大家伙”。一个刚参加工

作的女孩子，每天要背着 10 多斤重的设备去拍摄、采

访，或走路，或骑一辆自行车，在厂区内外穿梭。也许

在许多人眼里，记者的职业是光鲜靓丽、令人羡慕的，

但当你真正从事了这项工作之后，才深刻地感受到自

身的责任与担当，体味到其中的苦乐和酸甜，这些感

受来自于捕捉了一次好题材，写出了一篇好稿件，完

成了一次好采访，制作了一期好专题…… 一句话，来

自于用心灵传递和记录生产科研一线的声音。

世界上，总有一片土地是属于你的，播下了勤奋

的种子，你就会拥有一片森林。马静清楚地记得，在她

参加工作的第二年，也就是 1999 年夏天，中国女足一

举夺得了“第三届世界杯女足赛”亚军，实现了历史性

的突破。作为太重培养出的女足主力“擎天柱”金嫣，

在比赛中立下了汗马功劳。她比赛回国后的第一件

事，就是要回家看望父母、妹妹和家乡亲人。在金嫣和

爱人回来的当天，凌晨五点钟，马静就乘坐太重迎接

金嫣的依维柯汽车前往北京，她将独立完成此次采访

报道任务。说实话，每次采访前，她都会通过各种渠道

对采访对象进行先期沟通了解，再列出采访提纲，做

到心中有底。可这次不一样，要采访的不是普通人，而

是一位举国上下万众瞩目的体育明星。

初出茅庐的马静很紧张，心一个劲儿地“蹦蹦”直

跳。中午时分，风尘仆仆地赶到了金嫣在北京的家。当

车驶入小区，远远就看到了身材高挑、眉清目秀的大姐

姐金嫣在家门口等候她们。一进门，“荣誉柜”里摆放着

的各种奖杯、奖章和证书映入眼帘，让人目不暇接，她

一下子就被女足队员身上敢打敢拼、一往无前的精神

所感动。采访中，这位在太重土生土长的姑娘显得亲切

又自然，完全没有想象中的那种名人架子，马静想要了

解的问题她都一一作了回答，还详细介绍了在太重良

好文化传统和体育氛围影响下，一步步成长进步最终

被推荐到国家队的经历。金嫣说：“今天回家，完成了一

个心愿，我又一次有了心跳和幸福的感觉。”

为了掌握更多第一手资料，马静抓住返回太原路

途中的时机，作进一步的补充采访，金嫣的丈夫平伟

聊了妻子在背后付出的艰辛，以及丈夫给予金嫣的无

私的支持等诸多往事。当晚回到家，虽说一身的疲惫，

马静却异常兴奋，她为自己头一回独立完成了这次重

大采访而激动。深夜，她没有休息，而是抓紧时间整理

手头掌握的素材，并决定次日去金嫣的父母家中再进

行深入挖掘，把最真实、最详尽和最感人的报道呈现

给电视观众。“这部题为《金嫣回家》的专题片后来在

省城多家媒体上播发，成为我到电视台工作以来最满

意、印象最深刻的一次新闻历练。”回忆当年事，马静

一脸幸福的阳光。

选择做记者，就是选择了一份神圣的责任。炎炎

烈日下，熊熊炉火旁，党代会、职代会、厂庆会场；重大

产品、重点项目的建设基地；甚至是令人触目惊心的

非典报道现场……她都义无反顾地，准确及时地把新

闻事件报道出去。那几年，她头顶风雨脚踏冰霜，携带

着摄像机、话筒和采访本等全副“装备”，从机关科室

到生产一线，从居民社区到老年大学，几乎走遍了太

重的每一个角落。夜静更深之时，唯有台灯伴随着她

在默默地笔耕着。那一幅幅饱蘸着汗水的画面，那一

行行激情飞扬的文字，播撒着文明的种子，弘扬着人

间的正气，讲述着一个个发生在太重这片热土上的动

人故事……

7 年后，她从荧幕前走到幕后，到《太重新闻》编

辑部担任编辑记者，实现了由电视记者到文字记者的

“华丽转身”。第一次看到版式纸、第一次画版真有点

手足无措；第一次选择稿件，第一次修改小样时，孰轻

孰重，心中也有些茫然。不会就问，不熟就练，苍天不

负有心人，不到两个月，报纸的编辑出版流程基本掌

握了；写稿、改稿、画版、制题、写评论、校对等几大硬

功夫，都成了她手中的“绝活儿”；新闻该怎么前期策

划，如何提升新闻的可读性和含金量，如何把握采访

技巧，都成了她日日潜心钻研的专业课题。在报社的

七年时光，是马静写作能力突飞猛进、专业水平大幅

提升的阶段。两年后，她撰写的《奔月塔架，太重制造》

荣获了“太原新闻奖”一等奖和“全国商报好新闻”二

等奖。

马静的新闻稿件越来越多地被省城新闻媒体刊

载，她从最初的默默无闻到当时在省城新闻界小有名

气，记者这份工作带给她的不仅是成长，还让深深领

悟了这样一条珍贵的哲理：“有的东西是无限的，可它

又是有限的，那就是———时间；有的东西是有限的，但

它却应该是无限的，那就是———奉献。”

转眼又是 7 年过去。2011 年又是马静事业的一

大转折。她离开了工作 14 年的新闻岗位，担任了宣传

统战科科长。职务提升了，但是在她看来，不管是做一

线新闻工作者，还是在宣传部的科级管理岗位，都需

要做一个有温度的人，那就是必须要有奉献精神。

哪里需要就到哪里工作，积极主动干好每一件

事。新的岗位对工作的热情和标准更高。每年的年初，

她会做好全年的宣传工作计划，不断创新工作思路，

包括年度宣传活动策划、学习资料的编辑发放、课题

专题的调研等工作有序协调，对每一项工作任务都带

着强烈的责任感。工作中，时不时地接到省委、省国资

委要求紧急上报材料的任务，她都想方设法克服一切

困难去完成。有时丈夫出差在外，她就将孩子从幼儿

园接回来安顿在父母家，随后就急匆匆返回办公室爬

“格子”。不知多少次，已是夜半三更，整座办公大楼里

只有她的办公室窗口还闪烁着灯光。这灯光见证了一

位从无任何抱怨，从不计较个人得失的年轻女性的成

长、责任和情怀。

统一战线历来是我党三大法宝之一，是党的总路

线、总政策的重要组成部分。做好统战工作，就必须熟

悉统一战线理论政策，熟悉党对统战工作的基本要

求，马静刚一接手这项工作，就想办法尽快熟悉统战

工作范围对象、职能作用、目标任务，掌握做统战工作

的技巧和方法，与公司各界人士交朋友，广泛联系并

耐心细致听取他们的意见和建议，尤其注重激发民主

党派人士的工作热情。她开办了网上统战工作园地，

组织统战人员参观公司新基地，建立了优秀党外人才

工作库。凡是统战人士来访，她都一律真诚、热情地接

待，提出的合理化建议也做到件件有回复，事事有着

落。她就是凭着一股“钉钉子”的精神，不管做什么工

作都不怕累，不放松，吃苦实干，乐于奉献。在她和同

事们的努力下，太重的统一战线工作成为全省国企系

统的排头兵，省委统战部领导多次到公司调研指导，

对太重统战工作给予了高度评价，她也因此获得了

“山西省统战工作先进个人”的殊荣。

岁月如流水，弹指一挥间。不知不觉，马静从事宣

传工作已经 20 年。当年的漂亮小姑娘如今成了大伙

儿尊敬的“大姐姐”，时光的年轮竟没有在她脸上刻下

多少岁月的印记，她依旧是那么青春靓丽、光彩照人。

那是因为，美不是在自己的镜子里，而是在别人的眼

睛里。

心地善良
是内在的美

善良，是无私者的人性之美。

一位退休多年的女职工给记者讲述了这样一件

事———

晚上九点多，马静家里突然响起急促的敲门声，

她和爱人纳闷：这么晚了谁会来家里啊？一边往门口

走一边就听到门外有人喊：“小马，小马快开门。”原来

是邻居大娘的声音。打开门还没等马静张口，大娘就

着急地说：“快，快！大爷在家心口疼，摔倒了。”老人的

儿子出差，女儿住在市区，一时半会儿也赶不过来，大

娘一个人也扶不起来。马静夫妇连忙去了大娘家，一

看大爷脸色发白，直冒虚汗。情况紧急，不能耽搁，必

须马上送医院！于是她俩让大娘找到速效救心丸给大

爷口含上后，立即开车将老人送往最近的医院急诊处

置。后来大夫说，幸亏送的及时，再晚麻烦就大了……

大爷康复出院后见人就说：“一定要谢谢这个好闺女

呀！”

在太重，马静是“公众人物”，难免也成为太重职

工家属议论的话题，“三女”的说法也由此而产生。

何谓“三女”？美女，才女，孝女是也！

先说“美女”。中国人有个习惯：晚上看电视，经常

出镜头的女主持人自然成了千家万户评论的对象。太

重职工医院一位医生曾对记者说道：“我们单位同事

闲聊时都说，咱太重电视台那个叫马静的主持人的确

挺上镜的，看上去不仅秀美，还挺端庄。”由此有了“美

女”之说。

再说“才女”。马静被同事誉为“双料记者”，即广

播电视和报社都是内行，如今不论是新闻稿、电视片

解说词还是公文类写作，几乎是“一路通”。在集团公

司举办的论文大赛上，她撰写的《如何在转型跨越发

展中彰显女职工新作为》一文，荣获了一等奖；她爱好

摄影，在集团公司“中国梦，太重美”摄影大赛中，荣获

了二等奖；她更是演讲“大拿”，7 次登台演讲，7 次稳

拿一等奖，其中在万柏林区那次大赛竟夺得唯一的特

等奖！5 年前，她加入了太原市作家协会，成为目前太

重在岗职工中唯一具有作家身份的人。由此有了“才

女”之说。

说到“孝女”，她当之无愧。这来自于她对良好家

庭文化的传承。在住房实行分配的年代，马静的父亲

担任着太重房产处负责人，在一般人想象中，马处长

家一定住的是最大最好的房子。其实错了！马静至今

记得，尽管父亲手里掌握着住房分配权利，可自己家

5 口人竟挤在 40 多平方米的蜗居里，家里来人多了

连身子也转不过来。后来马静长大成了家，两年前买

了新房子，眼瞅着日渐年老的父母腿脚越来越不灵

便，每天买菜上下楼都很困难，小夫妻一商量，决定把

大的电梯新房让给父母住，为他们营造幸福的晚年生

活。就这样，原本该自己住的大房子给了父母亲住，而

她们自己现在还住在出租屋里。如此善举，怎能说不

是“孝女”？

他人点赞
是无价的美

口碑，是诚信者的形象之美。

马静的父亲是位一身正气的革命军人，母亲是淳

朴善良的纺织女工，她综合了父母身上最优秀的品

质，一辈子“老老实实做事，堂堂正正做人”成了她一

生做人的信条。老同志们说：“二十年了，从没有见到

过马静和谁吵过架、红过脸；也从没有听到过马静有

一句抱怨；甚至从她嘴里没有一个不中听的字眼儿。”

年轻的大学生们说：“马姐爱笑，不论什么时候见了

咱，总是一脸坦诚的微笑，让大伙儿感到我们之间没

有了年龄上的距离，也特喜欢和她在一起。”

是的，已步入了中年门槛的她，全然没有世故、琐

碎、冷漠和势利。她没有城府，没有心计，接人待物依

旧那么坦荡和真诚，她像和煦温暖的阳光，从内到外

散发着热情，带给人温暖。她在一起，你会忘记自己的

年龄。

人生走过的每一步，都是生命的印记。而你所做

的每一件事，又何尝不是为你的人生打基础、做铺垫？

马静除了担任宣传统战科科长外，还兼着办公室主任

一职，各种“杂事”总是让她处理得井井有条。她还负

责着职称评审、财务报销、党小组长、工会女工、职工

福利……七八项工作。同事家里有了红白事，她再忙

也要上门帮忙，手头活儿干不完，星期天就到办公室，

一干就是一整天。

办公室里的同事说：“马静用过的办公用纸，一张

都舍不得丢弃，积攒在一起再用反面。一支铅笔头只

剩下一寸长了，手几乎都捏不住了，可她还在使用，其

实我们的办公用品都是她一手发放，她为啥对自己就

那么苛刻呢？”

一位外单位女同志说，有一次她在“中部六省产

品博览会”的二楼作服务，“一个年轻女子交来一串银

光闪闪的项链，说是她刚刚捡到的。我一看是铂金的，

沉甸甸的，非常贵重。后来才知道这位拾金不昧的女

子就是太重的马静。”

她患有轻度贫血，却热心无偿献血的公益事业。

就在两个月前的一个周末，她到市区购物，却径直钻

进献血车里，当她撸起了袖子看见自己的 400CC 血

液流进血袋中，想着仅仅是举手之劳就能够挽救他人

生命，这是一件多么有意义的事情啊！当护士把一本

红色的献血证递到她手中时，她又问道：“我能不能申

请加入‘造血干细胞捐献志愿者’？”一句话让护士格

外感动。

跨越 20 年的美丽———人品正派，文笔不凡，容颜

秀美，业绩出众，口碑极佳，堪称德、才、貌、绩、誉“五

优俱全”，这是何等难得，何等令人羡慕！要知道，人的

美有外在和内在的区别，外在的美会随着岁月流逝而

逐渐淡去；内在的美将伴随善良、忠厚与实在的秉性，

一生一世永存！

漫长的未来之路上，美丽将会伴随着马静，直到

永远……

———记太重党委宣传部宣传统战科科长马静

青
春
是
五
彩
图
画
，
无
论
哪
一
笔
都
绘
出
岁
月
风
景
；
奋
斗
是
人
生
足
印
，
无
论
哪
一
步
都
融
入
成
长
历
程
。
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