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■ 晟世国藏

酱香型白酒是白酒中唯一可以起到保健

作用的白酒。

一瓶酱香酒就相当于一群微生物“活

体”。酱香型白酒的酿造工艺特殊，一瓶酱香

酒从原料进厂到产品出厂至少经过 5 年，在

这当中，分 2 次投料、9 次蒸煮，8 次高温堆积

发酵，取酒、存贮、勾兑等，在漫长、特殊而神

秘的生物反应过程中，在窖池和空气中庞大

的微生物群的共同作用下，各种有益的微生

物尽数罗置于酒体中。

易挥发物质少遥 酱香酒蒸馏时接酒温度

高达 40 度以上，比其他酒接酒时的温度高达

近一倍，高温下易挥发物质自然挥发掉的多，

而且酱香酒经 3 年以上的存贮，贮存损失高

达 2%以上，很显然容易挥发的物质又被挥发

掉了很大一部分，所以酒体中保存的易挥发

物质少，自然对人体的刺激少，有益于健康。

酱香型酒的酸度高遥 酱香型酒的酸度是

其他酒的 3 至 5 倍，而且主要以乙酸和乳酸

为主。根据中医理论，酸主脾胃，保肝，能软化

血管。西医也认为，食酸有利于健康。道教和

佛教也很重视酸的养生功能。难怪有些酱香

酒口感后味偏酸。

酱香酒的酚类化合物多遥 近年来，越来越

多的消费者趋向于选择红葡萄酒，原因在于

干红葡萄酒含有较多的酚类化合物，有利于

预防心血管疾病。酱香型酒的酚类化合物是

其它名优白酒的 3 到 4 倍，可见酱香酒与干

红葡萄酒有异曲同工之妙。

酱香酒的浓度科学合理遥 酱香酒的酒精

浓度一般在 53%（V/V）左右，而酒精浓度在 53
度时，酒精分子与水分子的亲和力最好，加之

酱香酒的贮存时间较长，游离的自由酒精分

子少，所以对身体的刺激小，有利于健康是不

言而喻的。

酱香酒是天然发酵产品遥 由于这种酒至

今为止尚未找到主体香味物质，所以即使有

人想通过添加合成剂做假也无从作手，这就

排除了添加任何香气、香味的可能。

酱香酒中存在 SOD 和金属硫蛋白等物

质。其中 SOD 是氧自由基专一清扫剂，主要功

能是清除体内多余的自由基，抗肿瘤、抗疲

劳、抗病毒、抗衰老的作用明显。同时酱香酒

还能诱导肝脏产生金属硫蛋白，金属硫蛋白

的功效又比 SOD强多了。金属硫蛋白对肝脏

的星状细胞起到抑制作用，使之不分离胶体

纤维，也就形不成肝硬化了。

酱香酒越陈越香袁收藏价值高遥 由于复杂

的酿造工艺和长期贮存的缔合作用，水和酒

精分子结合最稳固，时间越长，陈味越足，因

此最具收藏价值。而其他香型的白酒越陈品

质反而还下降。 众所周知，生产酱香型白

酒，地理位置至关重要，酱香型白酒主产区集

中在赤水河畔，以贵州仁怀茅台镇为代表，这

是因为这里的酿酒环境太独特，是其他任何

地方想用任何方式都不可能复制的；其次，酱

香型白酒要在重阳下沙，并通过九次堆积、八

次蒸煮、七次取酒，长达 12 个月的酿造周期，

而且还要存放 3—5 年后才能勾兑灌装。加上

酱香型白酒还可以作为其他香型白酒“调味

酒”，原酒也可以卖钱，不做市场也有市场，由

此就拥有了其他香型白酒品类所无法比拟的

优势。再者，由于酱香型白酒消费群体的忠诚

度非常之高，通常情况下不会更换其他香型

白酒去消费。 更为可贵的是：酱香型白酒所

具有“品类价值大”、“市场空间大”、“发展潜

力大”、“行业利润大”的四大特征。

仁怀市酱酒企业的现状遥 2007 年，贵州仁

怀当地有一定积蓄的居民，在家中修建储酒

罐，四处收购酱香原酒进行储存或收藏，利润

传闻高达 30%以上。 2012 年，贵州仁怀当地

的返乡创业青年，通过贷款获创业基金的支

持，小的 600 多万，大的 1000 多万，找土地、挖

窖池、建酒厂。 2013 年，仁怀，这个酱香型白

酒的主产区，正遭遇一波前所未有的停产风

潮，—大批的中小酒厂门庭紧闭，当地居民

说，有将近三分之二的酱酒企业已经停产，更

有甚者说，这轮停产后将倒闭大批小酒厂。

酱香型白酒的未来出路 仁怀市的一千多家

酒厂在前几年酱酒高速增长期赚到了钱，但

是他们赚到的钱并没有到这些企业主手里，

而是把赚到的钱投入到修建窖池、扩建厂房、

增加生产线等方面了。

如今行业正在调整，高昂的生产成本导

致资金链断裂。据茅台镇当地一位酒厂的负

责人说，养一个酱香型白酒的生产窖池的年

投入就需要 20 万元之多 (因为酿造窖池不能

停歇，一旦间停就会导致窖池不能再延续生

产)，目前仁怀市不少酒厂已经到了抵押贷款

进行养窖的局面，但仍然无法阻止停产的趋

势。这对那些有资金实力的企业是个利好的

消息，可以用低成本去收购这些优质资产。

除贵州省的酒企之外，国内还有 2 万多家白

酒生产企业，而这些企业中，每年都有数量不

少的酒厂到贵州采购酱酒作为调味酒，而此

时进入贵州收购酱酒企业，确实是一个千载

难逢的好时机。据了解，很多业外资本和业内

资本已经迈出了这一步，进入了收购、并购大

潮。而重组并购后，这些企业利用自身资源，

将会进一步推动酱酒品类的发展，所以我认

为，仁怀市酱酒企业的发展前景并不会那么

悲观，不但不会死掉三分之二，而且还会很好

的生存下来，迎接酱香时代新一轮的发展。

老酒是发酵原汁压榨酒，所含的碳水化合物

基本上都是发酵产生的单糖（葡萄糖、果糖）

和低聚糖（麦芽糖、异麦芽糖、乳糖），它可以

直接吸收到血液中发布全身，直接产生能量，

其余部分以糖原的形式贮存到肝脏和肌肉

中，不易使人发胖，老酒发热量是 80—90Kcal/
100ml，啤酒是 50—60Kcal/100ml，白酒是

200—300Kcal/100ml，它的发热量比啤酒多，

比白酒少，在体内消化吸收后，一能满足和供

给人体组织细胞的能量需要，二能转化成糖

原贮存在肝脏和肌肉中，以补充和平衡能量

的需要；如果每天喝 300—500ml 老酒，少吃

面食，对人体健康是相当适宜的，既不会发

胖，又有益营养。老酒还含有 6 种维生素，主

要是：VB1、VB2、VB5、VB6、VPP、VB12；维生

素是维持身体健康所必须的有机化合物，它

是其他营养物质（蛋白质、脂肪、碳水化合物）

代谢中的催化剂，一般维生素人体内不能自

行合成，必须从饮食中摄取，而妙府老酒是维

生素含量比较丰富的酒种。

老酒还含有十多种矿物元素，矿物元素

是体内酶作用的催化剂，它在人体内的总量

约占体重的 4—5%，数量虽不算多，但都对机

体的健康稳定起着十分重要的作用，缺发时，

可使机体组织的功能出现异常，补充后即可

恢复正常。据有关部门测定，老酒含有常量元

素钾、钠、钙、镁等，微量元素铁、锌、铜、锰、

硒，比啤酒、葡萄酒、白酒高出若干，其中硒元

素有抗癌作用。

什么样的红酒
需要醒酒
■ 凤凰

一般我们大家在喝酒的时候都会把红酒

醒酒之后才喝，醒酒之后的味道更好，那么什

么样的红酒需要醒酒呢?
绎为什么红酒要醒酒

红酒之所以要醒酒，是为了将葡萄酒与

其因陈年在瓶底所形成的易碎、带苦味的沉

淀物分离开来，同时，让葡萄酒与空气接触，

单宁充分氧化，挥发掉杂味和异味，使红酒本

身的花香、果香逐渐散发出来，口感变得更加

复杂、醇厚和柔顺。

绎什么样的红酒需要醒酒

一是陈年老酒需要醒酒。陈年老酒因为

窖藏时间过长，酒中带有陈年的木塞味以及

轻微的氧化味，还有一些沉淀物，需要醒酒让

酒重新变得纯净清香。二是开瓶时还不宜引

用的酒需要醒酒，以便模仿陈年过程，并使该

过程加快，“催熟”酒达到能喝的程度。三是单

宁过重的红酒需要醒酒，单宁会给人一种干

涩紧致的感觉，一定要醒酒，才能品出它独特

的水果香和当地风味。四是贵的红酒几乎都

需要醒酒，当其他线索不明朗的时候，可以用

这种方法判断是否需要醒酒。

绎红酒醒酒多长时间

一般而言，葡萄酒从酒瓶倒入醒酒器的

那一瞬间，醒酒就开始了，而醒酒时间从 5 分

钟到 2 小时不等。一般年轻的新酒基本上提

前半个小时左右就可以了。比较复杂的是浓

郁型的红葡萄酒，如果储存年限太短，单宁味

会特别强烈，这种酒至少要提前两个小时开

启酒，使酒液充分接触空气以增加香味、加速

成熟。刚好在成熟期的葡萄酒一般提前半个

小时，至一个小时即可，这时酒体丰满、酒香

淳厚，是最佳的品尝时间。进行醒酒之前，应

先让酒瓶保持直立。新酒需直立一天，15 年

以上的陈酒需直立 8 天。

一是酒越年轻，单宁含量越高，其所需醒

酒时间越长。通常来说，年轻的红葡萄酒醒酒

时间在 1 小时左右，一些单宁含量高的葡萄

酒如西拉(Syrah)、布鲁奈罗蒙塔希诺(Brunello
di Montalcino)和基安帝(Chianti)等可在此基

础上适当延长醒酒时间。

二是超过 40 年酒龄的陈酒在更换存放

地点之后，不宜立即进行醒酒，因为陈酒中的

杂质十分细小，沉淀的时间较长。建议您先平

置酒瓶至少一个月，再直立 8 天后即可予以

醒酒，移动酒瓶时务必格外谨慎。

三是酒体轻盈、果香精致的白葡萄酒和

桃红葡萄酒，也几乎不需要醒酒。因为这些酒

本身风味柔和，醒酒时氧气的介入会使得口

感变得寡淡。

葡萄酒的醒酒时间不好把握，但是可以

选择一种折衷的醒酒方式，那就是红酒开瓶

后在瓶中静放半小时，然后直接倒入酒杯里，

一边醒酒一边享受气味的变化，醒酒完成后

直接饮用，葡萄酒所有的变化过程完全在掌

握之中，醒酒不是一成不变的，选择你喜欢的

方式醒酒就好。

如何分辨葡萄酒
适不适陈年

葡萄酒除了分产区和酒庄，其实还存在

着适不适合陈年的问题。偶尔喝到好喝的红

酒会忍不住多买一些存放在家，毕竟遇到对

味的红酒可是可遇不可求，然而每瓶红酒都

会标示其适合饮用的期限，是否就该在期限

内喝完呢?预防珍藏的葡萄酒最后变了调，不

妨从以下这几个面向去判断这些葡萄酒是否

适合陈年，还是尽早把它喝完。

绎只有少数的就适合陈年

事实上，世界上有 90%以上的酒都不需

要陈年，应该要趁早饮用。大多数价格较低，

像是少于两百块人民币的红白葡萄酒、起泡

酒几乎都不需要陈年，不如趁年轻时喝好享

受新鲜奔放的果香，放着太久反而会让果香

消逝，酒变得不平衡又平淡。一般比较便宜的

餐酒等级，红葡萄酒建议就如酒标上标示的

在 5 年内喝完; 白葡萄酒和桃红葡萄酒建议

在 2-3 年内喝掉。值得陈年的通常都是价格

较高、来自知名产区或酒庄、品质出众的好

酒，像是波尔多 5 大酒庄就需要长时间陈年。

绎进行小测试判断

如果看完以上的资讯仍不解如何判断，

其实还可以进行一个小测试，即能测出这瓶

葡萄酒适不适陈年。试着打开一瓶全新的红

葡萄酒，然后试喝看看并记下颜色、单宁、酸

度等特色，然后将剩下的 1/4 就保留下来，并

将软木塞盖回到酒瓶上后将其放置到冰箱或

酒柜。静放一个晚上以后，再拿出来品尝看看

该瓶酒的味道。然而大部分的酒经过这样的

处理后味道都会退化，但如果你的酒喝起来

跟前一天一样好(甚至是更好喝)，那这瓶酒基

本上陈年的潜力就很高。如果摆到第三天也

好喝，那它就可以放更久。 渊据酒一搜冤

喝酱香老酒的好处

■ 刘保建

近日，五粮液（000858）发布公告称，当天

召开的第五届董事会第四十三次会议，审议

通过了关于公司董事会董事候选人、关于聘

任公司高级管理人员的两项议案。

其一，公司董事会提名邹涛为董事候选

人，议案表决并通过。其二，根据宜宾市国资

委文件（宜国资任〔2018〕22 号），经履行相关

程序，公司董事会聘任邹涛为常务副总经理、

赵东为副总经理；因到法定退休年龄，彭智辅

不再担任公司副总经理、董秘职务；公司职工

监事杨韵霞（党委委员）任公司工会主席。

公告证实了前一天被大量报道的五粮液

人事调整，也宣布任命已在上市公司层面完

成相关流程。7 月 19 日下午，《华夏酒报》等媒

体获悉并报道了五粮液集团党委、五粮液股

份公司党委在 7 月 18 日联合下发的《关于调

整部分公司领导分工的通知》。

出现其中的五粮液集团公司党委委员、

副书记邹涛，引发了最大的行业关注。《通知》

称，五粮液对部分公司领导分工进行调整，推

荐邹涛同志任集团公司副董事长，股份公司

常务副总经理，协助刘中国同志分管销售工

作；分管市场部、销售服务部、七大营销中心、

品牌保护部；联系长江源公司、基金公司。

2017 年 2 月 7 日，邹涛由政府部门空降

五粮液，担任五粮液集团公司党委委员、副书

记。不到一年半的时间，40 岁的他再度履新。

非常重要的是，这是集团党委书记、董事

长李曙光就任之后，五粮液发生的最大一次

高管调整。集团副董事长邹涛身上的年龄色

彩，更让人看到五粮液管理层向“年轻化”方

向迈进。

值得注意的是，今年，五粮液频繁提及低

度化、年轻化、数字化、国际化。而重构“年轻

化”的管理团队，或是五粮液“年轻化”战略的

一个重要布局。

在“二次创业”和“千亿征程”中，迈步“年

轻化”，不仅仅体现在传统产品层面，更可能

是五粮液在体系和组织上的全面重构。

不仅仅年轻，还高知、实践丰富
1978 年出生的邹涛，研究生学历，拥有工

学学士、法学硕士学位。2004 年以来，先后在

四川省公安厅、四川省纪委工作。

2017 年初，邹涛调任五粮液集团公司副

书记，第三天便调研了集团旗下的海大橡胶

集团轮胎生产车间。8月 13 日，邹涛再到五粮

液股份公司第一家并购企业邯郸永不分梨酒

业公司调研。

除了熟悉五粮液情况，兄弟企业之间，邹

涛仅在去年 4 月的上中旬，便先后走访了郎

酒、泸州老窖和剑南春 3 家同处一省的名酒

厂。除了考察调研，还与对方就企业文化、品

牌建设、平台建设、产品开发等方面进行探讨

和交流。

公众层面上，邹涛的首次亮相，出现在

2017 年 11 月五粮液系列酒新品发布会。今

年，他的出镜率逐渐增多。

1 月份，参加五粮液集团公司与中国中化

集团签署战略合作协议；4 月，率队深入种植

基地，督导践行乡村振兴相关工作；5 月，邹涛

在眉山举办的五粮液百亿系列酒发展论坛

上，百亿系列酒战略已经成为五粮液集团二

次创业“千亿集团”目标的重要组成部分，今

年将是五粮液系列产品完成百亿预期目标之

年。

7 月 19 日，五粮液集团公司与四川大学

华西医院在成都签署“一院一中心”合作项目

协议，双方在大健康领域强强联手，建设华西

五粮液健康产业创新研究院和华西五粮液大

健康中心两大项目，共同打造大健康产业世

界级品牌。很多人已发现，出席活动的邹涛是

以集团副董事长和股份公司常务副总经理身

份出席的。

由上可以看出，邹涛不仅仅是年轻，他还

是高学历、政府部门实践丰富、熟悉五粮液内

外发展情况、注重同行企业的互通与互等，在

业内人士看来，邹涛身上表现出的这些亮点，

更有利于他快速融入新角色。

这些特质，也是本次被调整分工的五粮

液高管们的“群像”。

以赵东为例，毕业于无锡轻工业学院（现

江南大学）发酵工程专业，拥有工学学士学

历，教授级高级工程师，在五粮液酒厂生产技

术部门工作多年，是中国酿酒大师，去年相继

在中国低度白酒发展高峰论坛和中国浓香型

白酒文化高峰论亮相。

与年轻人合谋的“年轻化”战略
年轻化，一直是白酒行业攻而不克的难

题。

五粮液去年主动扛起这杆大旗。2017 年

5月，李曙光就任五粮液集团公司党委书记、

董事长 2 个月时，便首次对外发声：“白酒年

轻化是五粮液必须面对的一个重大课题！”随

后推广布局的低度白酒，也是出于“在世界范

围内、在广大年轻消费群体中推广出去”。

“这是我们必须过的关！”今年 56 岁、典

型的“少壮派”李曙光说。在他的部署下，五粮

液去年践行“新生代战略”，举行了“四个转

变”、“进酒吧、看川酒”、“2017 中国白酒新生

代酒品超级调酒大赛”等。

在 2017 年五粮液第二十一届 1218 共商

共建共享大会上，李曙光宣布五粮液落实“1+
3”产品策略，其中一个维度是“打造年轻化、

时尚化、低度化的五粮液系列”。今年，李曙光

则提出，公司将围绕四个“化”(低度化、年轻

化、数字化、国际化)，做好大文章，打造五粮液

发展新优势。

在以往对五粮液“年轻化”的分析上，我

们更加侧重于认识它是说，五粮液产品要适

应年轻化消费的变化和趋势。

这很可能是一个狭隘的理解，它更可能

是一种整体组织的重构。

从当前政界看，“60 后”的高级干部群体

正大量出现，其背后得益于高层推动干部年

轻化战略。“60 后”高管群体也普遍具备年轻、

高学历、实践经验丰富等共同特点。

而熟悉酒业的人都清楚，年轻化的高管

团队正在成为行业主力军。近年来，雪花啤

酒、青岛啤酒、燕京啤酒等啤酒巨头，张裕、长

城等国产葡萄酒龙头，白酒中的茅台、洋河、

泸州老窖、剑南春、舍得酒业、水井坊等，干部

团队相继完成年轻化过渡和改造，年富力强

的“少壮派”主导公司管理和市场销售，已成

为大势所趋。

五粮液本次高管分工调整，一方面吻合

行业共有的趋势；另一方面，也出于对自身战

略的积极谋划，随着邹涛、赵东等人的履新，

五粮液管理层平均年龄下降到 50 岁以下，为

公司的“二次创业”带来了蓬勃的朝气。

更重要的，五粮液的“年轻化”战略，更有

可能在这批年轻高管手中落地成型。

当品牌与年轻人合谋，年轻化或许才能

真正踏准年轻人的步伐。对于五粮液而言，迈

步“年轻化”，不但可以为产品风格、销售体系

带来改变，还有望通过战略的实施，重新定义

市场的格局。

邹涛履新 五粮液迈步“年轻化”战略


