
我第一次当班主任时，江丽丽是班上一位

普通的女生：性格温顺，从不惹是生非，不多言

多语，成绩一般，用现在的话说，她就是典型的

“灰色儿童”。

不知从什么时候开始，江丽丽变了，变得

与班上其他同学格格不入，对谁都不信任；班

级组织的任何活动，她都不参与，还不时说些

风凉话，看见我就躲得远远的，眼神中流露出

一丝丝敌意。我对此十分纳闷：不知到这孩子

身上发生了什么事？询问与她相处较好的几个

同学都说不知道为什么。几次找她谈话，从神

态、眼神看，拒人千里一言不发。这个孩子虽然

对班级似乎没有什么危害，但我感觉这个孩子

有什么心理问题，希望能帮助她，由于不能走

进孩子的内心，我只能默默地关注着她。

转眼到了期末，为培养孩子自我认识的能

力，我利用最后一节班会课，让每一位同学写

一份期末自我总结：要求写自己一学期以来的

收获、优点与不足。同学们交上来后，我认真阅

读，当读到江丽丽同学的总结时，我心中一颤。

这个孩子只写了一句话：我没有优点，全是缺

点。这么小的孩子怎么会有这种心理？究竟发

生了什么事？我该如何帮助她？百思不得其解，

整个晚上我都想着这件事情。第二天上课，我

在班上读了江丽丽同学的总结，然后饱含深情

地对同学们说：“胡老师相信每一位同学都有

自己的优缺点，你们与江丽丽同学天天相处，

请同学们帮助江丽丽同学找一找她的优点”。

“江丽丽同学爱帮助同学，有一次我笔掉了，江

丽丽同学主动借笔给我”、“江丽丽同学上课守

纪律”、“江丽丽同学爱整洁，桌子上、围板里随

时收拾得很干净”……让我很高兴的是同学们

很快为江丽丽同学找出了十多条优点，有些可

能连江丽丽同学本人都不清楚，自己身上还有

这样的优点。之后，我总结说：“同学们，每个人

都有自己的优点与不足，我们要正确认识自

己，不能夜郎自大，也不能随意自暴自弃”。在

这个过程中，我不断观察江丽丽同学，她低着

头一言不发，感觉很倔强，看不出情绪有什么

变化。

下课后，我刚刚走出教室，江丽丽就急忙

跑过来对我说：“胡老师，我想问你一件事”，我

当时真有点惊奇，感觉事情有转机了，急忙对

她说：“什么事？问吧”,“那一次，梁辉掉笔，你

是不是怀疑是我拿的？”。我恍然大悟，原来孩

子的心结在这儿。青春期的孩子心理极其敏

感，不知道我哪一个举动，让孩子误以为老师

把她当成了“小偷”。梁辉掉笔这件事我根本就

不知道。我急忙给她说“没有啊，老师从来没有

怀疑过你会拿别人的东西。梁辉掉笔，他没有

给我说，我根本就不知道”，听了我的话，她什

么也没有说，半信半疑地跑开了。

江丽丽同学虽然与我有了简单的交流，让

我明白了孩子的心理纠结，但我感觉她并没有

完全相信我，心理阴影依然存在。如何帮她解

开这个心结呢？放假后，我决定给江丽丽同学

写封信。在信中，我把自己对她的关注、担心、

疑问以及期末她跑来问话后的恍然大悟的心

理感受都完完整整地告诉她，并明确告诉她：

“梁辉同学没有告诉老师自己掉笔的事，直到

你来问我，我才知道这件事，所以老师从来就

没有怀疑过任何人。老师一直都认为你是一个

好孩子，希望你走出这个心理阴影，快快乐乐

地生活、学习”。信寄出后，我长长地舒了一口

气，心理一下子感到轻松多了。

新的学期开始后，我特意留意了江丽丽同

学的状况，她虽然还是不爱说话，也不同我交

流，但我发现她看我的眼神变得柔和了，同时

也能积极为班上服务了。即便如此，我依然不

能确定她完全走出了阴影。后来她与一位同学

发生打架事件，我一气之下，狠狠地惩罚了他

们两个。事后调查，该事件完全是另一位同学

恶作剧引起的。虽然后来对另一个同学进行了

严厉的批评教育，但当时我真担心江丽丽会再

次不相信我，不相信这个社会，好在这个事情

之后她没有回到以前那种自我封闭的状态。

多年以后，我在公交车上遇见江丽丽时，

她满脸笑容地坐到我身旁，主动与我交谈起

来。我也很高兴，也很庆幸。庆幸当年没有让这

个孩子带着心结走出学校。否则，在她漫长的

人生路途中，不敢想象会承受怎样的心理煎

熬。

绿色氤氲，从江南逶迤北上，越过长城等

雨线，把妖娆铺向夏的纵深。

小河的清冽，体温升高。浮叶草安居，舒

展腰身，晒自己的小康。

城乡之间，立夏和花朵早已忙成一片。

熏风、蜜蜂和美丽乡村一起为未来的金

秋授粉。

北方的海棠，伸出繁花密密的小手，白雪

般松软，让人不忍把握。

草莓继续甜蜜的事业，红色的小星星抱团

簇拥，让播进泥土的阳光，从早春就开始甜透。

小麦、玉米、稻子以它们的方式汲取，蓄

力，拔节，它们已被梦想针对。

群山凝望，用叠翠的目光祝福土地，各种

巍峨和挺拔，都成为隐含的助推力。

湖泊沉静，蓝得深邃，鸥鸟爱情复苏，频

频试水。

初夏的前锋，已抵达一带一路沿途驿站，

蜂拥而至的百花团队，次第铺展中国的旖旎

锦绣。

创业的人就要跨过五月，进入更高涨的

热情。

万物蓬勃，阳光慷慨，时代与明媚为伍，

饱满的正能量又一次盛大出发。

我看见，就连身边的一棵小草，也努力伸

展腰身，保持着动人的蒸蒸日上。

野菜

岁月缺少油水，日子消瘦，我童年的渴

望，有时就是一滴幸福的油，或者一小块隔夜

的肉。

野菜重复苦涩，它们，占领春天和夏

天，进驻我家，给我装一肚子苦水和青葱的

养育。

母亲心细，用地瓜面包裹野菜，用土里的

甜，稀释生活的苦。我用野菜包子，撑住寒窗

和所有陌生的汉字。

学校搞忆苦思甜，一大锅野菜代表贫农，

而家里昨天的野菜还在胃里反酸，我只能忆

苦思苦。

最近去农家乐，要了一桌子野菜，这些故

人，水汪汪地看着我。我的记忆一点一点湿润

起来。

野菜是我的冤家，干脆直接生吃，吃着吃

着，我吃出了甜。

原来，那么多年前的忆苦思甜，只是一个

预演，苦，已经吃尽，甜，隔着漫长的人生，才

刚刚透过来。

野菜每年都长，有些开花，有些开了也看

不出来。

母亲，已经老得直不起腰，眼花，走路

慢，她经过院里的每一棵植物，都要俯身看

看，像佛在查看尘世，看不清的，就说可能

是野菜。

沙画

点上一行大雁，点上飞远的惆怅。

顺出一弯牵肠挂肚的小河，也像一条村

路的记忆。

撒土，盖出蹲着的茅屋，院门含着一个人

影，屋上的草和他的头，都顶着白霜，河边的

芦花也一样。

回家前的羊，啃碎一地月光，雪拦不住地

白，趴在屋檐和草垛的肩上。

这些留白，像被岁月掏空的人，留下的叹

息。

锅是黑的，灶台边的墙也是，黑的牛，眼

神更黑，村庄的影子在最累的黑夜长眠。

日子被黑和白完整概括，泥土般的沙子，

已经写意。

别省略汗水，它在脊背上，勾出人生的悲

苦，优美如辽阔的大地版图。

撒下些声音吧，蛙叫，蝉鸣，狗吠，乳燕呢

喃，水瓢碰响缸沿，都好。

画上风些吧，那些摇动庄稼，摇动灯影，

摇动母亲青丝的风，让它推开柴门，推开苦

寒，迎进一个归来的人，哪怕他疲惫沧桑，带

着伤痕。

风别太大，别把这幅画刮成，一片荒沙。

一片落叶的凝望

一片树叶，只有在飘落时，才会仰望上

苍，用目光紧紧拽住无法返回的时光。

故乡在安静的高处，也在思念的深处，有

时蓦然入梦，触手可及，又咫尺天涯。

总想着皈依，又总被虚度拉住，直到两手

空空，什么也没有攥住。

也许，只有时时回望，才能超度，用追悔

的苍老目光，喂养残生。

我已经习惯在僻静处独立，任雨挤满眼

眶，任雪落满头颅，无非，想把自己站成一棵

树，让所有的落叶，叶落归根。

我知道，我眺望的那边，也有人眺望

我，扶着柴门，拄着拐杖，把长长的岁月，

望出了云翳，望成了，一封走在路上的家

书。

他们看不见我，还在看，好像我昨天才刚

走出家门。

我看不见他们，也在看，顺着目光的小

道，梦中可以回家。

清瘦的目光，躲开人群，独自赶路。

趁月色尚好。
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校园新苑玉

如果一个人一口气跑完一段山路，自然有

他奔跑的动力。一个老牌诗人，他的诗歌疯狂地

跑过春天的原野，自然也有他到达情感远方的

秘密。组诗《春天的情歌》是资深诗人许庭杨的

最新乐章，从叙永边城传出，在永宁河两岸流

淌，在乌蒙山里回响。这是一组感情色彩别致的

诗歌，这跟一位诗人的年纪无关，许庭杨青年时

代的他如此，年逾杖家之年的他亦如是。现在，

我一口气读完一组诗，一组关于春天意象特别

拟人的———一颗闯祸的诗心。

乌蒙山的春天是野性的景象，因此，诗人

的春天却是离奇的情感旅程。诗人生于斯，长

于斯，爱于斯，活于斯，天生拥有大山一样的

野性，似乎更适合诗人。在诗人的笔下，“花

朵”不仅是人们普遍的审美需要，也是个人的

审美理想，在《花朵喘气就是芳香》中可见一

斑：“春天，花朵你追我赶开放/一朵朵汗流浃

背，喘气/就是芳香”。如此简洁的诗句，不仅仅

是对春天的描绘，更重要的是把“花朵”放在

一个更大的背景中去体验和感悟她的存在

感。不难看出，诗人的“花朵”，已经不仅是自

然界中迎春而开放的物象，而是经历痛苦而

旺盛的生命力和带着充满喜悦叠加的时光，

甚至，他只选择“从心里放飞的小鸟/飞过花

丛，在最美的一朵/花朵前，隐姓埋名/却又忍

不住扯着嗓子歌唱”。苏轼“不识庐山真面目，

只缘生在此山中”，提示了认识事物的哲理，

而诗人许庭杨把“春色”“春光”“春风”从“春

天”中提炼了出来，成为构建诗歌的不同元

素，让我们换个位置感受着内心的体验，似乎

可以颠覆苏学士给予我们对诗歌意境的认

知。在诗人诗句中，“花朵”是可以作为生存依

赖的条件，他唱着《春天的情歌》，他切身地体

悟要“到花朵里居住，在色彩里/沐浴，身上全

是灿烂 /我把春光弹成棉絮 /铺在春天的床

上”，这是一种奇物的想象，简直让人屏息。在

具体的物象中，发现了“春光”是一块无限的

布料，诗人瞬间成为一个高级的裁缝，“扯几

尺春光/给你剪裁合身的衣裳”，他要《用春光

为你剪裁衣裳》给谁，虽然没有说个明白，但

可以从中感悟到所谓的“远方”吧，“更把春光

布匹一样/卷起来，等你忧郁时/包裹着你”。

诗人许庭杨为春天构建的情感空间是多

样性的，或许这就是诗歌的神秘之所在。《不

忘》中他如此写出了对爱的理想，“你没在，我

挪不动脚步/加大马力，也不能/让我不再围绕

你/你是我情感的牧场/你在，我的心/就不会沙

化/所有的草色青青/都是我不枯的渴望”，与

其说这是对春天的描绘，还不如说这是诗人

对生养他的土地的爱恋。一组诗歌几乎在一

连串的拟人（拟物）过程得以完整表达，这是

需要有深厚的文字功底才能做到的。诗人说

“从山野带着几斤春风/来看你，阳光正在你额

头/重重叠叠，真想揭几张/写下我的情感，又

怕/刚刚怀春的鸟儿啄走字迹/春风没有保质

期……”。是的，一般意义上的“春风”因季节

而吹，而在他的笔下的诗意化的“春风”是没

有时间和空间限制的。因此，诗人总是素取得

很少，“我在你灿烂时/离去，只带走几两怀想/
和一杯愁绪”。

从古至今，写春天的诗歌不计其数。为什

么许庭杨的这组诗歌，在当下逐渐繁荣的世

界中，以现代诗歌语言的流畅表达，让人感到

新奇、抒情、宽阔、鲜活。他说“一些想法，甚至/
让一些念头飞成蝶，飞成蜂”，生活中积聚在

内心的萌动，需要一定的条件转化成爆发力，

才能实现诗歌的理想，只有当《春风把心吹得

空旷》，一切过往将烟消云散，剩下来的全都

是美好的景象。现在，回到诗歌本身，“春天闯

了祸，把我的身心/疏松，让心事猛长/长得最

快的一枝，高得/可以撑破天空”一首《春天闯

祸》让思绪随着眼前呈现出春天的一切，一览

无余地看了他“一颗闯祸的诗心”，着实让人

狂喜。我读完诗人许庭杨的组诗，最后还是他

的春天让我也跟着“闯祸”———“让发情的鸟

儿，把鸟声/替我发出不间断呼唤”。

花朵喘气就是芳香

春天，花朵你追我赶开放

一朵朵汗流浃背，喘气

就是芳香，或浓或淡

每一缕都灼热，温暖怀想

红的、黄的、白的色彩

张开嘴唇，大口大口畅饮

阳光，色彩趁此机会

比明亮，照彻我的心房

站在春天高处，注视着

从心里放飞的小鸟

飞过花丛，在最美的一朵

花朵前，隐姓埋名

却又忍不住扯着嗓子歌唱

春天的情歌

不能再等了，春天已泛滥

大口大口吞下的春色

让我营养过剩，不想再用

芳香给情感佐餐

任春风把我们带走

到花朵里居住，在色彩里

沐浴，身上全是灿烂

我把春光弹成棉絮

铺在春天的床上，只有

恰到好处的温暖，才能

配得上你的美好，只有

从未变质的温情，才可以

搂住你腰肢的柔软

鸟儿飞来飞去，动不动

就学我抒情，还把

鸟语洒在你的发际、眉间

我不管，哪怕春天

耸立起来，我也会翻山越岭

赶到你身边，拉着你的手

任春风把我们带走

让你感受色彩的春雷

芳香的闪电

用春光为你剪裁衣裳

扯几尺春光

给你剪裁合身的衣裳

明媚包裹着你

身体和情感

都明亮

如果你体内

有一丝杂质

哪怕破门而入

也要抢走你的忧伤

总愿花朵铺成

道路，你的脚步

不缺少芳香

很多年，热爱

拉着我驶向你

遇到拥堵

也没有开过倒挡

我早就把心清空

专门为你储存

高价收购的春色

更把春光布匹一样

卷起来，等你忧郁时

包裹着你

我要你在我生活里

闪光

春天闯祸

春天闯了祸，把我的身心

疏松，让心事猛长

长得最快的一枝，高得

可以撑破天空，春天

不得不开很多花朵

分散我的注意力，或者

作为补偿，丢给我

一山又一山芳香和色彩

把我的创伤涂抹

也或者，是春天对我

漫长等待和渴望的点赞

让发情的鸟儿，把鸟声

替我发出不间断呼唤

哪怕南下的冷空气，肆虐

也不让我松开抓住的

一团团暖和

春风把心吹得空旷

春风吹来，枝条忍不住摇晃

花朵想不颤动都难

压在心头的人与事被抖落

给心留出来更多地方

身上轻松，可以为春天

分担色彩的轻，芳香的重

更可以收藏和花一起开放的

一些想法，甚至

让一些念头飞成蝶，飞成蜂

冬天离家出走的思绪

好不容易从雪地里拔出脚

迈出的脚步，步步生风

实在不能再等了，空旷的心

需要记忆的花朵万紫千红

想在春天探险

春天就是历险

花朵设置的陷阱

从山谷到山顶

不留下空白

引诱我的热爱

追逐得时时刻刻流汗

芳香是悬崖

我拉着阳光的绳索

日夜攀援

大地上的深谷

堆满鸟声

想一步跨过去

又怕鸟声太柔软

把春风压缩

就飘成天边的彩霞

想撕扯几尺

为爱人剪裁衣裙

我的剪刀又太短

在春天，我时刻

都想搓月色

绑住手脚

却又忍不住

想进入春天的腹地

探险

不忘

很多人，很多事

我都可以忘

只有你能占据心房

即使我故意

也把你赶不出怀想

更别说，我召集每一天

给我当说客

努力打动你的情感

哪怕你使劲挣扎

也走不出我的目光

你没在，我挪不动脚步

加大马力，也不能

让我不再围绕你

你是我情感的牧场

你在，我的心

就不会沙化

所有的草色青青

都是我不枯的渴望

春天的情歌(组诗)

姻（四川）许庭杨
一颗闯祸的诗心

———读许庭杨《春天的情歌》后
姻 (四川)赵荣刚

五月与明媚为伍（外三章）

姻（北京）王金明

触发学生心弦的关护是最有效的教育
■ 四川德阳市第八中学 胡贤波


