
G·R官荣总评榜
孔府家红吉祥Ⅰ

度数院52%vol
香型院浓香型
G窑R官荣评分院81.00 分
原料：水、高粱、小麦 大麦 豌豆
年份指数院2
原浆指数院3
甜爽度院2
生产厂家院曲阜孔府家酒酿造有限公司
G窑R官荣酒评院这是一款成熟度比较低

的白酒，适宜饮用，无太多的特色。香气较
小，但是干净，无异杂香；浮香挺大，一直
漂浮在酒杯上面，具备北方酒大体风格，如
果要用一个字形容此酒，那就是“净”。

典藏牛栏山二锅头
十二年陈酿Ⅰ

度数院46%vol
香型院清香型
G窑R官荣评分院85.00 分
原料院水、高粱、大麦、豌豆、小麦
年份指数院2
原浆指数院3
甜爽度院2
生产厂家院 北京顺鑫农业股份有限公司

牛栏山酒厂
G窑R官荣酒评院此款酒酒体清澈透明，具

有典型的清香风格，入口醇和、甜净，但稍显
单薄，应为酒中中品。

五粮液福中福祝君祥福Ⅰ

度数院52%vol
香型院浓香型
G窑R官荣评分院85.50 分
原料院水、高粱、小麦、玉米、糯米、大米
年份指数院2
原浆指数院3
甜爽度院3
生产厂家院宜宾五粮液股份有限公司
G窑R官荣酒评院 此酒具有典型的五粮风

格。它带有较为浓烈的窖香和五粮香气，糟香
舒适，酒体酸度强烈，入口醇和、丰富，余味较
悠长。

茅台集团
茅台贵州特醇珍品Ⅰ

酒度院52%vol
香型院浓香型
G窑R官荣评分院85.00 分
原料院水、高粱、小麦
年份指数院3
原浆指数院3
甜爽度院3.5
生产厂家院 贵州茅台酒厂集团技术开发

公司
G窑R官荣酒评院 这款酒出自一位成熟的

调酒师之手，能够感觉到他在勾调中的游刃
有余，用较低的成本调制出了一款香气纯正、
酒体醇厚、协调、甘冽、风格突出、拥有超高性
价比的浓香型白酒。

孔府家酒升级版大陶Ⅰ

度数院38%vol
香型院浓香型
G窑R官荣评分院85.00 分
原料院水、高粱、小麦、大麦、豌豆
年份指数院2.5
原浆指数院3
甜爽度院3
生产厂家院曲阜孔府家酒酿造有限公司
G窑R官荣酒评院 此款酒浮香较重，糟香

掩盖了窖香，酒体入口柔和，甜味突出，酒
度不高，适合大众消费。
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行家论酒玉Expert on wine

■ 邹江鹏

加水变浑浊不
一定能判定出是
否是粮食酒，不
能仅仅凭借简
单的方法判定
酒的质量，而是
要通过科学的
方法判定酒质
量的优劣。陈年
好酒的颜色到底
黄不黄？白酒颜色的
国标又是怎么定的？

白酒颜色到底有哪些标准？

第一类为无色或微黄色院有浓香型白酒，
清香型白酒，凤香型白酒，豉香型白酒，特香
型白酒，芝麻香型白酒，老白干香型白酒，浓
酱兼香型白酒，例如五粮液酒，剑南春酒，口
子窖酒，古井贡酒，水井坊酒，舍得酒，沱牌
酒，互助青稞酒，53 度贵州飞天茅台酒，国台
酒等。

第二类为无色院有米香型白酒等，如桂林
三花酒。第三类为微黄色：例如陈年贵州茅台
酒，道光廿五贡酒等。所以，如果买到米香型
白酒如果是颜色微黄，您可就悲催了，这代表
是品质不合格的，并非是陈年好酒。这里特别
提一下，国标也是在发展变化中的，比如说凤
香型白酒，1994 年的国标 GB/T 14867-1994
规定是“无色，清亮透明”，而到了 2007 年的
国标 GB/T 14867-2007 则规定是“无色或微
黄，清亮透明”。

白酒微黄颜色是不是凭肉眼判定？

朋友们常说这瓶酒颜色微黄或者发黄，
那么真正白酒色泽的检测，是不是就光凭借
人的肉眼判定呢？一般质检人员在检测白酒
色泽时候，往往是依据产品所属的香型标准，
参考其透光性，呈现的颜色视觉指标来判断。
而真正白酒微黄的科学判定，还没有统一的
方法，有人建议用 0.1mg/ml 的重铬酸钾标准
液进行目测比色，也有人用黄血盐配成不同
浓度的水溶液，区别白酒的微黄、稍黄、较黄、
淡黄、浅黄、棕黄、黄色等等。

你肉眼看到的微黄，实际上可能是在质
检人员那里判定为稍黄甚至淡黄的。

白酒微黄色，你从哪里来？

在介绍白酒微黄色的原因之前，请记住
一个名词：“美拉德反应”。。

酿酒原料院 白酒产生微黄色的来源可追

溯到酿酒原料，如高粱原料中含有花黄素，当
固态发酵的温度较高，发酵的时间较长，加上
蒸馏后的原酒贮存时间又较长时，白酒会呈
现微黄色，这是一种情况。

制酒过程中发酵院 酱香型白酒在制酒过
程中，一般是处在酸性环境中发酵，在发酵过
程中可能有美拉德反应发生生成 1.2 烯醇化
有色产物。美拉德反应是氨基化合物和还原
糖化合物之间发生的反应，该反应是一个集
缩合、分解、脱羧、脱氨、脱氢等一系列反应的
交叉反应，生成多种酮、醛、醇及呋喃、吡喃、
吡啶、噻吩、吡咯、吡嗪等杂环化合物，酱香型
白酒的主体香味成分就是通过美拉德反应产
生的。至今为止，酱香型白酒的主体香成分都
没有研究清楚，但是大家都公认美拉德反应
与酱香型主体香产生密切相关，美拉德反应
在酸性环境下一般生成 1.2 烯醇化有色产物。
酒中酯类等：如酒中含有的酯类(高级脂肪酸
酯类等)或杂醇油较多，或者存有类黑精色素，
也可能出现类似的微黄色。

贮酒的容器院贮酒的容器，如用猪血、石
灰、油料等裱糊的容器贮酒时，白酒经过较长
的贮存(一般 3 年以上)后，存于血料中的铁离
子逐渐溶出而使白酒呈微黄色。

长时间贮存院入库原酒为无色透明，而出
厂的成品酒则为微黄透明。这是由于原酒在
较长的贮存过程中，生成了一些联酮类化合
物，比如茅台酒中含丁二酮 2耀8 mg/100 mL，

是一种黄色油状液体的物质;另外由于蒸馏出
的基酒中有含羰基及氨基类的微量成分，它
们同样可进行缓慢的美拉德反应，所以白酒
微带黄色，随着陈酿时间的延长，酒的黄色还
会加深。

酒是黄的好，酒是陈的香？

刚蒸馏出来的新酒一般较暴辣、冲鼻刺
激性大，口感不醇厚柔和，但经一段时间贮
存后，酒体的辛辣味明显消除，且口味柔
和、绵甜、芳香浓郁。这是因白酒在贮存过
程中将蒸馏过程带来的低沸点物质，如丙烯
醛、硫化氢等大部分挥发掉，除去了不好的
气味，减少了刺激，也减少了杂味物质。贮
存过程中伴随着一系列的氧化、还原、缩合
等化学反应进行，这些反应同样对促进白酒
的老熟，减少刺激，增加香味起着重要作
用。例如，乙醛是白酒中典型的辛辣物质。
在贮存过程中，乙醛与乙醇分子缩合形成乙
缩醛。乙缩醛在白酒中起到提香的作用，即
将在白酒中的其他香味物质烘托出来，增加
了白酒的香气、香味。这就是所谓的“酒是
陈的香”的主要原因。

并非所有颜色微黄的白酒都是陈年好
酒。正常来说，白酒在贮存过程中由于美拉德
反应的烯醇化合物、以及其他反应联酮化合
物的生成，都会产生微黄色，陈香味也增加。

但是如果纯粮固态发酵的瓶装白酒，遇有碱
性条件，又经长时间的阳光照射，也可能使酒
呈微黄色，而酒的香味较差。如果酒醅接触到
铁锈，也会生成一些黄色物质，蒸馏后带入酒
中。如果白酒流经铁质的阀门或管道，或加浆
用的是含铁离子较多的水，然后稍经存放时
日，或者暂贮于铁质的容器等，都会出现比微
黄更深的淡黄色或黄色。随着时间的延长，铁
离子增多，黄色将逐渐加深，因为，酒中铁离
子的含量与白酒呈现的黄色色调成正比关
系。

并非所有的酒都是陈年的香。从品质属
性来讲，好的白酒的确是存放时间越长口感
质量会越好，特别是好的酱香型白酒，即使存
放超过十年以上，也会越来越幽雅细腻，色泽
微黄甚至淡黄。但是如果酒体本身香气较差
或邪杂味重，即使经过长期贮存，色泽呈微黄
色，质量也不会上档次，也难步入好酒的行
列，甚至有的酒精度下降，品质会变差。特别
是目前有些低档白酒，在勾兑过程中添加了
香味剂，这类酒更不能长时间存放。从品牌属
性来讲，名酒厂的陈年老酒都因为历史、文
化、工艺大师的积淀背书，赋予了其品质之外
的更多价值。而一些不知名的小酒厂，则根本
不具备成为收藏价值陈年老酒的条件。因此
陈年酒的价值不只是从品质属性、品牌属性
来判定，还有更多的因素综合决定。

题归正传，实际上整体判定酒的品质等
级，色泽只占了很小的分值，一般在 100 分里
面，颜色只占 5 分，其余香气、口味、风格、酒
体占了 95 分，而口味这一项更是占了 50 分，
所以朋友们不能只凭借颜色来判定酒的品质
好坏。

你所不知道的白酒微黄色制造方法

白酒的微黄色如果是在生产贮存过程中
正常产生的，则是好酒的体现。但是现在有些
小酒厂利用人们对陈年好酒微黄透明色泽的
偏好，在低质酒中采用不正当手段添加罗汉
果、沙棘黄、甜黄素等色素；还有使用加入大
量铁离子的猪血，石灰，油料等裱糊的容器储
存酒，铁离子逐渐溶入到白酒中，这些都能在
一定程度上起到类似优质陈年白酒的微黄色
泽，但是这些色泽是可以通过化学吸附手段
脱去的。然而真正陈年好酒的微黄色是无法
通过吸附方法脱去的。

另外一种方法是在勾兑中使用调味酒，
也可以增加酒体的微黄色。这种调味酒主要
使用优质黄色曲药，浸泡在基酒中形成调味
酒，使用时取泡好的酒的上层与其他基酒进
行勾兑，使曲香进入基酒中，也可以增加酒体
的微黄色，同时增加曲香。这种方法也是用的
制酒原料来调色，是勾调过程中允许的，也可
以增香，但是这同样印证了并不是微黄色的
酒都是陈年老酒。

颜色黄不一定都是陈年好酒

加水变浑浊不

一定能判定出是否是粮

食酒，不能仅仅凭借简单的

方法判定酒的质量，而是要通

过科学的方法判定酒质量的

优劣。本文讲述了不能仅仅

凭借颜色来判定是否

是老酒。

■ 时空

我国现行标准白酒的度数一般有 28 度、
33 度、35 度、38 度、39 度、40 度、43 度、45 度，
48 度、50 度、52 度、53 度、56 度等。但要论哪
个度数的多，那真的不得不提 52 度白酒了。
为什么白酒 52、53 度度居多？

上世纪80年代起国家倡导“低度”白酒

比如浓香型白酒代表五粮液，在解放

前，五粮液的度数非常高，高达 60 多度接近
70 度，基本是属于原浆，也就是蒸馏出来的
高度酒，经过稍微的处理就拿出去卖了，这
也成就了五粮液酒特有的香气和丰富的口
感，但毕竟度数太高，不能接受的消费者也
大有人在。加上国家在上世纪 80 年代起，
开始倡导生产“低度”白酒、“健康”酒，所以
五粮液渐渐的也开始“降低度数”，而所谓
降度，不是随便加水进去降低浓度就可以
了。

白酒酿造工艺的决定

水分子和酒精分子缔合最好的度数是在
52 度—54 度，此时酒的口味最醇和。比如，酱
香型酒经过发酵蒸馏得出的第三、四、五轮次
的酒是最好的酒，大约是 53 度左右。而浓香
型酒在酿造过程中，经历“掐头去尾取中间”
的生产工序，产出的酒度数也是在 52 度左
右。

名酒52度居多

并不是所有的白酒都在遵从 52 度这个
标准，只是较为出名的几类恰好是这个度数，
茅台是 53 度飞天茅台最有名，五粮液是 52
度水晶瓶，董酒是 54 度国密，给人 52 度的印
象罢了。而且一般来说白酒的度数再低也不
会低到 30 度以下。因为白酒的魅力，就在于
它的丰富的香气和特的口感，这些是白酒里
的内涵物质所带来的。度数过低，内涵物质是
不容易保留的，特别是白酒中的脂香成分。

人的味蕾的适应能力

就好比声音，超低音海豚音啸叫什么的
都有，但人耳朵能精确辨认嗓子发声的就那
么多，酒也一样。非要较真的话，白酒可以从 1
度到 100 度都没问题，但是太低度了，如韩国
烧酒、日本清酒那样的，中国人暂时适应不

了，真高到 70 往上，一般人的身体也受不了，
所以受大家欢迎的中国白酒的度数，往往就
是现在这个“掐头去尾留中间”的状态。

白酒也有金三角酿酒区

不要以为只有葡萄酒才有黄金酿酒区，
其实白酒也有。“中国白酒金三角”为长江、岷
江、赤水河流域。这金三角被联合国教科文及
粮农组织誉为“在地球同纬度上最适合酿造
优质纯正蒸馏白酒的地区”。而金徽酒就在长
江酿酒区，是长江流域的一杯美酒。

白酒度数高低与质量无关

有些人认为酒度越高质量越好，这是一
种错误的认识。传统白酒刚蒸馏出来的酒度
都是比较高的，低度白酒要保持白酒的风味，
就要选择更好的原酒通过加浆（水）降低酒
度，因此好的低度白酒技术要求更高。

■ 付惠

如今，健康饮酒成为了人们追求生活品
质的新风尚。从“拼酒”到“品酒”，是新新人类
追求的新风尚。不过市场上打着健康饮酒、保
健酒的产品很多，选择合适自己才最重要。
健康饮酒正在成为酒行业一个新的风口，“少
喝酒、喝好酒”、“喝一点健康酒”成为越来越
多消费者的习惯，推动健康白酒、保健酒的快
速发展。

保健酒≠健康白酒

首先，打着健康饮酒的主要酒类产品包
括：健康白酒、保健酒以及其他配制酒。

健康白酒：根本上是白酒，要符合国家的
有关标准，又分为纯粮固态发酵白酒(粮食发
酵、陈酿)、新工艺白酒(食用酒精或食用酒精+
纯粮固态发酵白酒勾兑)，无色透明是其特点。

保健酒院 保健酒是具有一定保健功能因
子的配制酒、露酒，其特点一般都是有颜色，
主要是以白酒味酒基和具有一定功能的原辅
料按照生产工艺加工而成，可以简单概括为：
保健酒=白酒+功能成分。

保健酒并且必须经过国家审批，是白酒
基酒和有效成分的结合体，人参酒、劲酒、三
鞭酒等属于这类产品。

其他具有保健功能的配制酒院 没有国家
批准的“小蓝帽”，又具有一定的保健功效的
配制酒，只要符合有关的国家标准，只能称为
配制酒。产品种类繁多，依据不同的添加物质
可分为很多种。绿豆大曲、豌豆大曲、杨林肥
酒等都属于这一类。

需要特别指出的是，上述产品在品牌推
广中，会标识是浓香型白酒、大曲白酒，主要
是指其白酒基酒的特点，甚至有的产品以健
康白酒、保健酒为宣传卖点，但是实际上依然
是配制酒，或者露酒。

快速区分的方法

对于健康白酒、保健酒和配制酒，实际生
活中又应该如何区分，又如何进行选购呢？

首先，要具备一定的白酒常识，能从普通
白酒中识别健康白酒。

其次，根据国家有关法律法规规定，酒类
产品必须标注其产品品类和执行标准，因此
在酒类外包装上很容易找到其所属品来是白
酒，还是保健酒或者配制酒，其中主打健康功
能的健康白酒的识别参考第一条。

第三，可以从颜色区分。白酒都是无色透
明的，陈年的白酒会具有微黄的颜色，但是常
见的陈年白酒，颜色也比较浅。
保健酒以及具有保健功能的配制酒一般都有

颜色，根据其不同成分颜色不同：黑色、黄色、
黄绿色、红色等等。因此，从颜色上也可以很
容易区分。

选购妙招院
如何选择合适的健康白酒、保健酒？
1、健康白酒受众最广。从产品来看，这类

健康白酒是消费者熟知的白酒，与茅台酒、蓝
色经典等没有区别，因此不会担心保健酒那
样的“壮阳”尴尬，消费者接受程度最广，同时

又能享受到健康饮酒带来的功效。
2、保健酒鱼龙混杂，选择正规产品，一定

要选购正规厂家的产品。一部分保健酒过量
饮用之后，醉酒反应比白酒严重，让习惯了白
酒喝法的消费者“望尔怯步”。

另外需要格外注意的是，保健酒不属于
药物，更不能治病。
其实不管是什么类型的酒，都要树立正确的
饮酒习惯，坚持“适量饮酒”才能享受健康饮
酒，尤其是不能过量饮用。

健康白酒和保健酒的区别

日常饮用的白酒为什么 52度、53 度居多


