
酸、甜、苦、辣、涩、咸

白酒六味
每一味都有大来头
■ 黔讯

世人常常把白酒比作人生，五味杂陈，不
同的味道，最后融到嘴里是一种饱满和丰盈。
但科学来讲，白酒有六味，酸、甜、苦、辣、涩、
咸，白酒中的这些不同的味道，有各自对应的
物质。

“甜味”的甜在哪?
白酒的甜味主要来源于醇类，特别是多

元醇类等。多元醇的甜味随着羟基树木的增
加而加强。如丁四醇的甜味比蔗糖大 2 倍，己
六醇的甜味更强。此外，多元醇都是粘稠体，
均能给酒带来丰满、浓厚感，使酒口味绵长。

“酸味”的酸在哪?
酸味是白酒的重要口味物质。白酒中的

酸类物质一乙酸含量最多，其酸味有愉快感，
是白酒酸味的主要成分。白酒中的各种有机
酸还起调味解暴的作用，其中乳酸还能给酒
以浓厚的感觉。

“苦味”的苦在哪?
白酒的苦味主要是由于过量的高级醇、

较多的酚类和糠醛引起的。这类物质均由发
酵产生，其中正丙醇极苦，异丁醇、烙醇均有
苦味。另外，原料中的单宁、甘薯酮等苦味物
质，由于蒸馏时被拖入酒中，也会使酒呈强烈
苦味。苦味露头的白酒不是好酒。

“辣味”的辣在哪?
辣味是白酒的主要口味，不会饮酒的人

初尝白酒，头一个感觉就是辣。白酒的辣味主
要来源于乙醇，其次是醛类。极微量的乙醛即
形成辣味，甘油醛、乙缩醛和过量的糠醛、高
级醇也会产生辣味，醛类物质是发酵的中间
产物，发酵完全可降低醛含量。此外，缓汽蒸
馏、掐头去尾、贮存老熟均能减少酒的辣味。

“涩味”的涩在哪?
白酒的涩味主要是由高级醇、单宁、过量

的乳酸乙酯等物质引起。另外，起疏松作用的
配料糠壳，如使用过多，也会给酒带来涩味。
白酒的涩味不应显露。

“咸味”的咸在哪?
白酒的咸味均属盐类 (盐类并不等于食

盐)，多由加浆降度时，水质不好导致，现采用
离子交换树脂处理水，可避免。

酒令拾零
■ 冬儿

酒令是饮酒时助兴劝欢的一种游戏，一
般是推一个人为令官，或赋诗、或猜谜、或进
行其他游艺活动，负责违令者惩罚（或劝饮）。
酒令产生的时间可上溯至东周朝代。据《诗
经·郑风·溱洧》记载，在郑国，每逢三月上巳，
人们都会于水边举行招魂的活动，执兰草以
拔除不祥，以图消灾免祸，健康长寿。

据笔者所知，酒令大致有以下几种：
曲水流觞袁在我国最有名的流觞活动，当

数晋穆帝永和九年三月三日在绍兴兰亭举行
的那次聚会了。被誉为“书圣”的大书法家王
羲之与四方群贤会于会稽山阴的兰亭。在崇
山峻岭、茂林修竹的环抱之中，人们在清流急
湍的畔边席地而坐。在清流曲水的上游放置
一杯酒，任其漂流曲折而下，酒杯停在谁面
前，谁就要取饮赋诗。王羲之将这次活动的诗
作汇编成册，还亲自为之作序，这就是书情并
茂、脍炙人口的《兰亭序》。

划拳袁又称猜拳。这是一种手势酒令，两
人相对同时出手，互猜所伸出手指合计之数，
猜对者为胜。由于这种酒令简单易行，故流传
极广，历久不衰。

猜枚袁 这种酒令是饮酒时助兴的一种游
戏。《红楼梦》中多处提及。所谓猜枚，就是行
酒令的人取一些小东西，如棋子、钱币等物握
于手中，让人猜测，一猜单双，二猜数目，三猜
颜色，负者则罚酒。古时有藏钩之戏，乃猜枚
之先河。相传汉武帝钩戈夫人年少时手如拳
状，汉武帝常将其掰开，得一玉钩，那手就能
伸展了。后人遂仿而作藏钩之戏。藏钩在唐代
很盛行，这在唐诗中多有反映，如李商隐《无
题》诗中就有“隔座送钩春温暖，分曹射覆蜡
灯红”之句，其中的“送钩”，即为藏钩之戏。

骨牌袁 也有以象牙做牌面的，故又称牙
牌。用骨牌行酒令，主要是根据骨牌的色点象
形进行附会，行令者或说诗词赋，或说成语俗
谚，只要应上色点就行。

游艺袁 这是一种以动作或技巧为主来进
行的酒令。行令者做一动作或表演一技法，如
手技、口技、戏法等，然后要求他人仿做，不能
者罚酒。

谜语袁饮酒以猜谜为戏，猜不出则罚酒。
应用谜语做酒令，由来已久。魏杨炫之《洛阳
伽蓝记》：“王萧与高祖殿会，高祖大笑，因举
酒曰：“三三横，两两纵，谁能辩之赐金钟。”酒
宴席上猜谜，猜中者有赏。

文戏袁 将文字游戏引用到饮宴席上作为
酒令，约起于唐而兴于宋。所谓文戏，或为嵌
字联句，或为字体变化，或为辞格娶引。

酒桌上如何说话
■ 黄强

谈起喝酒，几乎所有的人都有过切身体
会，酒文化是一个既古老而又新鲜的话题。现
代人在交际的过程中，已越来越多地发现了
酒的作用。

的确，酒作为一种交际媒介，迎宾送客，
聚朋会友，彼此沟通，传递友情，发挥了独到
的作用。所以，探索一下酒桌上的奥妙，有助
于你求人交际的成功。

1、众欢同乐，切忌私语
大多数酒宴宾客都较多，所以尽量多谈

论一些大部分能够参与的话题，得到多数人
的认同，所以话题尽量不要太偏，避免唯我独
尊，天南海北，神无边，出现跑题现象，而忽略
了众人。

特别是尽量不要与人贴耳小声私语，给
别人一种神秘感，往往会产生就你俩好的嫉
妒心理，影响喝酒的效果。

2、瞄准宾主，把握大局
大多数酒宴都有一个主题，也就是喝酒

的目的。赴宴时首先应环视一下各位的神态
表情，分清主次，不要单纯地为了喝酒而喝
酒，而失去交友的好机会，更不要让某些哗众
取宠的酒徒搅乱东道主的意思。

3、语言得当，诙谐幽默
酒桌上可以显示出一个人的才华、常识、

修养和交际风度，有时一句诙谐幽默的话语，
会给客人留下很深的印象，使人无形中对你
产生好感。所以，应该知道什么时候该说什么
话，语言得当，诙谐幽默很关键。

4、劝酒适度，切莫强求
在酒桌上往往会遇到劝酒的现象，有的

人总喜欢把酒场当战场，想方设法劝别人多
几杯，认为不喝到量就是不实在。

以酒论英雄，对酒量大的还可以，酒量小
的就犯难了，有时过分地劝酒，会将原有的朋
友感情完全破坏。

5、敬酒有序，主次分明
敬酒也是一门学问。一般情况下，敬酒应

以年龄大小、职位高低、宾主身份为序，敬酒
前一定要充分考虑好敬酒的顺序，分明主次。
即使与不熟悉的人在一起喝酒，也要打听一
下身份或是留意别人如何称呼，这一点心中
要有数，避免出现尴尬或伤感情的局面。

敬酒时一定要把握好敬酒的顺序。有求于
某位客人在席上时，对他自然要倍加恭敬，但
是要注意，如果在场有更高身份或年长的人，
则不应只对能帮你忙的人毕恭毕敬，也要先给
尊者、长者敬酒，不然会使大家都很难为情。

6、察言观色，了解人心
想在酒桌上得到大家的赞赏，必须学会

察言观色。因为与人交际，就要了解人心，左
右逢源，才能演好桌上的角色。

7、锋芒渐射，稳坐泰山
酒席宴上要看清场合，正确估价自己的

实力，不要太冲动，尽量保留一些酒力和说话
的分寸，既不让别人小看自己，又不要过分地
表露自身，选择适当的机会，逐渐放射自己的
锋芒，才能稳坐泰山，不致给别人产生就这点
能力的想法，使大家不敢低估你的实力。

国家白酒评委刘军先生编著的
《实用酒度换算全书》是您从事白酒业
的得力助手，是白酒生产、勾兑的必备
之书！尤其在酒度、质量、体积、密度间
的换算及实验室小样勾兑、原酒销售、
有关生产白酒国家标准等方面均作出
了充分诠释，从而使该书更具有方便、
实用性强等特点。
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■ 酩悦

醉酒中的女人，以举若飞升之体态，醉眼
迷离之秋波，让整个世界都跟随着自己一起
飞舞……你看女人醉酒之美古而有之，杨贵
妃醉酒后千娇百媚的神情和体态，让多少男
儿叹为观止;史湘云醉卧芍药树下的那份率真
憨直与甜美，也曾广为传颂，有道是“湘云醉
卧芍药圃，蝶伴争舞花斗艳”，可见美人一醉
是美中之美。

在现实生活中，环绕在女人身边的是太
多的不确定，太多变幻的色彩，匆匆的背影，
无尽的欲望……而缺少的就是真实之美。醉
酒能尽展一份女人独有的真美，这道风景可
以使男人沉醉、着迷，也可以使自己因真实而
可爱，这种真美便是女人天生的品性。任他山
穷水尽，任他柳暗花明，只要有一杯美酒，大
事小事顿时化为乌有，天地万物即刻化作无
物。

人间大幸事，定当有微醉坐占其一! 有心
有情，有酒有醉。情深处，心沉重，酒深处，醉
意浓……自古以来，著名的“女酒鬼”中就不
乏美女、才女，可以说，越是感情饱满，才情充
沛的女人，喝起酒来，会更有意趣和风情。上
至西汉，下至民国，许多女酒神的酒桌风采令
我们至今仍回味不已……

绎林徽因
1928 年 12 月 13 日徐志摩给小曼的信

中提到林徽因“林小姐风度无改，谈锋犹健，
兴致亦豪，且亦能吸烟卷喝啤酒矣”……想象
下林徽因左手夹着哈德门，右手抡着扎啤杯：

“志摩，感情浅, 那就舔一舔吧……”。
绎董小宛
秦淮名妓董小宛最初也算得上是名副其

实的酒鬼，第一次与冒辟疆相见时“薄醉未
醒”，因为前晚喝多了。第二次见面没唠上几
句话就开始上酒“旋命其家具酒食，饮榻前。
姬辄进酒”，董小姐的酒量好，曾经用盆跟人

对灌。董小宛如此酒量，应更名为董“小碗”。
绎杨贵妃
《贵妃醉酒》：“杨贵妃约明皇百花亭赴

筵，久候明皇不至，贵妃羞怒交加，由娇生嗔，
万端愁绪无以排遣，遂命高力士添杯奉盏，饮
致大醉。”

其实，唐明皇是移驾到西宫与梅妃共度
良宵。良辰美景奈何天，虽然景色撩人欲醉，
杨贵妃也只好在花前月下闷闷独饮，喝了一
会儿不觉沉醉，边饮边舞，万般春情，此时竟
难自排遣，加以酒入愁肠，竟至忘乎所以，面
对高力士等一干太监宫女，杨贵妃频频做出

种种求欢猥亵状，倦极才怏怏回宫。《贵妃醉
酒》是一出著名的京戏。《贵妃醉酒》最早的版
本是昆曲。原曲目中杨贵妃大醉后自赏怀春，
轻解罗衣，春光乍泄。后来梅兰芳同志亲自出
手，以霹雳手段对这部作品做了“去污化处
理”，所有少儿不宜内容统统被切掉了。

绎徐昭佩
说起徐昭佩，可能大家并不熟悉，但说起

半老徐娘，恐怕知名度就很高了。
徐昭佩是梁元帝萧绎的妃子，徐娘半老，

风韵犹存，这话指的就是徐娘徐昭佩。虽然半
老的徐娘很有风韵，但历史上徐昭佩其实并

不漂亮。徐昭佩嫁给萧绎时，那时萧绎还只是
一个王爷，虽然是王妃，还给萧绎生

了一子一女，但萧绎却并不喜
欢她。

萧绎虽然是皇帝，但
从小瞎了一只眼，徐昭佩
看萧绎来就在半边脸上
化妆，以此讽刺他，结
果自然不欢而散。可
能是受到冷落，心里
不痛快吧，徐昭佩

还嗜酒，大醉后常常
吐在萧绎的衣服上，

几千年来的后宫妃子，
如此疏狂的，也独她一

人了。每次萧绎搀回屋
里，常要被她吐一身。有这

样的老婆，即使身为皇帝也是
要醉了。

绎李清照
没想到吧，这位史上最著名的女词人其

实是个不折不扣的大酒鬼，而且一点儿都没
冤枉她———李清照留存下来的作品里通篇都
在喝喝喝……“煮酒笺花”、“香消酒未消”、

“酒意诗情谁与共”、“酒阑更喜团茶苦”、“东
篱把酒黄昏后”、“愁浓酒恼”、“酒美梅酸”
……只《漱玉词》里“醉”字就出现 11 次，“酒”
19 次。你说李清照能不能喝?疏不疏狂!

女人爱喝酒，其实是喜欢看自己酒意中
面色微红的娇媚，喜欢看自己微醉时流溢的
眼波柔柔，她知道那时自己很美。她还喜欢微
醉时那种轻松，浅浅的眩晕，手脚轻盈如舞步
袅娜，自有一种典雅，一种傲慢，一种矜持。女
人本身就是酒的化身，绝佳的性情和最美的
颜色，离不开造化之神奇的妙手勾兑。一杯在
手的女人，或小心翼翼，或驾轻就熟地勾兑着
自己的香醇与美丽……微醉的女人都很美，
很女人。

平时我们自己在家里酿葡萄酒时，都使
用市场上的新鲜葡萄。姑且不讨论食用葡萄
适不适合用来酿造葡萄酒，那么，只有新鲜葡
萄才可以用来酿造葡萄酒吗？

如果你的答案是 Yes，那么恭喜你，华丽
丽地答错了！事实上，葡萄干、冰葡萄，甚至是
腐烂的葡萄，都可以用来酿造葡萄酒！而且用
它们酿出来的酒可能比用新鲜葡萄的质量更
优越，风格更突出！

◆腐烂的葡萄酿酒

相信很多人在看到用腐烂的葡萄酿酒
时，心里都会十分气愤，觉得是酒庄黑心，太
不人性。但在这里我要告诉大家，腐烂的葡萄
确实可以酿酒，而且酿出的葡萄酒还品质优
异，备受推崇。而这里所说的腐烂葡萄，是指
因感染贵腐菌（Noble Rot）而腐烂的葡萄。

贵腐菌是真菌的一种。如果葡萄感染了
贵腐菌，葡萄会枯萎乃至腐烂。不过，这种腐
烂的葡萄酿造出来的葡萄酒却别有一番风
味。

一般来说，葡萄感染贵腐菌的过程是这
样的：在早晨湿度比较大的时候，贵腐菌感染
葡萄，用它的微细触管把葡萄皮刺破；到中午

阳光比较灿烂的时候，葡萄中的水分通过贵
腐菌造成的空隙蒸发出去。这样一来，葡萄中
的糖分、酸度和风味物质都得到浓缩，酿出来
的葡萄酒便极为香甜，带有丰富的橙子酱、水
果干和蜂蜜的香气，并且还具有贵腐菌所特
有的代表性气息。

法国波尔多的苏玳（Sauternes）、巴萨克
（Barsac）产区，匈牙利的托卡伊（Tokaj）产区，
德国的莱茵高（Rheinghau）产区等都具有适
合贵腐菌生长的气候条件。这些产区出产的
贵腐葡萄酒举世闻名，而且产量有限，价格高
昂。

◆葡萄干酿酒

葡萄干酿酒其实并不少见，我们常说的
意大利 ABBBC 葡萄酒中的 A，即阿玛罗尼
（Amarone）便是用风干的葡萄酿造而成。

除阿玛罗尼外，意大利人很喜欢酿造的
一种甜葡萄酒———帕赛托（Passito），也是用
葡萄干酿造而成。酿造这种葡萄酒时，先把葡
萄采摘下来，然后把它挂起来进行自然风干，
等葡萄都变成葡萄干之后，再进行发酵。帕赛
托葡萄酒甜度很高，带有水果干和坚果的浓
郁风味，口感黏稠而丰富。

希腊人也喜欢酿造一种甜葡萄酒———圣
酒（Vinsanto）：葡萄成熟之后，推迟采摘，再让
它在葡萄藤上挂一段时间，让它的成熟度更
高；采摘之后，把葡萄放在阳光下晾晒，时间
不超过 14 天；待葡萄酒发酵完成之后，再在
旧橡木桶中陈放 2 年以上。圣酒的甜度和酸
度一样高，两者达到和谐的平衡度，比较老的
圣酒会展现出明显的氧化性风味，如焦糖和
核果。另外，在酿造贵腐葡萄酒时，也并不是
采用百分百经过贵腐菌感染的葡萄，而是夹
杂了一部分在葡萄藤上自然风干的葡萄，这
样贵腐葡萄酒就同时具有了贵腐菌和葡萄干
的风味。

其实，很多葡萄酒生产国都会使用直接
在葡萄藤上进行风干的葡萄来酿酒，比如法
国阿尔萨斯的迟摘葡萄酒（Vendange Tar原
dive）或者新世界的迟摘葡萄酒（Late Har原
vest）。

◆冰葡萄酿酒

有一种葡萄酒，它产自冰天雪地，是冰雪
的珍贵馈赠———冰酒（Ice Wine）。

冰酒采用冰冻的葡萄酿造而成。和大多
数酿酒葡萄在秋季成熟时采收不同，冰葡萄
在成熟后仍然会挂枝数月，直到入冬后气温
达到零下 10 摄氏度左右，葡萄果实在树上完
全结冰后才会采收。

冰葡萄采收完成之后，需要马上运到酒
厂里，在低温条件下进行破皮压榨，压榨后，
葡萄中的冰都被保留在压榨机中，这就相当
于把葡萄中的水分除去，因而可以得到极为
浓郁甜蜜的葡萄汁，接下来再进行酒精发酵。
冰酒带有百分百纯净的新鲜水果风味，喝起
来如蜂蜜般甜美，口感甘甜纯净，而且产量稀
少，价格昂贵。

现在，你知道新鲜葡萄并不是酿造葡萄
酒的唯一原料了吧！相比新鲜葡萄，贵腐葡
萄、葡萄干和冰葡萄都需要特定的天气条件
才能得到，所谓物以稀为贵，所以用它们酿造
出来的美酒都成为人们争相追捧的“宠儿”。

渊据红酒世界网冤

谁说女子不爱酒
盘点历史上有名的女“酒鬼”

你看女人醉酒

之美古而有之，杨贵妃醉

酒后千娇百媚的神情和体态，

让多少男儿叹为观止; 史湘云醉

卧芍药树下的那份率真憨直与甜

美，也曾广为传颂，有道是“湘云

醉卧芍药圃，蝶伴争舞花斗

艳”，可见美人一醉是美

中之美。

只有新鲜葡萄才能酿造葡萄酒吗
腐烂的也可以 还价值不菲

春天容易醉

在桃花掩映的脸上

寻找爱的痕迹

无法忘却

诗人把酒畅谈

那迷离的时刻

来吧

饮下这杯甘醇
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