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■ 本刊特约撰稿 张勤光

“巾帼不让须眉”，在喝酒方面也不例外。
《楚辞》早有：“美人既醉，朱颜酡些”的记述。
酒很有魅力，古今中外不乏豪饮的女子。她们
不喝则已，一喝起来常令堂堂七尺男子自愧
不如。

古代妇女不但喝酒，也参与酿酒。《真猎
风土记》记述一种“美人酒”，“于美人口中含而
造之，一宿而成”。明人陈继儒也在《偃曝谈余》
中说过一种古老酿酒法：“以水渍米，越宿，令
妇人口中嚼手中搓，取汁为之，名曰米奇。”妇
女与酿酒的密切关系，在中国美酒传说中也
可看出：如贵州茅台酒传说由一位华贵仙女
所先造；江苏洋河大曲用“美人泉”所酿，此泉
因两位美女而得名；陕西西凤翔柳林的“西凤
酒”，产地就在春秋时秦穆公爱女弄玉“吹箫引
凤”处，而苏东坡又把“柳林酒”与“妇人手”相
提并论；四川成都的薛涛酒与邛崃的文君酒，
更与两位古代绝色才女息息相关。

史书载有几个大美人留名千古，也都与
酒有些关连。战国时越王勾践为复国雪耻，处
心积虑，献巨木为吴王夫差筑姑苏之台，然后
把越国两大美女———西施和郑旦并无数美酒
送去。这“酒色”战术果真奏大效。汉末董卓擅
权无道，王允的义女貂蝉便被用于美人离间
计。她用自己的美色和数杯美酒，就让董卓死
于他的干儿子吕布的手中。

西楚霸王项羽兵败垓下，自刎乌江，虞姬
作诗：“汉军已略地，四面楚歌声。大王意气
尽，贱妾何聊生？”悲歌厄酒，生离死别。王昭
君和亲出塞，琵琶杯酒别汉宫，“一去紫台连
朔汉，独留青冢向黄昏。”杨贵妃宿酒未醒，醉
韵残妆，鬓乱钗横，由侍儿扶上沉香亭，那醉
态曾令唐玄宗神魂颠倒：“岂妃子醉，是海棠
睡末足耳！”杨贵妃的三个姐姐个个风韵独

具，也常为唐玄宗侍宴，杜甫《丽人行》写的就
是她们在长安春游享酒的奢华和气派。

“缸花杯影美人风”。大概除了“巾帼须
眉”的豪气女侠外，闺阁之饮大多别具情致和
雅趣。《红楼梦》中的金陵十二钗饮酒，持螯赏
菊，柳边垂钓，射覆赋诗；《镜花缘》中女儿国
一群绝色才女饮酒，斗草传花，猜枚投壶，宣
筹行令，酒趣蛊然，书卷气十足。武后则天深
秋时节令百花齐放，宴开御园上苑，登基改号
自称“圣神皇帝”之后，又曾在荷花池畔摆下
赏心筵席，与太平公主、上管婉儿等美女以

“美人”为题赋诗，花、酒、诗、人四类俱全，极
尽一夕风流……

古代酒肆的绮丽风情，一半系于当栌的
女郎。金陵、秦淮酒肆的女子“吴侬细语”、“压
酒声声劝客尝”长安还有“招素手”的胡姬，能
歌善舞为客陪酒，魅力难以抗拒。官宦人家又
多有可人歌女的轻歌曼舞侑酒，失意的晏几
道就曾为朋友家的莲鸿、苹云两个女子的清
讴一醉。苏东坡在家喝酒常有王朝云琵琶弹
唱；贤淑的王氏夫人又常藏有斗酒，以备他的
不时之需……

爸，让儿再给您斟杯
锦江王
■ 本刊特约撰稿 张元和

爸爸，虽然您走了，但为儿还得再给您瓶
锦江王。不管您接受与否，我都要再给您瓶锦
江王，只有这样，为儿的心才会稍许安逸些。
即便事情过去三十八年了，而在我的心里却
还一直郁结着难以释怀的歉疚。

那还是我在读小学的时候。有一天，妈妈
到生产队做工去了，弟弟妹妹都到外面玩去
了。我个人在家，无所事事，便在家里四处寻
找吃的东西。房屋上下都搜遍了，还是一无所
获。当我翻到矮柜时，那柜子门怎么也打不
开。待我用脚一踹，只听到柜子里铿的一声。
等我打开柜子门一看，才发现矮柜角落里一
瓶崭新的瓶装酒倒翻了。瓶已破烂了，酒全流
出来了，满屋都是酒的醇香。

我傻眼了，知道自己闯了大祸。在那生活
物质极匮乏的年月，这瓶崭新的锦江酒是爸
爸费了九牛二虎之力才弄到手的准备过年的
酒啊。彼时，在我们那穷乡僻壤，这锦江酒或
许属最珍贵的名酒了。我家世代都热衷酒。我
的太公，我的爷爷，我的叔叔都嗜酒如命。特
别是我的爸爸，没有酒几乎是吃不下饭。记得
有次，爸爸回家休假，带回家的酒喝完了，便
要我把家里哪旮旯里的空酒瓶都给搜出来，
用水一个一个的荡瓶喝……

眼睁睁的看着爸爸珍藏的年酒被打翻
了，满柜渗漉，我真不知道如何是好。那渐渗
渐漉的酒，渗得我心痛，漉得我掉泪。无可奈
何的我不得不把那几块打烂的酒瓶重新照原
样拼合起来，然后小心翼翼地摆回原处……
尽管后来爸爸妈妈没有追问那瓶酒的事儿，
可我这颗忐忑之心却还是一直愧疚着。然而，
就在那一刻，我便暗自在自己的心里盟誓，长
大后非得为爸爸买瓶更好的酒，以赎自己年
少的懵懂之举。

爸爸，您可知道，2008 年的春节，为儿知
晓您已不胜酒力；您亦深知儿数十年从未沾
酒。可是，在大年三十的晚餐上，我还是撬开
了我珍藏多年的锦江王。我们父子俩尽情地
对饮了好几杯。爸爸，您可知道，这是为什么？
这是为儿在为自己当年的不慎之举，而在一
点一滴地赎回自己的愧意啊！

爸爸，您可知道，2009 年的春节，为儿已
深知您不能再饮酒了，可我还是启封了瓶尘
封多年的锦江王。爸爸，您可知道，这是为什
么？当我看到颤巍巍的您，我就忆想起妈妈。
为儿都还没有好好的尽孝妈妈，妈妈都还没
有来得及尽享为儿的敬孝就瘁然而逝了，这
不能不说是为儿人生中的终身之憾啊！

爸爸，您可知道，尽管在那除夕之夜，您
在我那崭新的房屋里，搞得满床满房都是大
小便，可我丝毫也没有怨意啊。因为直觉告诉
我，我们父子相处的日子为时不多了。我孝敬
都来不及啊，又还有什么怨意呢？又怎能有怨
意呢？

爸爸，虽然您在已丑年秋走完了您七十
三载的人生之路，但我们父子之情尚未述完
啊，我的愧意还没有赎完啊，我的手里还揣着
瓶锦江王啊……

爸爸，让儿再给您敬杯锦江王吧。
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■ 本刊特约撰稿 其实

中国，是有着五千年泱泱华夏文明的屹
立世界东方的古老国度，是诗词歌赋的故乡，
也是佳酿美酒的故乡。

壹
中国是世界上最早酿造酒的国家。据考古

发现证明，河南省舞阳贾湖遗址的先民，在距今
9000 年前已酿造出果酒。杜康是秫酒的发明
者，被后世誉为“酒圣”、“酒祖”。《说文·巾部》记
载：“古者少康作秫酒。少康，杜康也”。“杜康”就
是夏代的中兴帝王少康，这从另一方面证明夏
朝酒已经在人们生活中出现甚至流行了。

据历史资料考证，在原始社会我国酿酒
已很盛行。公元前 12 世纪，商王武丁和他的
大臣有“若作酒醴，尔维曲蘖（酒曲）”的对话，
表明我们的祖先距 3200 多年前就掌握了利
用酒曲酿酒的技术了。后世更留下了大量的
关于酿酒的文字记录，曹操的《上九酝酒法
奏》总结了“九酝春酒”的酿造工艺。东汉许慎
所著《说文解字》，苏轼《酒经·酿酒法》介绍了
酿酒精要。贾思勰撰《齐民要术》92 篇，记载世
界上最早的酿酒工艺学。明代袁宏道的写下
了《觞政》等。

随着酒在人们生活中的普及、流行，酒的
称谓也别有特色，因为酒能排忧舒愁，带来诸

多欢乐，被称之为“欢伯”。翻开史书，许多的
历史事件无不与酒相关，甚至是改变了历史
人物的命运与历史发展的进程。商代晚期的
帝王，只知道骄奢淫逸，纣王因纵酒而亡国；
鸿门宴上，佳肴珍禽美酒飘香，更是杀机四
伏；宋太祖杯酒释兵权的故事广为流传，一杯
水酒换得天下安枕无忧，后世多有沿用。

可以说，酒———在中国历史的史页里书
写了浓墨重彩的一笔。

贰
其实，不仅在史书里酒香弥漫，在中国文

学史里更是酒香四溢。
诗，是人类精神劳动的智慧结晶；酒，是

人类物质生产的琼浆玉液。从远古起，在中国
诗与酒交融在一起。古代帝王祭祀山川、祖宗
和举行朝廷大典，都举酒诵诗。在唐朝的乡试
饮酒礼中要诵《鹿鸣》之诗，称为“鹿鸣宴”。从
宫廷到民间，酒与诗不仅是人们物质生活需
要，也成为人们一种精神生活需要。

酒与诗的结缘不是偶然的，它来源于人民
大众的劳动和生活。究其表里，诗与酒的密切
关系至少有两个方面。其一，是“形”的方面，历
史上不仅有大量的咏酒诗和饮酒诗的生动事
例；而且，诗人多爱饮酒也是世人所公认的事
实。其二，是“神”的方面，从古至今，酒的酿成
和诗的吟成，两种过程具有某种类似的性质。

瓜果粮食通过化学变
化而成为酒，诗人的灵
感和情感，加上生活的素
材，再通过诗人的创造性思
维的酝酿而成为诗。

《诗经》是我国第一部诗歌总

集，共收入自西周初年至春秋中叶大约 500
多年的诗歌 305 篇。其中，有关酒的诗篇甚
多，以诗酒结合来描写劳动生活的、脍炙人口
的诗句，不胜枚举，为诗篇增添了无穷的韵
味。自此开始，酒便注入了诗歌之中，与中国
历代的诗词歌赋结下了不解之缘。

叁
先人留下了大量的文字，是宝贵的酒文

化遗产。
在漫长的封建社会中，由于社会动荡不

安，政治抱负不能施展，文人只能借酒浇愁，
寄情于酒，历史上称为“竹林七贤”的魏晋七
位名士，放旷不羁，常于竹林下，酣歌纵酒。其
中之一的刘伶，写下了一首《酒德颂》，大胆奔
放地表达了他对世俗礼教的讽刺和自然纯真
的追求。

诗与酒解下了不解之缘，酒中隐藏着着
太多的意趣与故事。李白的诗中反映了最古
老的酒器———金樽，“李白斗酒诗百篇”，饮酒
成为激发灵感，助长文思的一种方式；李白在

诗中以“谪仙人”自居，他饮酒如饮长江之水，
诗句更是“黄河之水天上来”的磅礴气势；唐
朝王翰的《凉州词》：“葡萄美酒夜光杯，欲饮
琵琶马上催。”借诗句展现了深情至上的美。
酒，是一种独具风味的饮品，更是一种沉淀了
独特气质的一种中国文化。魏武帝乐府曰：

“何以解忧，惟有杜康”。酒壮声威，杯酒意蕴
是一言难表的。宋朝柳永的《鹤冲天》，忍把浮
名，换了浅斟低唱。苏轼的《水调歌头》，不也
在叩问明月几时有，把酒问青天。酒与历代文
人有着解不开的缘，是文人多喜欢醉在酒乡
里，激发了灵感，活跃了思维。于是千古佳句
名篇大放光彩。纵观中国的文学史，酒香溢满

了篇章。唐朝豪饮诗人众多，吟诗填词的
璀璨照亮了历史的天空。杜甫的“朱

门酒肉臭，路有冻死骨”的千古名
句，深刻揭示了贫富悬殊的社会
现象，可谓是入木三分。

古往今来，关于禁酒、戒酒
的训诫不可谓不多，但嗜酒的
还是大有人在。南宋最杰出的
词人辛弃疾的《西江月·遣兴》：

“醉里且贪欢笑，要愁那得工
夫。昨夜松边醉倒，问松我醉何

如？只疑松动要来扶，以手推松
曰，去。”酒后飘飘欲仙，令人美如

幻，恶如魔，忽悲忽喜，反复无常。杜甫
虽然嗜酒，但是他在赠李白的诗中不也清醒

明白的说“痛饮狂歌空度日，飞扬跋扈为谁
雄？”，纵酒虚度大好时光，空负这一怀凌云志
向。其实，李白又何尝不知，“抽刀断水水更流，
举杯消愁愁更愁。”耽酒之害至为沉重。范仲庵
的《岳阳楼记》，“登斯楼也，则有心旷神怡，宠
辱皆忘，把酒临风，其喜洋洋者矣。”把酒临风，
何等的逍遥！一代文豪苏轼江边饮酒而挥洒出
《念奴娇·赤壁怀古》，发出了故国神游，多情应
笑我，早生华发。人间如梦，一尊还酹江月的长
存浩气。就连女词人李易安不也饮得“沉醉不
知归路，误入藕花深处。争渡，争渡，惊起一滩
鸥鹭”的痛快淋漓吗?也是醉得不能自持。曹操
的短歌行中不也把酒问天，“对酒当歌，人生几
何”吗？最洒脱的还是，“借问酒家何处有，牧童
遥指杏花村”。这样沾染着酒香举不胜举的传
世佳作，文字超拔于世俗人间串联成一部浩瀚
的文学史。

伴随着中国灿烂悠悠的历史，酒与传统
文化历经风雨的冲刷，澄净在我们面前，诗酒
文化随着的历史的变迁，平添了太多绵延不
绝的韵味，诗韵酒香，悠远而绵长。

诗韵酒香同绵长

中国，是有着

五千年泱泱华夏文

明的屹立世界东方的

古老国度，是诗词歌赋

的故乡，也是佳酿美

酒的故乡。

美人与酒

酒，多以五谷为原料，酿制而成，性烈，味
香。历史上酒多为文人雅士或者豪爽武将所
喜爱，是很多场合用来表达自己感情的最佳
实物：兄弟重逢大多都要开怀畅饮、喜事临门
喝的是喜酒、生活困苦很多人也会借酒浇愁，
如果没有了酒，我们的历史文化也许会黯淡
许多。酒，往往聚而饮之，或三五人或七八人，
很多人都听说过“饮中八仙”或者“竹林七贤”
他们只是传统酒文化中的比较著名的两个

“团伙”下面我们就盘点一下历史上著名的
“饮酒团伙”：

一、“竹林七贤”
魏晋之际，最著名的是“竹林七贤”。嵇

康、阮籍、山涛、向秀、刘伶、王戎及阮咸这七
位名士，常在今河南辉县西南七十里的竹林
寺中聚饮，他们因政局险恶，“人各惧祸”，遂
以酣饮为常。

二、“兖州八伯”
两晋之间，在山东兖州一带有八位“不苟

同时好”，为官比较清正的人组成“酒友帮”被
称为“兖州八伯”。据《晋书·羊曼传》记载这八
位同在兖州的中兴名士为羊曼、阮放、郗鉴、
胡毋辅之、卞壶、蔡谟、阮孚、刘绥。此外，这一
时期，胡毋辅之与王澄、王敦、庾数等四人还
号曰“四友”。羊聃(羊曼弟)与江泉、史畴、张
嶷等四人继“八伯”之后，又号为“四伯”。

三、“饮中八仙”
在唐代杜甫的名篇《饮中八仙歌》而著称

的“饮中八仙”，即贺知章、李琎、李适之、崔宗
之、苏晋、李白、张旭、焦遂。八仙中嗜酒最甚
的还是李白。不仅是落笔成章、才华横溢的诗
才，也是放诞任性、与酒结下不解之缘的“酒
仙”。酒，伴随着他坎坷又带有传奇色彩的一
生，富有深厚的文化意味。

四、“竹溪六饮”
据《新唐书·李白传》载，唐开元末，李白与

孔巢父、韩准、裴政、张叔明、陶沔居泰安府徂
徕山下之竹溪，日纵酒酣歌，时号“竹溪六隐”。

五、“ 香山九老”
白居易晚年退居洛阳，尝与胡杲、吉皎、

刘真、郑据、卢贞、张浑、李元爽及僧如满等年
高七十以上者常于洛阳聚饮，诗酒相酬，号

“九老会”。世人慕之，绘为《九老图》。
当然，历史上的“饮酒帮派”还有很多，数

不胜数，只不过很多名气不如上述几个被世
人知晓，也大多都有奇闻逸事流传于史册，常
为后世诗文所引称，却是终究逃不过岁月的
流逝。

壶中有美酒，壶中有天地，壶中有岁月。
佳酿在手，流逝的是美酒，回味的是尘封的历
史，莫负佳酿！ 渊据凤凰网冤

葡萄酒品鉴：
感官体验并非葡萄酒
品鉴的全部内容

品酒就好比欣赏音乐。对于一个少不经
事的孩子来说，莫扎特的音乐未免过于复杂，
难以理解，说其无聊也不足为过。究其原因，
大概是由于孩子缺乏欣赏莫扎特音乐应有的
背景知识。

随着年龄的增长，这个孩子的知识和社
会经历会不断丰富，他会发现莫扎特也似乎
并不那么遥不可及，纵使不喜欢，他也能从音
乐中读出一二。

事实上，品酒也同样如此，大多数的品酒
人士都经历了这样一个由少到多、由简及繁
的进化过程，一个背景知识不断丰富的过程。
这个过程涵括了尝过的每一口葡萄酒中的风
味和香气，见过的每一个酒标，乃至是形形色
色的酒单等，这些知识可在适当的时候被调
动起来指导你去尝试下一杯佳酿。

很多爱酒人士包括著名酒评家和专业人
士都认为，葡萄酒的品鉴只是个人体验而已，
葡萄酒的优劣完全取决于葡萄酒的香气、质
感、风味、酸度、单宁结构以及复杂性。

在这些人看来，感官体验就是葡萄酒品
鉴的全部，品酒笔记和评分就是葡萄酒品质
的最好呈现。不过，这种认识显然是片面的。
感官体验固然是葡萄酒品鉴的核心，但是我
们不能否认一个人的葡萄酒知识背景、品酒
时的心理状况甚至是个人经历等方面在葡萄
酒品鉴中的作用。

因此，葡萄酒品鉴应该是多个层面的背
景知识相互作用的结果，而这些层面的背景
知识相互依存，相互加错，进而绘制出一张完
整的葡萄酒之图。

1尧感官层面
感官体验从倒酒就开始，摇杯；查看颜

色、透明度和粘稠度；闻香，深吸气识别香气；
入口品尝，感受酒体，体会风味；下咽或吐酒，
评估其余味。这就是感官体验的全部，当然不
是品酒的全部。

2尧典型化层面
在感官体验之外，葡萄酒的一些典型化

特征的确有助于我们对葡萄酒的品鉴，这一
点即便是最坚定的感官体念论者也不得不承
认的。酿酒葡萄品种和产地背景知识都对葡
萄酒的品鉴有着积极的指导作用。

这些背景知识能够为感官体验提供必要
的理论支撑，有助于我们评判葡萄品种的典
型风味以及典型风土的风味。只要是拥有这
些背景知识的人都会在其品酒笔记中提到这
些方面，而经验老到的品酒师还会指出这些
风味的来龙去脉。

3尧人文历史层面
品酒还需要关注葡萄酒的人文历史背

景———什么人进行耕种、翻土和修枝等。对于
一般的消费者来说，除了酒标上出现的人名
之外，根本不知道到底还有什么人参与到这
款酒的酿造，更别说该酿酒家族的酿酒史或
者酿酒师的个人背景。

尽管这些东西看似没多大影响，但是一
款没有故事的葡萄酒往往味同嚼蜡，索然无
味，因为不同的酿酒师有着不同的酿酒哲学，
不同的酿酒家族坚守不同的酿酒传统，这些
都是葡萄酒故事的组成部分。

4尧文化层面
葡萄酒本身就是一种文化。为什么不是

呢?它们曾是国王和法老们的最爱，也曾是罗
马士兵们的俸禄，时间在它们身上留下了深
深的痕迹。世界上大多数地方的葡萄酒历史
都超过 400 年，这就让葡萄酒文化早就成为
了当地文化的一部分。

你没看到许多来自法国、意大利和德国
的葡萄酒都是以其出产地命名的吗? 当我们
品鉴这些酒时，其实我们已开始了一项文化
之旅。密斯卡岱和牡蛎，基安蒂和炖羊肉，里
奥哈和塔帕斯，这些美酒与美食的传统搭配
不仅仅是历史实践的证明，还是文化实践的
见证。

5尧情绪和记忆层面
只有心情最放松的人才能真正体会到葡

萄酒的微妙。你肯定还记得蜜月期间那蓝天
白云下的野炊，也肯定会对路边熟食店的那
次畅饮记忆犹新，没错，这就是情绪和记忆左
右着你的品鉴，只有真正的放松和抱着对生
活的热爱，你才能真正体会出葡萄酒的真谛。
这也是人们盲品的理由，就是为了要抛弃情
感的影响和约束。

也许，唯感官体验论者会满意于葡萄酒
的果味、结构、余味，甚至对那冷冰冰的评分
爱不释手，然而，真正的葡萄酒品鉴绝不仅仅
只有这些。

所以，细细品味你手中的这杯葡萄酒吧，
体会感官享受之外，她能带给你的更多美好
和感动。 渊据凤凰网冤

五大“饮酒团伙”大盘点
竹林七贤并不是最著名的


