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朋友说

门中站一人

良人也

阆人也

红军在阆人的院子

妙计连环

百里战场

弥漫销烟

从此的中国

就如这嘉陵江

奔腾汹涌

催生一个崭新的时代

姻 杨一

古琴和古筝都是中国古典弦乐中的经典

乐器，古筝通常有 20 根左右的弦，而古琴只

有 7 根，古筝表达的音色似乎更细腻和准确，

但古筝的声音悦耳动听却缺乏韵味儿，而古

琴的声音似乎弹出来不是给你的耳朵听的，

而是在拨动你的心弦，直抵心灵深处。

这就是古琴和古筝的区别，都是悦耳动

听的声音，但一个有韵一个无韵。中国乐器中

的箫和笛也是这种区别，同样能发出悦耳动

听的声音，箫有韵而笛无韵。

但这样的解释似乎还是难以去描述绍兴

老酒的韵。我思考了好多年，今天试图在这篇

文章中从“韵”这个字着手来解释或描述中国

文化和艺术中的韵，一直说到绍兴老酒的韵。

时间沉淀下来的美感与韵味
在音乐中，中国人领悟到了韵，并把它扩

展到其他艺术形式和日常生活的审美中。我

们经常这样去描述一个艺术作品：这一幅画

很有韵味儿，这一幅字很有韵味儿，这个园林

很有韵味儿，这一把壶很有韵味儿，甚至在欣

赏一个美女时也经常会用韵这个字，会说：这

个美女韵味十足。所以，当我们说到韵时，其

实我们是在从事审美活动，这是一个属于精

神范畴的字。

韵是理解中国所有艺术的一个重要的视

角，是中国艺术与西方艺术的一个重要区别，也

是中国文化和中国人性格的一个重要体现。

首先，有韵的东西一定是美的，这是必要

条件，但不是充分条件。比如古筝弹奏起来悦

耳动听，但无韵。

其次，有韵的东西会透过身体的五官抵

达内心，再由内心传达到身体的五官，进行第

二次感受和体验。比如听古琴使你感受到的

不止于耳，而是在拨动你的心弦，引起精神的

联想和情感的共鸣。

最后，有韵的东西在表达形式上非常的

中国化，有一种犹抱琵琶半遮面、欲说还休的

感觉。总感觉它还没有表达完，留了一部分让

你自己去领悟和体会。宋朝以来的中国文人

山水画是对韵的一种很好的诠释，当你欣赏

一幅文人山水画时，你总感觉到画中有画，而

画中的那幅画需要你自己去想象。这是中国

画与西方油画最大的区别。

中华文明与其他文明有一个很重要的区

别，就是中国人会尽可能地把我们的审美以

及其他精神生活的要素物化到我们世俗生活

中去，并且代代相传，这可能也是中华文明

5000 年延续下来的一个原因，也是中国作为

四大文明古国中文明唯一没有断掉的国家的

原因。

中国人生活中的很多东西既是世俗生活，

也是精神生活。比如茶，当我们谈到柴米油盐酱

醋茶时，这时候的茶就是世俗生活；当我们谈到

诗酒茶的时候，这时候的茶承载的就是我们的

精神生活。酒更是如此，白居易一生写了 2000
多首诗，写到酒的竟然有 800多首。

在古代的诗人和士大夫那里，酒不仅仅

是日常生活中的一种饮品，更是精神生活中

的一个符号。对于这些精神符号，古代的文人

和士大夫们会把他们的智慧投入并参与其中

的制作和生产，以使这些符号更具有美感和

韵味。

例如紫砂壶里边的曼生十八式就是最经典

的案例。作为艺术家官吏的陈鸿寿负责设计，由

著名工匠杨彭年、杨凤年兄妹制作，把中国的紫

砂壶艺术提高到了一个有韵味儿的境界。从此，

紫砂壶不仅仅是一个泡茶用的世俗生活的工

具、一个好看的具有美感的东西，而是成了一个

能让人从其中体悟到韵的东西。

有韵味的酒会在你的心里生根发芽
有韵的东西一定是好物，但好物不一定

有韵。要让一件好物具有韵味儿，得具备天时

地利人和才行。就拿酿酒来说，只要你具备了

好的原料、好的水和好的气候条件，只要你用

心，多半都能酿出好酒。但要让它具有韵味

儿，却需要人和，需要有文化、懂得审美和心

中有韵的人参与其中。

从天时地利人和来看，绍兴真可谓得天

独厚。鉴湖的水，北纬 30 度温暖潮湿利于发

酵的空气，厚重且连绵不断的人文底蕴。绍兴

的文人喜饮酒，且善饮酒，而且还因为饮酒给

中国留下了无数的文化遗产。王羲之的《兰亭

集序》、陆游的《钗头凤》、徐渭的画以及鲁迅

笔下的《孔乙己》等数不胜数。正是这些喜饮、

善饮黄酒的大家们不断的评论以及与酿者之

间的交流沟通，在一代又一代酿酒的工匠和

大师们的不断改进下，经过几千年的积累，成

就了今天的绍兴黄酒，也使绍兴成为中国的

黄酒之都。

一种酒要能成为好酒，首先要能让饮者

的身体感到舒适和愉悦，许多被人们称为好

酒的酒，都能做到这一点，但能穿透你的身

体，直抵你的心里，这是好酒中的好酒，能做

到这一点的酒就凤毛麟角了。

绍兴老酒是含蓄的、婉约的。每当我打开

一坛绍兴老酒，总感觉到他穿过漫长的岁月，

从时间的尘埃中走出来和我对话。而这种对

话是你听了还要去悟、去想才能领会得到的。

开坛倒酒出来那一瞬间，香气四溢，扑面

而来。但又觉得这不是绍兴老酒香气的全部，

需要再仔细去闻，似乎有一些梅子味儿，有一

些浆果的香，还有一点淡淡的奶香。端起一杯

抿入口中，酒中有甜，但不腻口；有酸，但不露

头，让你感觉到这酸似有似无；有苦，但不留

口，好的酒还会有苦尽甘来的感觉；有辛，但

不刺口，却给你力量感；有咸，但不重，只是让

你觉得有滋有味；五味俱全，平衡有度。这五

味在酒精的作用下，从你的口中直达你的心

底。让你浮想联翩，感受人生的五味杂陈。那

些生命中品尝过的甜，吃过的苦，经历过的辛

酸都融在酒里了，酒带着你生命的体悟在你

身体中再次发酵，酝酿出忧、酝酿出愁、酝酿

出希望和勇气，化掉你心中的悲和愤。

一口绍兴老酒，含在口中反复品味时，你

能感受到酒体的轻盈而不薄，醇厚而不重，饱

满顺滑而又鲜爽。这时你会想是什么样的神

秘力量，让他在经历了几十个春秋的风吹雨

打、酷暑严寒的考验之后，在成熟与饱满之中

还保留着清新与纯洁。

每一次的品酒都会有上半场和下半场，

上半场是你和酒在对话，而下半场是酒让你

在回忆上半场的对话中和自己在对话。这样

的酒就是好酒，是称得上有韵味儿的酒，这也

就是我喜爱绍兴老酒的原因。

马爹利和红树林
将会发生什么样的
美妙故事？
姻 齐轩

你知道红树林吗？

红树林是红色的吗？

2021 年 6 月 5 日世界环境日，马爹利正

式启动在中国的首个可持续发展与社会责任

项目———红树林生态系统保护，致力于扩大

我国红树林湿地面积并恢复其独特的自然风

貌。

为积极响应政府对于生态修复和保护生

物多样性的号召，马爹利将携手知名国际环

保组织保护国际基金会（Conservation Inter原
national）在广东省阳江市海陵岛开展红树林

保护和修复工作，计划在第一年种植和抚育

约 1.8 万株红树。

马爹利视生态环境保护为核心价值观之

一，重点关注土壤、森林和生物多样性等议

题。马爹利的品牌标志是一只金燕子，它代表

自然之美，昭示着人类与周边自然生态环境

之间紧密的联系。

相传在法国，一只燕子被干邑地区天堂

般的景色吸引，此后年年重回旧地。燕子亲近

人类，喜欢在屋檐下筑巢，而红树林也为它们

提供食物来源和迁徙过冬的理想居所。

马爹利在中国助力红树林生态系统的改

善，也将为燕子和其他鸟类提供更好的栖息

地。作为此次项目的重要合作伙伴，保护国际

基金会多年来以科学为基础，通过与主管部

门、地方政府、科研院所、企业和社会多方合

作，落地试点示范，积极推动红树林生态系统

的保护和修复，并为此广受认可。“近年来，我

们欣喜地发现公众对于红树林保护的意识和

行动都在逐步提升。”保护国际基金会北京代

表处首席代表刘晓海表示：“马爹利与我们秉

承着相同的热忱和愿景。我们的团队将以丰

富的专业知识和经验为此项目保驾护航，与

马爹利一起开展红树林保护工作，进一步改

善当地红树林湿地生态系统。”

马爹利品牌代言人陈坤一直以来都热衷

于公益事业，此次红树林保护项目也得到了

他的大力支持。他表示：“很高兴可以见证并

参与由马爹利发起的红树林保护行动，共同

守护我国的自然生态。我希望在马爹利的号

召下，有更多人可以关注并参与红树林保护，

一起创造更加美好的生态环境。”

红树林是分布于热带、亚热带海岸潮间

带，由常绿乔木或灌木组成的湿地生态系统，

可以防风消浪、保护海堤、抵御台风海啸等自

然灾害带来的破坏，有着“海岸卫士”的美誉。

同时，红树林在净化水质、维护生物多样

性、固碳储碳等方面也发挥着重要作用。

近年来，我国政府高度重视红树林生态

系统的保护和修复，并将其提上国家议程，积

极推动 《红树林保护修复专项行动计划

（2020-2025 年）》及 2060 年前实现碳中和的

目标。

由马爹利发起的红树林保护和修复项目

也积极响应政府号召，助力扩大海陵岛的红

树林面积和生物多样性保护，致力于为当地

居民创造更好的生活环境。

中国林业科学研究院热带林业研究所研

究员、红树林保护和修复资深专家廖宝文将

受邀担任此项目的科学顾问，他表示：“保护

红树林湿地生态系统是我毕生的奋斗目标，

我深感荣幸能参与此项目。我们将在科学调

研和分析的基础上提出切实有效的红树林种

植修复方案，并持续进行跟踪监测，帮助提升

当地红树林湿地的管理成效。”

在阳江市海陵岛开启的红树林保护和修

复项目也得到了当地政府部门和居民的热烈

欢迎。

“马爹利和保护国际基金会将为我们在

本地开展的红树林保护工作提供大力帮助，

项目的开展也将进一步提升森林覆盖率，帮

助阳江市实现创建国家森林城市的目标，对

此我们深表感谢。”阳江市海陵岛红树林国家

湿地公园管护中心主任余振东表示：“希望该

项目能引导更多企业和机构来到我们美丽的

海陵岛开展生态保护和修复工作，一起为保

护红树林贡献力量。”

姻 云哥

葡萄酒的酿造是要经历很长很长的一个

过程，很多人对于葡萄酒的酿造并不是特别

的理解，也并不知道葡萄酒的酿造过程中要

注意的事情。

在葡萄酒的酿造的后期是有用酒泥陈

酿，有很多人对于葡萄酒酒泥陈酿的内容也

不是太了解，今天笔者就来带大家了解一下。

什么是酒泥?
酒泥是葡萄酒发酵结束后、贮存期间及

过滤或离心后得到的沉淀物或残渣，主要由

微生物(大多是死亡的酵母菌及其自溶产物)
及少量的酒石酸和无机物组成。

为什么要进行酒泥陈酿钥
因为刚发酵结束的葡萄酒或多或少的会

感到香气单薄，醛类、硫类、胺类等异杂味较

重，色泽缺乏稳定，口感略显生涩粗糙。新葡

萄酒经过一段时间的酒泥陈酿后，相对之前，

香气会变的更馥郁纯净，口感柔和醇厚，色泽

也更稳定。

这一系列改变的根本原理是：在葡萄酒

发酵结束后与酒泥接触一段时间，酒泥中的

酵母因自溶作用使其细胞膜破裂，细胞内的

甘露糖蛋白被释放出来，水解酶活性增加，胞

内的多聚化合物降解为低分子成分，这些物

质能提高葡萄酒的圆润度、结构感和澄清度，

对酒液后味中的苦涩感有一定的修饰作用，

同时可以稳定新酒中的花色苷和部分蛋白

质，使其稳定性提高。

一般情况下，葡萄酒酿造过程中，发酵后

的酒液会立即和酒泥分开，酒液随之进入澄

清和稳定的过程，这个时候如果不立即将它

们分开，而是把酒液在酒泥里多泡一段时间，

这就是酒泥陈酿法，说白了，就是多泡一会

儿，味道多一点。

当然，在这个过程中，很多酿酒师还会使

用一些特殊的办法来对这个过程施加一些影

响，因为沉淀到酒泥里的，不仅仅是酵母残留

的物质，还会有一些其他的东西，如果没经澄

清剔除，就需要在酒泥陈酿的过程之中或之

后进行剔除。

另外，搅桶也是增加酵母风味的一种方

法，就是把酒液和酒糟一起搅合。

酒泥陈酿的原理钥

研究发现共有两种酒泥：葡萄酒泥（果肉

等）和酵母酒泥（死去的酵母菌），这两种均可

用于酒泥陈酿，且对葡萄酒风味的影响各不

相同。

酒泥陈酿的过程需万分谨慎，因为稍有操

作不当就会完全破坏酒的味道。最常见的酒泥

陈酿是采用酵母酒泥，随着时间的推移，酵母

细胞逐步分解，释放出糖类、蛋白质及风味物

质（如坚果味、面包味和独特的酵母味），而不

同的酵母菌株所释放的风味则各不相同。

酵母释放的蛋白质会与葡萄酒中的单宁

相结合，因此红葡萄酒通常不进行酒泥陈酿，

而白葡萄酒比较常用。

如果陈酿时，酒泥一直沉在底部，时间长

了就会产生恶心的硫磺味，因此酒泥需要定期

搅动，这个过程称为搅桶（batonnage），搅桶也

能保证葡萄酒与酒泥的接触面积达到最大化。

此外，酒泥具有良好的吸附性，在带有酒

泥陈酿的葡萄酒中，酒泥可以有效吸附葡萄

酒中的杂味物质，并且对残留农药等均有较

好的吸附性。

关于葡萄酒的酒泥陈酿就先为大家介绍

到这里，提醒大家并不是所有的葡萄酒都需

要进行酒泥陈酿，是否需要酒泥陈酿完全是

看酒庄的选择跟实际的需要。在葡萄酒进行

陈酿的时候采取什么方法要根据实际情况来

进一步的区分。

“葡萄酒旅游”
意大利重启的
新机遇

葡萄酒旅游是近年来旅游业增长最快的

项目之一，在未来几个月内，它可能成为疫情

后复苏的主动力。

期待已久的黄区转白和紧急卫生情况退

出，这意味着旅游业的重新开放，而此前旅游

业无疑是受疫情影响最严重的经济部门之

一。据统计，近年来旅游业增长最快的行业之

一是葡萄酒旅游业，它已完全成为意大利的

宝贵资源，也是意大利未来几个月经济复苏

的重要推动力。

从去年疫情以来，“葡萄酒旅游”显然遭

受了严重的挤压，但根据目前最新的法规，

“葡萄酒旅游”的复苏势在必行，并且完全能

够与当地旅游业合作，强强联手。许多选择意

大利作为旅游目的地的外国爱好者，越来越

多的会以库内奥省（Cuneo）的朗格地区

（Langhe）为起点，将品酒与感受葡萄庄园相

结合。虽然目前还是有很多葡萄酒行业的重

大活动被迫推迟，比如 2021 年的 Vinitaly 国

际展会被取消，但在该领域内许多公司的运

营并没有停滞不前，并准备重新出发。

葡萄酒旅游的数据是最直观的，仅旅游

业就占意大利 GDP 的 13%。疫情前选择意大

利葡萄酒旅游的游客甚至高达 300 万人，其

规模相当可观，并且周边的消费能够占到酒

庄营业额的 27%，占葡萄园园内活动营业额

的 36%。葡萄酒爱好者在葡萄酒世界中寻求

体验，偏爱品质，同时融入生活，沉浸在文化、

美食和自然环境中。因此，未来了解和增强风

土并鼓励其发展将尤为重要。渊据意酒频道冤

阆里个阆
———“两江文脉 红色巴蜀”阆中采风有感

跃州 摄影

什么是”酒泥陈酿“？

绍兴老酒的韵

天下黄酒各有各的风

味与魅力，然，惟绍兴老酒才有

韵味。每当我这样向朋友描述绍兴

老酒时，他们都会反问，韵味是什么？

一开始我有一种被难住的感觉，在我的

理解里，中国式的韵味是一种只能意会

难以言表的东西。无论你怎样表达，

都难以完整地去传达韵的含义。

后来我试着用古琴和古筝

的区别来解释。


