
“无疾企业”建设项目基于国家大健康产

业发展规划、十九大“健康中国”国家策略，以

落实国民健康政策，为人民群众提供全方位

全周期健康服务为总目标。

人是企业正常运营的主体，企业运营管

理必须“以人为本”。因此，企业运营除了业务

运营和市场运营外，人本化管理和措施、服务

必须做深做好，这样的企业才能适应现代社

会发展需求，以人性化管理方式打造企业品

牌，以现代医疗科技和健康管理思维保障企

业健康可持续发展。但是，当下不少企业还存

在着不同层面、不同程度的“疾患”。

何为企业之疾？一是企业精神之疾：没有

正确的企业精神，企业走不远，包括精神导向

和文化内涵。二是企业管理之疾：做不好管

理，就做不好企业；包括企业合规管理与合规

运营、质量与售后服务管理等。三是企业康管

之疾：企业员工和企业家的身心健康是企业

良性运营的基础，但在高压的现代社会，大多

数企业还没有健康管理的意识和措施，突发

疾病和亚健康越来越严重地影响到职场人

士，急需做好预防和预控，其中包括康管咨

询、康管支持等。“无疾企业”的打造，就是帮

助企业建立企业家及职工健康的预防医疗体

系，做好以上缺失或不足的工作，解决企业的

多样化需求。

据了解，组委会将以红色文化、商业道德

建设、孝德等国学文化助力企业精神文化，尤

其针对企业健康管理是“无疾企业”建设项

目服务的核心内容，将从咨询教育、检测预

警、对应干预、技术设备调养、功能食品辅

助，以中医传统文化与现代先进技术相结

合，以平台式线上管理与体系化线下服务相

结合。运用政府资源，借助扶持政策，调动

社会各界呼应，发挥好企业的积极性，搭建

一种富有健康文化、生态理念、综合技术、

会员基础、特色模式的产业管理运行体系，

为以企业为关联的广大人群，全面、深入、

长远地解决以职业亚健康为问题原点引发的

各种痛点与难点，从而助力企业管理风险预

防和成本预控，提升企业家、企业员工及其

家庭成员的生活质量。

据悉，“无疾企业”公益健康屋可以入

住会员单位三年，免费提供检测、氧疗、水疗、

光疗设备，提供王景元教授研发的亚健康细

胞五步平衡调理方法，即调节细胞阴阳离子

平衡、调节细胞营养平衡、调节细胞与水平

衡、调节细胞酸碱平衡、调节心态平衡，且在

百岁健康管理方面将与 981 健康医疗技术对

接，以助力企业健康管理。

“无疾企业”建设项目服务对象包括：全

国各类企业和组织机构、企业管理者及其家

庭成员、企业员工及其家庭成员等。

名誉主席团院
孙穗芳———孙中山先生孙女、孙中山和

平教育基金会主席、世界传统文化研究院名

誉院长。

古今明———曾经在毛主席、周总理身边

工作与生活，新中国发展的见证人；中华人民

共和国第一代国家礼宾官，是国家大典的组

织、策划、实施者；中国宋庆龄基金会的创办

人，中华五千年动画文化工程促进会创建人、

终身名誉会长，动漫引进中国的第一人；红墙

内培养出来的书画大家。

史光柱———中央军委授予的“一级战斗

英雄”“共和国双百人物”“中国最美奋斗者”

“中国最美退役军人”；建军 90 周年新华社重

磅推出的当代有代表性的三十三位英模之

一，歌曲《血染的风采》创作原型、中国小草精

神的代表，“大爱万里行”全国组委会主席，北

京助残爱心公益促进会会长；中国残联作家

联谊会副会长；中国作家协会会员、中国少年

军校联盟副主席。

韦晓军———中国社会主义文艺学会红色

文化专业委员会主任；

杨云海———中国商业文化研究会道德建

设委员会会长。

逯 超———中国传统文化促进会孝德文

化委员会主任。

邵曙光———中国华侨茶业发展研究基金

会理事长。

组委会主席

黄以明———毛体书法真传第四代传人，

中国社会主义文艺学会红色文化专业委员会

执行主任、秘书长，《澳门导报》名誉社长，“中

国狂草第一圣手”，著名诗人、文学艺术评论

家，开创自然精神思想的学术领袖。

顾问团院
医养顾问

孟锦云———毛主席最后一段生命旅程的

见证人、最后一个护士。

王景元———医疗器械研发专家，人体亚

健康细胞的五步平衡综合调理方法研发人。

侯 巍———京城四大名医施今墨第二代

传人，鲜中医药治白血病鼻祖孙一民教授的

关门弟子。

体育养生顾问

昌 沧———中国体育报业总社资深编

审，《中华武术》杂志第一任主编。

李仕勤———中华民间传统武术联盟副主

席、国际功夫联合总会裁判委员会主任。

文化养生顾问

马文瀚———著名书画家、原浙江金华军

分区司令员、浙江省军区副参谋长。

郝广保———原国防大学宣传部部长、现

任中国行为法学会廉政行为研究会常务副会

长。

唐北环———中共一大代表李达外孙、著

名书法家。

袁淑霞———电影《毛泽东的假日》总制片

人，改革开放 30 年全国 24 名优秀制片人之

一，其电影《永远是春天》是党的群众路线教

育实践活动影片推荐的 8 部影片之一。

陈玉才———公安部现代警察上海工作站

常务理事、金盾文化网影视中心主任、中国专

业人才库管理中心常务副主任、上海希京汇

教育集团董事局主席、中国传统文化践行者、

国内百所院校客坐教授、企业家日报社“封面

企业家”领袖会副主席。

杨黎明———原莱州市政府秘书长、烟台

信息工程学校校长、山东汇智科技文化研究

院院长、山东省企联健康管理中心主任；

执行主席兼秘书长

高倩如———《企业家日报·中国企业家健

康专刊》主编、中国传统文化促进会孝德文化

委员会副主任、中国社会主义文艺学会红色

文化专业委员会副秘书长、杭州大爱精神文

化传播有限公司创始人、“无疾企业”建设项

目策划人、创始发起人。

副主席

王江雁———“大爱万里行”全国组委会秘

书长、北京助残爱心公益促进会常务副会长

兼秘书长、《红星网》总编。

陈毅善———中国健康促进基金会副秘书

长。

李杰———中国商业文化研究会道德建设

委员会秘书长。

共建健康大产业
品牌企业树标杆

围绕“助力健康中国战略、共建健康大产

业、促进企业健康管理专业化、保护企业管理

者及其员工身心健康、聚合优秀大健康产业

企业资源力、提升大健康产业企业品牌影响

力、助力全国诚信优质大健康产品及服务的

推广”宗旨，首批经过“无疾企业”建设项目全

国组委会择优挑选的“无疾企业”康医养基

地、“无疾企业”生态种植基地、“无疾企业”健

康设备（产品）等合作单位将得到组委会授

牌，并通过企业家日报《中国企业家健康》专

刊给予宣传推广。这些颇具特色的康医养环

境与服务，高科技的健康管理设备，诚信优质

的健康产品将为企业家、企业员工及其家庭

的健康带来保障。目前，烟台艾山温泉小镇、

云南少数民族特色中医药智养总部基地、浙

江赛得健康小镇、浙江兆泉智能科技有限公

司、山东盛望健康管理有限公司康养基地等，

已被组委会列入首批考察调研、合作名单之

中；“中国职工心理志愿服务队”浙江省大队

长单位暂定为浙江企业职工心理服务合作单

位。

据了解，由企业家日报社、中国商业文化

研究会道德建设委员会联合主办的“全国诚

信优质大健康百企品牌 100 访”活动，将在全

国范围内评定“全国大健康产业诚信经营示

范单位”“全国诚信优质健康产品”“全国诚信

优质健康服务单位”“全国大健康产业诚信金

牌领军人物”“全国大健康产业诚信金牌标杆

人物”“中国大健康杰出企业社会责任奖”奖

项。通过企业家日报社全媒体矩阵平台以及

国内重点网站的公信力和传播力，形成宣传

声势，以助力国家大健康产业建设、推动“全

民健康”计划发展；肯定健康医养行业的企业

在抗疫期间所作出的贡献与努力；促进抗疫

结束后健康医养产业领域的企业持续发展提

升；推荐优质健康产品和服务以促进广大群

众的身心恢复和健康保障。
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健康中国 赢在责任

国内首个“无疾企业”建设项目
将助力实现全民健康

在全民健康建设不断深入的当下，

健康管理已经细分到各种社会人群。其

中，企业家群体和企业员工群体的健康

管理，在很大程度上会影响国民经济和

社会生活的正常进行，因此，多年来也被

社会各界人士所关注和重视。但长期以

来，各种对策或措施苦于无法真正达到

该人群的需求深度和广度，尚有众多问

题亟待解决。

6 月 26 日，杭州大爱精神文化传播有限公

司与“大爱万里行”全国组委会、中国华侨茶业

发展研究基金会、中国商业文化研究会道德建

设委员会、中国社会主义文艺学会红色文化专

业委员会、中国传统文化促进会孝德文化委员

会，共同发起成立了“无疾企业”建设项目全国

组委会，并将于 8 月 19 日“中国医师节”这天在

山东省烟台市艾山温泉小镇举办“关爱健康

赢在责任”———《企业家日报·中国企业家健康

专刊》首届“赢在责任”健康座谈会暨“无疾企

业”建设项目全国启动会。届时，中国企业家健

康基地、“无疾企业”康养基地揭牌仪式也将同

期隆重举行。

职业亚健康，企业难甩“老大难”

围绕职场中的“全民健康”管理，企业、企业

家、企业员工，三者息息相关。

一方面，因为职场压力大，作息不规律、就

诊不方便，再加上养生健康知识不够专业等众

多问题，使得不少正处于青壮年的职业人群常

常被迫陷入“平时管不了，病了好不了”的困局。

企业员工的亚健康问题、心理疾病问题在企业

日常管理中得不到有效预防，不仅影响工作质

量和效率，还会导致在工作中出现严重失误。最

终被重病侵袭的员工不仅让企业正常经营受到

影响，而且人力管理成本被迫加大，引起的隐性

管理成本更不可估计，这也成为企业管理的一

大痛点。

另一方面，企业家的健康得不到很好的管

理，不仅严重影响本人生活质量，也会对公司经

营带来重大风险。近年来，因为企业家、企业高

管突发疾病甚至突然离世而无法正常管理的企

业，我们都见证了不少。人们扼腕叹息之余，也

深刻意识到健康管理不仅仅关乎个人身体，更

关乎家庭幸福和企业运营。

由此看来，如何帮助和促进企业家和企业

员工更加专业地做好身心神健康管理，不但对

个人身心发展、生活质量甚至人生走向都具有

辅助价值，也能在很大程度上协助企业走在良

性发展道路上。

疫情未除，企业遭遇“新问题”

目前，国际疫情形势仍然严峻，国内疫情也

在反复，警示着我们要做好疫情长期存在的准

备。在企业日常管理中，防疫管理依然不能掉以

轻心。国家卫健委强调，要坚持应急处置与常态

化防控相结合。如何做好职场的疫情预防、环境

消毒和员工健康管理等一系列工作，企业必须

要认真面对。实际上，因为职场空间相对密闭，

人群相对聚集，加之空调系统等影响，除了新冠

疫情外，还有不少病毒性、流行性疾病也会对企

业员工的身体健康带来威胁。

企业职业健康风险需要控制，同时，像发生

全球疫情这样影响巨大的医疗危机时，如果没

有良好的健康管理机制，可能会导致工厂关停，

影响生产，造成巨大的损失，这正说明了健康管

理在风险防控层面的价值。

企业健康管理，让新老难题不再难

事实不断证明，健康管理正是企业需要的。

企业健康管理，在国内还是一个比较新的概念。

正因为它新，所以目前也鲜有对它特别明确的

定义。为更好地理解这个概念，我们援引美国企

业健康管理领域专家 Dr. Ray Fabius 的定义：企

业健康管理旨在最大化员工及其家属的安全、

健康和福利。Dr. Ray Fabius 认为，当企业把健

康管理视作一种重要价值，并且愿意塑造一种

“健康、安全和福利”的企业文化时，它才能取得

最大的效果。

健康中国战略中有一个明显的特点，即医

疗模式将逐步从传统的临床治疗转向预防为

主，这将促进以预防保健为核心的大健康产业

的发展。该项目的推出，即是以“预防保健”为出

发点构建服务体系，搭建企业健康管理平台。让

企业以更少的成本获得更大的发展，让企业、企

业家、企业员工及其家庭，以更少的支出和更便

捷的方式，获得更好更全面的健康服务。

助力大健康，项目备受关注

“无疾企业”建设项目全国组委会在 6 月 26

日这个特殊的日子成立意义重大。因为这是毛

泽东主席发表彻底改变中国医疗卫生状况，即

最大程度实现城乡医疗资源分布的平等和“应

当积极地预防和医治人民的疾病，推广人民的

医药卫生事业”的“6.26 指示”55 周年之时。

“6.26 指示日”，是一个永远值得中国人民

铭记和纪念的日子。伟人的伟大在于他们的内

心装着人民，而健康是人民最普遍意义的美好

生活需要。2016 年 8 月 19 日—20 日，习近平总

书记在全国卫生与健康大会上发表重要讲话，

他明确提出“将健康融入所有政策，人民共建共

享”，他强调“没有全民健康，就没有全面小康。

要把人民健康放在优先发展的战略地位”。党的

十九大报告更是将“实施健康中国战略”纳入国

家发展的基本方略，把人民健康置于“民族昌盛

和国家富强的重要标志”地位，并要求“为人民

群众提供全方位全周期健康服务”。

“无疾企业”建设项目正是基于国家大健

康产业发展规划、十九大“健康中国”国家战略，

以落实国民健康政策，为人民群众提供全方位

全周期健康服务为总目标，故而从项目策划、到

6 月 26 日成立全国组委会、到 8 月 19 日的公益

活动，得到了伟人后代、伟人秘书、伟人保健医

生、伟人书法传人、共和国将军、著名战斗英雄

及体育文化艺术医学界知名人士的热情鼓励与

大力支持，得到了众多权威机构的助力及企业

的积极响应。

为了庆祝“无疾企业”建设项目全国组委会

成立及企业家日报社《中国企业家健康专刊》创

刊，孙中山先生孙女孙穗芳博士特地书写了“天

下为公”“博爱”书法作品，毛体书法真传第四代

传人黄以明教授用毛体书写了“为人民服务”、

并题写了“无疾企业”书法作品。古今明老先生

题写了“赢在责任”；“中国军旅篆书第一人”何

虎将军书写了“健康无价”；中国体育报业总社

资深编审、《中华武术》杂志第一任主编、96 岁的

昌沧老先生题写了“健我体魄 强我中华”书法

作品。北京老战友合唱艺术团政委李平将军闻

讯后发来贺信祝愿“无疾企业”建设项目顺利

成功，祝贺 《中国企业家健康》 专刊创刊并期

望专刊越办越好；原国务院副总理陈云长女、

全国营养餐科技创新战略联盟陈伟力理事长在

杭州听了原创公益歌“赢在责任”后大加赞赏

及鼓励。原莱州市政府秘书长、烟台信息工程

学校校长、山东汇智科技文化研究院院长、山

东省企联健康管理中心主任杨黎明，在党的生

日这天，以“七一放歌共颂党 无疾企业助国

强”以示祝贺。

编者按：企业家、企业员工都是全民的一员，是社会经济建设的重要主体，他们的健康关乎全民健康建设的成

功与否。为助力“健康中国战略”，杭州大爱精神文化传播有限公司本着践行社会责任、彰显大爱精神的初心，

在国内策划了首个“无疾企业”建设项目，为企业家、企业员工健康管理，全民健康建设又添新力量。

姻 本报记者 高倩如

“无疾企业”建设项目全国组委会简介

搭建企业健康管理平台
———“无疾企业”建设项目简介

·中国企业家健康专刊
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