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我国是一个历史悠久的农业大国，创

造了灿烂辉煌的农耕文明，农业始终是我

国国民经济的重要基础，已经取得了巨大

成就。当前，推进农业可持续发展成为我

国经济发展方式战略调整的重要组成部

分，探索并努力走出一条有中国特色的农

业可持续发展道路意义十分重大。

中医是以中国古代的唯物论和辩证

法思想为哲学基础，以整体观念为指导思

想的科学体系。中医以联系的、发展的、全

面的观点去认识自然、认识生命。所谓“中

医农业”，就是将中医原理和方法应用于

农业领域，实现现代农业与传统中医的跨

界融合，优势互补，集成创新。“中医农业”

可为农产品产地水、土、气立体污染综合

防控和改善产地环境，促进动植物健康生

长，保障农产品的有效供给和质量安全，

探索一条我国乃至世界农业可持续发展

的新途径，“中医农业”将成为中国特色生

态农业的重要组成部分。

一、“中医农业”在农业可持续
发展中的基本作用

中医不仅能医治人类的疾病、保障人

类的健康，而且其原理和方法对所有动物

乃至所有植物都有医治病虫害、促进健康

生长的作用，并能有效地改善农产品产地

环境和质量。尽管中医原理和方法在我国

农业上的应用也很早，但很长一段时期由

于我们比较依赖化学农业，忽略了中医原

理和方法在农业上的作用。近年来，我国

农业科技工作者在相关研究与实践中做

了大量的工作，取得了许多成果和经验，

但目前植物性药品在农业上应用较多的

是欧美一些发达国家。加大中医原理和方

法在农业上的应用，加快发展“中医农业”

是我国农业可持续发展的必然选择。

目前在很多地方，化学药剂的使用给

农业生态系统造成了很大破坏，这也给中

医药农药在农业上的应用提供了难得的

机会。例如，由于连作大棚蔬菜面积的不

断扩大，蔬菜生产集约化程度越来越高，

危害蔬菜生产的虫害、病害也越来越严

重，病虫害的抗药性越来越强，再加上不

合理的使用化学农药甚至是高毒农药，不

但破坏了作物的根系，也破坏了土壤中有

益微生物的生存环境，打破了土壤平衡，

造成恶性循环，致使病虫害防治越来越

难。在这些地方，就迫切需要施用中医药

农药进行绿色防控。

“中医农业”具有三个方面的特点：一

是系统性，即着重农业生态系统以及生物

体各部分的内在联系，这是农业内部保持

各组成部分之间相对稳定和谐的本质要

求；二是综合性，即形成多方面、多层次的

复合效应，也就是通过综合的手段，达到

综合的效果；三是整体性，即作用范围是

整个的、全部的，强调覆盖所有生产单元

和种养循环链。

总的来说，“中医农业”可以在农用药

物、饲料和肥料三个领域广泛应用，即利

用中医原理和方法将动植物以及其他生

物元素和天然矿物元素制成农药及兽药、

饲料和肥料。

诸多研究和实验证明：利用中草药、

微生物等制成的肥料、农药和饲料，既改

善农产品的产地环境，又保障农产品的优

质高产。例如：有研究证明一些功能性微

生物菌肥，能有效地促进作物根系发育，

具有很好的改良土壤板结的作用。菌种繁

殖过程产生大量的多种活性强的代谢产

物，还能与土壤中的农药残留及重金属产

生螯合物，使其不被植物所吸收，有利于

解决农产品重金属超标问题。再如，农业

科研人员已成功研究利用微生物菌肥来

减少水稻田里温室气体甲烷的排放。另有

研究证明，从多味中草药萃取的生物制

剂，不仅可以补充植物生长所需的营养成

分和活性物质，而且可以为植物提供全程

保健和病虫害有效防治，可以取代化学农

药、化肥的使用，逐步改善土质、水质和生

态环境，已经在水稻、小麦、玉米、蔬菜、果

树、茶等农作物生产中应用，取得了明显

效果。又有试验证明，利用发酵提取技术，

萃取中草药物质作为肥料元素，制成生物

肥料，既能使玉米、大豆、水稻、小麦显著

增产，又可有效提高粮食品质。还有试验

证明，采用复合中药生物饲料，结合动物

生长需要，既可解毒排毒，又可均衡营养

喂料，效果十分明显。另外，中草药植保、

动保产品可有效取代化学农药（兽药），为

动植物提供病虫害绿色防治。

二、“中医农业”在促进农业可
持续发展中的运作机理

1.利用动植物、微生物等生物体或提

取物实现农业的绿色防控。“中医农业”采

用的中医药农药来自于天然生物体，这些

生物体经过千万年逐渐演化形成了自身

防御系统，因此中医药农药成份复杂、作

用方式多样，不容易产生抗药性。而且，中

医药农药还有杀虫谱广、持效时间长的特

点。此外，由于中医药农药均为自然产物，

在环境中会自然代谢，参与能量和物质循

环，不会发生农药富集，对环境、人畜、天

敌安全；中医药农药由于自身来源于生物

体，含有大量微量元素和天然生长调节

剂，有助于提高动植物的抗病能力，促进

动植物生长，增加病虫害预防作用。

2.利用生物元素和其他天然元素的组

合搭配达到农业动植物的生长调理效果遥
有实验证明利用此原理，在种植有机

蔬菜方面，克服了有机农业不能抵御病虫

害、不能高产的瓶颈。主要特色有四个方

面：一是增加富含各种微量元素的矿物

质，促进作物次生代谢以产生化感物质增

加植物抗逆性、抗病性和产品的营养水平

及口感。二是充分发挥有机碳对作物高产

的重要作用，注重来自于农业有机剩余物

的大量碳素有机肥投入；三是投放微生物

复合菌群，既通过微生物分解土壤中的有

机氮为作物提供氮素，又可以通过其中的

固氮菌有效保证作物对氮的大量需求；四

是注重调理土壤物理性能，形成良好的土

壤结构；通过上述特殊的有机栽培方式，

不仅没有发生重茬病等设施农业容易出

现的病虫害，而且实现了稳定的高产出。

例如在西红柿大棚里，茄科作物非常普遍

的早疫病、晚疫病、枯萎病、蓟马也没有发

现，而且能够剪枝再生。

3.利用动植物尧微生物等生物群落之

间的相生相克机理促进农业动植物的健

康生长遥
实验证明，茶园采用乔灌草立体种

植，可以利用动植物、微生物等生物群落

驱虫、杀虫、引虫、吃虫；茶园种植的草本

植物具有很强的生命力，能够抑制杂草生

长，无需使用除草剂；利用茶叶的吸附性

和喜欢适度遮阴特点，种植花香、草香、果

香植物为茶叶增香，又可以为茶树适度遮

阴，为茶树创造一个适宜的健康的生态环

境。

三、相关建议

“中医农业”是一个既古老又崭新的

领域，当前需要我们在传承传统科学精髓

的基础上，融入现代高新科技，进行传统

科技与现代科技的集成创新。

首先，要加快制定产业发展规划，制

定产业扶持政策，针对“中医农业”发展过

程中面临的挑战和问题，落实战略方案和

实施措施。其次，加深关键领域和作用机

理研究，鼓励学科联合攻关，打造“中医农

业”航空母舰，推动“中医农业”科研工作

的创新发展。第三，加强产品研发，对接

“中医农业”全产业链和市场需求，开发出

一系列实际效果显著的产品，并提升为国

内外著名品牌。第四，对接养生保健的社

会需求，拉长“中医农业”产业链，并在普

遍关注的关键领域形成产业集群。第五，

注重科普、科教与科研进程的协调，形成

一体化协同发展，提高“中医农业”的社会

认知，营造“中医农业”的良好发展氛围。

加快发展“中医农业”，走中国特色生

态农业道路，有效推进农业可持续发展，

将对我国乃至全世界的社会、经济和生态

建设作出创新性贡献。

发展“中医农业”
促进农业可持续发展的思考

无论是客观世界和主观世界的简单

划分，还是彭罗斯所描述又最终否认的

三个世界划分，都没有回答我们急需答

案的一个基本问题：人类的经济世界（经

济体系、经济制度、经济行为、经济现象）

到底属于哪个世界？它似乎既属于客观

的外在世界，又属于主观的内在世界；既

属于人的精神世界，又属于真实的物理

世界，而是还属于数学形式的柏拉图世

界。

人类的经济体系、经济制度、经济行

为、经济现象毫无疑问是人自身的创造

物，却又不是人类凭空的创造物。如果我

们对人的经济世界的本质没有清楚的认

识和深刻的辨析，我们就不可能真正理解

经济学这门学问的本质，我们将永远陷入

一种左右为难的尴尬境地而难以自拔。实

证经济学方法论本质上就是试图将人类

的经济世界看做客观的物理世界那样进

行研究。事实证明，实证经济学方法论所

取得的成果是非常有限的，其方法论的哲

学基础并不稳固。

《新经济学》第三卷将带领读者进入

“经济学的形而上学本质”这样充满各种

困惑和陷阱的陌生领域。尽管充满各种困

惑和陷阱，但是有一点是非常清楚的，那

就是如果我们希望真正理解人类经济行

为或经济世界的本质，我们就必须深刻认

识人心的无限创造性。因为人间的一切创

造皆是人心的创造。

五

《新经济学》第四卷题为《经济体系的

动态演化》。人类自己创造的经济体系是

一个动态演化的生命体系，这是新经济学

范式的根本哲理基础--人心面向未来的

无限创造性--必然推导出的基本结论。从

动态演化生命体系的视角来研究人类经

济体系，是新经济学范式和新古典经济学

范式的最本质区别。

从生物学视角研究人类经济活动，恰

恰是新古典经济学之父马歇尔（Alfred
Marshall, 1842———1924）的终极梦想。

马歇尔在新古典经济学的奠基著作

《经济学原理》第八版序言里明确指出：

“经济学者的朝圣之地不是动态经济学而

是经济生物学。然而，生物学的概念比机

械学的概念要复杂得多，因此，一部论述

经济学基础原理的著作必须将大部分篇

幅给予整个经济体系里堪与机械体系类

比的那一部分，正因此，我们就不得不经

常使用均衡的理念或术语，均衡当然总是

蕴含着一种静态的意义或类比。此外，本

书所关注的重心乃是现代社会人类生活

的正常条件或状态。二者结合以来，决定

了本书的中心思想是静态理念，而不是动

态理念。然而，尽管如此，对动态变化力量

的考察和分析却贯穿全书的始终，全书的

关键词是动态，而不是静态。”[Alfred.
Marshall, Principles of Economic, Macmil原

lan and Co., Ltd. pp.v-xvii]
遗憾的是，马歇尔的继承者并没有沿

着他所期望的方向前进。相反，马歇尔《经

济学原理》所着力分析的静态均衡模型却

成为真正的主流经济思想。

从动态演化生命体系视角研究人类

经济体系，就必须引入物理学家所创造的

“熵”或“熵减”理念。自从克劳修斯引入

“熵”的概念以来，科学家围绕熵的真正含

义一直争论不休。薛定谔在他那本著名的

小册子《生命是什么》里以“负熵”来描述

生命的本质。《新经济学》第四卷则首次以

“生命内能”或“创造性内能”的基本概念

来概括生命的本质。生命内能或创造性内

能正是人心无限创造性的内在原动力，亦

是人类一切经济活动尤其是创造性经济

活动的原动力。

从动态演化生命视角研究人类经济

体系，就必须抛弃新古典经济学视作理所

当然的那些基本概念--静态、均衡、简单、

线性，重新引入现代复杂科学所开创的新

理念--动态、非均衡、复杂、非线性。这必

将开辟经济学研究的崭新天地。

六

《新经济学》第五卷题为《创造、创新

和企业家精神》，旨在探索和总结人类创

新活动和创新体系的基本规律。

新古典经济学没有企业家、创新和创

造的概念。翻阅当今任何一本权威经济学

教科书，你几乎找不到关于企业家、创新

和创造的论述，因为新古典经济学所描述

的经济体系本质上是一个没有主角、毫无

特色、了无生机的静态均衡体系。

然而，企业家才是人类经济活动尤其

是创造性经济活动的真正主角。正如 20
世纪伟大的经济学者熊彼特（Joseph A.
Schumpeter, 1883-1950）所说：“企业家是

刺激和发动其他一切事情的中枢。我们所

说的企业家或创新者就是这样一类特殊

人种，他们四处寻找艰难和挑战，为了改

变而寻求改变，他们敢于冒险，乐此不

疲。”[参见 Joseph A. Schumpeter, The
Theory of Economic Development,: An In原
quiry into Profits, Capital , Credit, Inter原
est, and the Business Cysle. Harvard Uni原
versity Press, 1934. p.93-94.]

人类群体里，最能彰显人心面向未来

的无限创造性者，毫无疑问是思想家、科

学家、艺术家和企业家。新经济学范式认

为企业家是一切创造性经济活动的中枢

或主角，要真正认识人类经济体系动态演

化的本质，就必须深入研究企业家创造性

经济活动的基本规律。

其实，《新经济学》全部五卷的内容皆是

旨在探索创造和创新的内在规律。我们从人

心面向未来的无限创造性的本质出发，开启

探索人类经济体系复杂性丛林的艰难历程，

饱览人类无数超级天才所创造的辉煌成就，

见证硅谷和以色列创新生态体系所创造的

惊人奇迹。期望以此总结出人类创新创造

活动和创新体系的内在规律。

七

20 世纪伟大的物理学家、量子力学奠

基人海森伯曾经生动描述他当年的创造

性心路历程：

“爬山的时候，你想要爬某个山峰，但

往往到处是雾……你有地图，或别的索引

之类的东西，知道你的目的地，但是仍坠

入雾中。然后……忽然你模糊地，只在数

秒钟的功夫，自雾中看到一些形象，你说：

喔，这就是我要找的大石。整个情形自此

发生了突变，因为虽然你仍然不知道你能

不能爬到那块大石，但是那一瞬间你说：

我现在知道我在什么地方了。我必须爬近

那块大石，然后就知道如何前进了。”[引自

《杨振宁文录》，海南出版社，2002 年 8 月

第一版，页 281]
如果说《新经济学》五卷记录了我试

图攀登经济世界那座真实山峰的一些模

糊风景和点滴感受，那么我必须承认，我

至今还没有看到那座山峰的全貌，甚至连

海森伯所描述的“茫茫大雾中那块大石头

的影子”也还不是很清晰。

然而我坚信，每个人心中都有一座高

山，人生的理想就是不断攀越和努力登顶

这座心目中的山峰。这是一个充满惊喜和

满怀激情的艰难征程，我希望有更多的年

轻学者朋友和我一同进发。

努力反思和重建经济学的初步尝试
———五卷本《新经济学》总序
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为贯彻落实“十九大”精神，大力发展

中医原理、技术和方法在农业上的应用

（简称“中医农业”），推动农业绿色发展，

愿与各国人民和科学家一道，打造国际合

作新平台，为我国“一带一路”倡议和“农

业走出去”战略和推动人类命运共同体建

设不断贡献中国智慧和力量。

农业，从远古走来，伴随着自然界、人

类社会和思维的发展，一直走向未来。农

业是人类赖以生存与发展的基础和前提，

经济、社会、科技的任何变革，不断使农业

面临新的机遇与挑战，不断使农业产生新

的瓶颈和解放。当前，针对资源环境、农产

品质量安全、可持续发展等压力，积极发

展“中医农业”，融贯古今、中西合璧、探索

发展，是建设中国及国际特色生态农业的

理论创新和现实选择。

一、“中医农业”与生态农业内
涵外延一致性

1.生态农业的现状及走势

放眼世界农业发展历程，农业大体分

为原始农业、传统农业、石油农业（当代农

业）和生态农业四个阶段，当前正处在从

石油农业向生态农业转变的关键时期。石

油农业一方面带来了农产品大幅增加和

劳动生产率大幅提高，美国是石油农业的

代表，依靠高投入、高产出，1930-1990 年，

小麦单产提高了 1.45 倍，玉米单产提高了

5.12 倍，1950-1975 年农业劳动生产率提

高了 2.4 倍；另一方面也带来了极大的负

面效应，土壤侵蚀与板结、化肥农药过量

使用、环境污染等问题。由此，相对于石油

农业，以有机农业为基点的“生态农业”理

念横空出世，20 世纪 30 年代、40 年代产

生于英国、美国，进入 90 年代以来，随着

可持续发展战略得到全球共同响应，可持

续农业也得到了普遍关注和认同，生态农

业作为可持续农业发展的组成部分，进入

了一个蓬勃发展的新时期，实现了从量的

积累到质的飞跃。立足当前，着眼未来，随

着生态农业基本理念和时间空间、产业链

条、技术创新等不同维度的不断融合交

叉，生态农业将会形成更多的机制模式、

理论方法。

2.中医农业的兴起与发展

回顾历史，审视当下，展望未来，具有

中国特色的生态农业之路如何发展，是当

前政府部门、科学界和人民群众普遍关注

的焦点问题。做到古为今用、洋为中用，实

现融合发展、互补共生，是探索生态农业

的重要尝试和实践。中医是中华民族的瑰

宝，“生态”一词源于希腊、泛指生物体及

其之间的普遍联系，农业是国民经济的基

础。因此，“中医农业”一词应运而生，成为

有志之士、专家学者加快中国农业可持续

发展、农业现代化建设的理论探索和实践

应用，必将成为中国特色生态农业的重要

组成部分。“中医农业”是将中医原理和方

法应用于农业领域，实现现代农业与传统

中医的跨界融合，优势互补，集成创新，产

生“1+1跃2”效应。“中医农业”的具体应用，

能够为农产品产地水、土、气立体污染综

合防控和改善产地环境，促进动植物健康

生长，保障农产品的有效供给和质量安

全，是我国乃至世界农业可持续发展的崭

新路径。

3.二者一致性分析与探讨

生态农业的内涵是指以生态经济系

统原理为指导建立起来的资源、环境、效

率、效益兼顾的综合性农业生产体系，它

要求一二三产业融合，形成生态与经济的

良性循环，实现经济、生态、社会的效益统

一，达到农业生产的资源节约和环境友

好。一般认为，生态农业具有四大特点：综

合性、多样性、高效性和持续性。而中医农

业具有三大特点：一是系统性，即着重农

业生态系统以及生物体各部分的内在联

系，这是农业内部保持各组成部分之间相

对稳定和谐的本质要求；二是综合性，即

形成多方面、多层次的复合效应，也就是

通过综合的手段，达到综合的效果；三是

整体性，即作用范围是整个的、全部的，强

调覆盖所有生产单元和种养循环链。从生

态农业和中医农业的基本含义分析，二者

本质上是一致的，原理上是相通的，方法

上是可借鉴的，技术上是可共享的。从二

者的内涵、外延分析，狭义上讲，二者内涵

有所差别，中医农业强调中华传统医学在

现代农业中的具体应用，是古为今用、融

贯古今；而生态农业则强调现代科学技术

成果和现代管理手段在改造传统农业中

的具体应用，是洋为中用、中西合璧。但广

义上讲，二者外延基本一致的。

4.当前发展野中医农业冶的必要性

改革开放以来特别是党的十八大以

来，在中央强农惠农政策推动下，我国农

业现代化成果显著，农业综合生产能力大

幅提高，为国民经济发展全局提供了有力

支撑。农业科技进步贡献率超过 56%，科

技对农业发展的引领和支撑作用不断提

升。主要农产品综合生产能力迈上新台

阶，现代农业产业体系逐步建立。总体上

看，我国农业现代化已进入全面推进、重

点突破、梯次实现的新阶段。

要清醒认识到：一、改革开放以来，我

国农业现代化主要是通过体制改革和惠

农政策推动，现在到了依靠科技创新引领

的新阶段。二、随着农业现代化的深入推

进，我国农业发展面临的深层次问题更加

凸显，1. 消费结构升级与农产品供应结构

性失衡、2. 资源环境约束趋紧与发展方式

粗放、3. 国内外农产品市场深度融合与农

业竞争力不强、4. 经济增速放缓与农民增

收渠道变窄、5. 发展动力转换与科技创新

成果供给不足等。另：与发达国家相比，我

国农业科技仍有较大差距。

今年的中央一号文件指出，深入推进

农业供给侧结构性改革，加快培育农业农

村发展新动能，开创农业现代化建设新局

面。新动能的产生应当树立创新思维，将

与农业相关的传统领域和现代科技融合，

产生新的发展动能，可以带来农业发展新

契机。

二、中医农业在农业可持续发
展中的基本作用

1.中医农业理论研究的必要性

中医不仅能医治人类的疾病、保障人

类的健康，而且其原理和方法对所有动物

乃至所有植物都有医治病虫害、促进健康

生长的作用，并能有效地改善农产品产地

环境和质量。尽管中医原理和方法在我国

农业上的应用也很早，但很长一段时期由

于我们比较依赖化学农业，忽略了中医原

理和方法在农业上的作用。近年来，我国

农业科技工作者在相关研究与实践中做

了大量的工作，取得了许多成果和经验，

但目前植物性药品在农业上应用较多的

是欧美一些发达国家。加大中医原理和方

法在农业上的应用，将 5 千年古老的中医

文明化作农业现代化发展的不竭动力，

使中医农业成为我国推进农业可持续发

展的力量源泉。

2.中医农业技术研究的迫切性

中医农业技术体系和应用模式可以

在“两药、两料”（农药、兽药、肥料和饲料）

四个领域广泛应用，即利用中医原理和方

法将动植物以及其他生物元素和天然矿

物元素研制成促进动植物生长、防治动植

物疫病的营养物质或药剂配方，可以有效

实现有机生产、降低药物残留。目前在很

多地方，化学药剂的使用给农业生态系统

造成了很大破坏，给中医药农药在农业上

的应用提供了难得的机会。例如，由于连

作大棚蔬菜面积的不断扩大，蔬菜生产集

约化程度越来越高，危害蔬菜生产的虫

害、病害也越来越严重，病虫害的抗药性

越来越强，再加上不合理的使用化学农药

甚至是高毒农药，不但破坏了作物的根

系，也破坏了土壤中有益微生物的生存环

境，打破了土壤平衡，造成恶性循环，致使

病虫害防治越来越难，迫切需要施用中医

药农药进行绿色防控。

3.中医农业案例研究的实证分析

中医文化源远流长，在我国农业生产

实践自觉或不自觉的就会将中医理论方

法应用其中，产生了许多典型案例和良好

示范。科学研究表明，，利用中草药、微生

物等制成的肥料、农药和饲料，既改善农

产品的产地环境，又保障农产品的优质高

产。案例之一：一些功能性微生物菌肥，能

有效地促进作物根系发育，具有很好的改

良土壤板结的作用。菌种繁殖过程产生大

量的多种活性强的代谢产物，还能与土壤

中的农药残留及重金属产生螯合物，使其

不被植物所吸收，有利于解决农产品重金

属超标问题。同时，利用微生物菌肥来减

少水稻田里温室气体甲烷的排放。案例之

二：从多味中草药萃取的生物制剂，不仅

可以补充植物生长所需的营养成分和活

性物质，而且可以为植物提供全程保健和

病虫害有效防治，可以取代化学农药、化

肥的使用，逐步改善土质、水质和生态环

境，已经在水稻、小麦、玉米、蔬菜、果树、

茶等农作物生产中应用，取得了明显效

果。案例之三：利用发酵提取技术，萃取中

草药物质作为肥料元素，制成生物肥料，

既能使玉米、大豆、水稻、小麦显著增产，

又可有效提高粮食品质。案例之四：采用

复合中药生物饲料，结合动物生长需要，

既可解毒排毒，又可均衡营养喂料，效果

十分明显；中草药植保、动保产品可有效

取代化学农药、兽药，为动植物提供病虫

害绿色防治。

4.目前中医农业研究进展

中医原理和技术方法在农业应用目

前在全国发展迅速，同时在国际上产生了

较大影响，取得了丰富的理论（包括机理

研究方面等）、实践经验和成果。各地在生

产实践中创造了许多“中医农业”的新技

术与新方法。

全国约 380 万家农业经营主体，有 1/
3 左右在做“中医农业”相关工作，1/3 左右

在创造条件做“中医农业”相关工作，基本

上所有相关企业都有意愿做“中医农业”

工作。中医农业研究与推广工作也日见成

效。从已得到的资料和信息表明“中医农

业”技术与方法生产的农产品具有提升质

量，保护生态，色、香、味俱佳，多种养生功

能，延长保鲜期等优势。

近年来，我国农业科技工作者在相关

研究与实践中做了大量的工作，取得了许

多成果和经验。例如：用遗传学、物理学、

生物学、化学等方法来提高药用植物营养

液的药效。最近，“中医农业”科研团队发

现，在药用植物提取液复配剂处理后的农

作物中表达了 3000 多个功能未知基因和

3—5个功能未知化合物。这个发现为解释

“中医农业”农产品高产优质，色香味俱

全，具有功能性和保鲜期长等优势提供了

科学依据，也为进一步的机理研究打下了

基础，是“中医农业”研究中的重要进展。

三、中医农业在促进农业可持
续发展中的运作机理

1. 基于中草药配伍原理生产农药兽

药尧饲料肥料以及天然调理剂遥
目前，这方面已经研制成功的产品已

广泛应用于水果、茶叶、水稻、瓜果和蔬菜

等种植业和养羊、养牛、养猪、养鸡、养鱼

等养殖业。例如，植物保护液既可以提供

作物营养，又可以防控病虫害，其有效成

分为全新的生物活体，可以使作物恢复到

健康生长状态，减少有害生物对作物的侵

害，可以提高作物的抗病力和调节作物健

康生长的作用，能增强作物的抗逆性，达

到优质、高产的目标，连续使用不会产生

抗性，不破坏生态环境。

2.基于中医健康循环理论集成生态循

环种养技术模式遥
例如动植物生态链环转化技术将全

域营养源经过多重生物转化，借助多种生

物体自身纯天然的生物降解、合成、富集

和沉积作用等，转化形成综合营养素体

系。再如，应用新型高效活性生物技术生

产无激素、无抗生素的生物饲料进行畜禽

养殖，加上农业废弃物秸秆膨化发酵饲料

的配合喂养，可以形成生态可持续发展的

农业种养良性循环高效模式。

3.基于中医相生相克机理利用生物群

落之间交互作用提升农业系统功能遥
当前，大面积单一作物种植是造成农

田病虫害和土壤养分失衡的主要原因。通

过带状种植，既不影响机械化操作，又可

以实现农田生物多样化并提升农业系统

功能，从而达到减轻病虫害、自然培肥土

壤的目的。目前，“中医农业”基地在这方

面有成熟的模式。例如，在安徽黄山“中医

农业”基地的茶园里，采用乔灌草立体种

植，利用动植物、微生物等生物群落驱虫、

杀虫、引虫、吃虫；茶园种植的草本植物具

有很强的生命力，能够抑制杂草生长，无

需使用除草剂；利用茶叶的吸附性和喜欢

适度遮阴特点，种植花香、草香、果香植物

为茶叶增香，又可以为茶树适度遮阴，为

茶树创造一个适宜的健康的生态环境。

四、中医农业是有中国特色的
生态农业

1. 中医农业符合现代农业建设战略

需求。

当前，我国正处在加快供给侧结构性

改革、从传统农业向现代农业转变的关键

时期，调结构、转方式、保安全、降成本、节

资源、优环境的任务日益迫切，亟需运用

“创新、协调、绿色、开放、共享”五大发展

理念，大力推进中医农业，破解农业农村

困扰难题和制约瓶颈。我国高度重视民族

医药和现代农业的健康发展，近年来出台

了一系列政策措施，如：《国务院关于扶持

和促进中医药事业发展的若干意见（国发

〔2009〕22 号）》《国务院关于印发中医药发

展战略规划纲要（2016—2030 年）的通知

（国发〔2016〕15 号）》，强调：“加快中医药

科技进步与创新”“研发一批保健食品、保

健用品”；2017 年中央一号文件《关于深入

推进农业供给侧结构性改革，加快培育农

业农村发展新动能的若干意见》指出：“加

强新食品原料、药食同源食品开发和应

用”“推行绿色生产方式，增强农业可持续

发展能力”。因此，发展中医农业既符合我

国加快中医药事业发展的战略需求，也符

合优化农产品供给侧结构、保障农产品有

效供给的战略需求。

2.各国探索实践形成多种生态农业模

式。

自“生态农业”概念诞生以来，国内外

在理论和实践上进行了探索尝试，取得了

积极进展，新理论、新方法、新技术不断涌

现，形成了许多可复制、可借鉴、可应用的

推广模式。英国 A.霍华德上世纪 30 年代

初提出有机农业概念并组织试验和推广，

得到了广泛发展。美国 J.I.Rodale 在 1942
年创办了第一家有机农场，并于 1974 年

成立了罗代尔研究所，实行自我封闭式的

生物循环生产模式；80 年代初，提出了

“可持续农业”的新农作制度，1988-1990
年提出了“低投入持续农业计划”和“高效

持续农业计划”，推行农牧结合和残茬还

田免耕技术。法国 1972 年成立国际有机

农业运动联盟，1997 年实施“有机农业发

展中期计划”。日本提出“环保型农业”发

展计划，并于 2000 年制定有机农业标准，

探索出再生利用型、有机农业型、“三位一

体”型等生态农业模式。德国近年来广泛

发展“工业作物”种植，每年扶持研发经费

约 3000 万美元，种植面积在 1996 年 50
多万公顷，为化工和造纸工业提供了原

料。所以，世界各国分别从自身国情出发，

结合现实需要和未来需求，探索出各具特

色的生态农业发展模式。

3.中医农业引领我国未来生态农业方

向。

我国自上世纪 70 年代以来，我国生

态农业发展方兴未艾，各级各地都进行了

不断探索和实践应用，形成了一系列应用

模式。据报道，2002 年农业部征集到 370
种生态农业模式或技术体系，并遴选出北

方“四位一体”、南方“猪-沼-果”、平原农

牧林复合等 10 种技术模式予以推广应

用；目前，立体种养、物能多层次利用、

“贸-工-农-加”综合经营、水陆交换的物

质循环生态系统、多功能污水自净工程系

统等成为了生态农业推广应用的主要技

术模式。随着中医农业的起步和发展，其

技术体系也日臻成熟，主要包括：基于中

草药配伍原理生产农药兽药饲料肥料以

及天然调理剂、基于中医健康循环理论集

成生态循环种养技术模式、基于中医相生

相克机理利用生物群落之间交互作用提

升农业系统功能等三大技术。中医农业技

术体系的广泛应用，能够降低农药、化肥、

兽药的使用量，防止环境污染，提高资源

循环利用效率，促进农产品质量安全，开

发功能性农产品，优化食药同源“大食物”

战略格局。因此，中医农业就是具有中国

特色的生态农业，是现代生态学原理与中

国现阶段农业农村经济发展相结合的产

物，是推动我国供给侧结构性改革、加快

农业现代化建设的现实路径和理性选择。

五、发展中医农业的政策建议

要实现“中医农业”的快速健康发展，

充分发挥“中医原理和方法农业应用国家

试验区”示范和引领作用，必须正视目前

“中医农业”行业标准、管理体系、监管认

证、规模化、产业化和市场开发方面的不

足，积极引进和借鉴其他农业发展方式的

成功经验和理念，将资源优势、关键技术、

先进经验和理念整合，把“中医农业”发展

作为农业供给侧生态转型的重要方式、提

高中国农产品核心竞争力的有效途径，使

其在农业发展进程中占有重要地位。

第一袁政府主导袁统一认识袁高度重视遥
随着经济发展，国力增强、人民生活

水平提高的背后，环境和健康问题相伴而

生，食品安全问题成为近年来社会的焦

点。2017 年颁布的《国民营养计划（2017-
2030）》提出要以人民健康为中心，以普及

营养健康知识、建设营养健康环境、发展

营养健康产业为重点，“中医农业”产品作

为安全系数最高的食品，具有广大的市场

需求。同时“中医农业”生产过程强调人与

自然和谐相处，倡导环境保护和生态平

衡，强调可持续发展，是习总书记提出的

“绿色发展”理念的良好实践模式，应得到

政府和民众的广泛认同、支持、推动。政府

在推动“中医农业”的发展中应发挥引领

作用，将“中医农业”作为绿色发展的重要

组成部分开展普及教育和宣传，并成立专

门的办公室，顶层设计确定目标，制定国

家层面的“中医农业”发展规划，引领和推

动“中医农业”健康有序的发展。

第二袁制定野中医农业冶行业标准袁构
建统一认证监管平台遥

加快制定“中医农业”生产规范及产

品标准，设立专门机构对“中医农业”的生

产、物流、加工、销售和检测进行监管；严

格产品认证标准和规程，构建统一的产品

认证平台和溯源体系，实现产品的可追

溯，规范处罚和退出机制。

第三袁 科技部门和农业部门协调管

理袁多学科协同攻关。

科技部门和农业部门要协调一致，促

进多学科联合协同攻关，推进大学及相关

科研院所“中医农业”的学科体系建设，加

深“中医农业”关键领域和作用机理研究，

培养后备人才。加强产品研发，对接“中医

农业”全产业链和市场需求，开发出一系

列实际效果显著的“中医农业”肥药产品，

并提升为国内外著名品牌。

第四袁结合农业部化学肥药野双减冶措
施袁在全国开展野中医农业冶肥药替代化学

肥药行动。

大力发展林下种植中草药，在不占用

耕地的情况下大幅度增加中草药供给量，

按照特定配方制作“中医农业”肥药，以设

施蔬菜、水果为主大面积推广应用；突出

区域重点，聚焦优势产区，以县为单元，抓

好一批蔬菜水果生产大县以及生产基地，

试点先行，梯次推进；突出机制创新，以园

区基地为依托，以新型农业经营主体为核

心，推动“中医农业”肥药替代化学肥药行

动向社会化、产业化方向发展。

第五袁制定野中医农业冶发展的支持政策遥
加大对“中医农业”发展的资金支持

力度，国家和地方充分发挥农业专项资金

的作用，对“中医农业”项目予以重点扶

持，设立“中医农业”肥药购买补贴政策，

对从事“中医农业”生产的农户和企业给

予补贴，并鼓励和扶持“中医农业”肥药研

发机构和生产企业；政府要积极对接养生

保健的社会需求，培育“中医农业”产业

链，并在普遍关注的关键领域促进形成产

业集群；注重科普、科教与科研进程的协

调，形成一体化协同发展，提高“中医农

业”的社会认知，营造“中医农业”的良好

发展氛围。

第六袁建立野中医农业冶国家试验区,突
出典型示范和引领带动作用。

以“强、优、精、特”为标准，以体现“中

医农业”建设的核心内容为重点，以能够

引领“中医农业”的发展为方向，建立“中

医农业”国家试验区，形成各类可复制可

推广的典型。目前，分布全国的“中医农

业”试验基地，利用中草药肥药、有机粪

肥、有益微生物菌、海洋生物、矿物质中微

量肥素替代化学肥药，形成了能解决有机

农业不能高产的高效生态模式，已在全国

范围内辐射带动了一批农业企业，可上升

为国家试验区，以充分发挥其在高效生态

农业方面的引领作用。

第七袁建立国际合作平台袁尽快建立

国际中医农业科技创新与产业发展联盟遥
该联盟的成立将有利于总结这些经

验，推动“中医农业”更好、更稳、更快发

展，扩大国内外专家和相关企业在该领域

的合作与交流，促进“中医农业”理论与技

术不断创新，探索一条新时代中国特色的

生态农业生产新途径，对弘扬中国传统文

化和建设健康中国具有重要意义，为实施

国家“一带一路”倡议和“农业走出去”及

乡村振兴战略，实现国家“两个一百年”奋

斗目标和中华民族伟大复兴，做出应有的

贡献。

作者：章力建，中国农业科学院原副

院长、国家农产品质量安全风险评估专家

委员会副主任、研究员；王道龙，中国农科

院资划所原所长、研究员；刘若帆，锄禾网

创始人。
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