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清晰地理解新闻事件中的是非曲直。“退一

步说，哪怕有争议，节目树立的角色化演绎

新闻的新锐风格和对广播创新的积极探索

是不可忽视的。”孟杨笃定地说。

《轧是轧非》节目成功之后，孟杨又乘胜

追击，和搭档陶乐一起创意设计了一档两个

男生说笑话的广播节目《金手指乐翻天》，节

目形态并不复杂，但孟杨的广播天分在这档

节目里得到充分的释放。幽默诙谐、寓教于

乐的节目风格成为许多杭州人下班路上不

可缺少的声音大餐。孟杨说，这档节目最大

的竞争力在于主持人把握幽默的分寸感，不

过度不低俗。他多年的文化积累和媒体经验

在这档平民化的广播娱乐节目里起着举足

轻重的作用，让这档节目始终充满着让人百

听不厌的精致感。而这档节目从创立至今持

续播出 15 年，也客观印证了听众对它经久

不衰的喜爱。

将冷冰冰、硬邦邦的新闻，以轻松幽默

又不失哲理的方式呈现给大众是孟杨最擅

长的事。从分寸感拿捏巧妙、风靡杭城十余

年的笑话广播《金手指乐翻天》，到创立观点

犀利、嬉笑怒骂的早间新闻评论节目《新闻

八卦掌》，再到每天早晚高峰，上下班路上

陪伴大家插科打诨的《城市加速度》，打通

任督二脉的孟杨在广播的世界里更加如鱼

得水，在各种类型的节目主持中游刃有余。

杭州文广集团“首席主持人”“杭州十佳主

持人”，很窄的一个领域，但在有限的空间

里，一代代语言艺术家不断坚持努力着，取

得了辉煌的成就，形成了这种独具东方韵

味的艺术形态，在世界文艺史上都留下了

浓墨重彩的一笔。

“语言虽然是从人的嘴巴发出的，但它

考验的是人的内心。有句话叫‘言为心声’，

你的心诚不诚恳，听众是能从你的声音中感

受到的。”孟杨的眼神中闪烁着坚定。

怎样把一个字念好，重音该怎么强调，

一句话怎么讲才好听，一段台词怎么说才感

人，面对声音大师几十年如一日雕琢自己的

声音， 孟杨发现，这种“板凳甘坐十年冷”

的匠人精神正是他所缺少的，他陷入沉思，

“这些年，我是否还是太浮躁了？虽然不断拓

展自己，但是依然缺少了一份专注和执着，

在语言艺术领域上还可以做得更好。”

深刻的自省让孟杨找回了初心，在未来

的时光，孟杨对自己的期待不是做的更宽而

是更深。关于语言艺术这件事，看似不起眼，

看似很小众，但是做深做专了，还是大有可

为。不论是做节目主持，还是做运营策划，抑

或待人处事，孟杨变得像一片沉入杯底的茶

叶，安静平和，又像一碗慢慢熬透的小米粥，

温润养人。

银声声不息
坐在会客厅的沙发上，孟杨开心地打开

手机，向笔者展示马拉松中签的信息。采访

当天，他刚刚中签得到诸暨马拉松的参赛资

格。近五年来，一周三次每次 8 公里的长跑

是孟杨生活中的标配。卡路里的消耗和心肺

能力的提升，让孟杨变得轻盈和健康，而多

巴胺和内啡肽的分泌，让他变得自信和快

乐。

孟杨亦酷爱阅读。这是他为自己开启的

又一个精彩的世界，每天早早送儿子到学

校，来到办公室时还空无一人，这是他阅读

的黄金时间，饱览群书让这个中年男人不断

为自己储备着新的知识和能量。

当然，对声音的热爱如同对跑步及阅读

的坚持，孟杨从未放弃，他要和别人分享声

音的美好、语言的魅力。

利用业余时间，孟杨不辞辛苦，为浙江

工业大学的播音学子授业解惑，为新一代播

音种子浇水施肥；参与各类诵读演讲比赛担

任评委，在点评中分享自己对语言艺术的理

解和感悟；发起公益活动“让我们一起朗

读”，请喜欢语言艺术的杭州市民一起来朗

读，分享生活中的快乐点滴；某一年，每个星

期，他都抽出时间前往杨凌子学校为智力有

缺陷的孩子们念童谣、讲故事，见到孩子脸

上绽放出越来越多的笑容，他也收获了无限

的喜悦；孟杨也会为各种途径慕名而来请教

朗诵技巧的孩子们，耐心点拨个中要领，指

点孩子们在语言表达领域获得成长。

从前孟杨一路被声音大师们点拨教导，

而今他身为人师，反过来为更多人指点声音

艺术的方向，两段异维空间的时光碎片在这

一刻交织，这种传承让他格外珍视。

“这么多年，我还是很热爱声音艺术本

身，我还能清晰地记得年少时用声音表达自

己的那份喜悦，这就叫初心吧。”那一刻，孟

杨意识到，虽然他似乎承担的工作角色越来

越多，但发声者才是他永恒不变的角色。

孟杨愿意投身于和语言艺术相关的事，

他愿意去告诉孩子，该怎样去朗诵；他愿意

去跟语言大师们交流，去探讨一个字怎么去

读，一句话的重音怎么去处理；他愿意做好

一期期广播节目，参与一场场朗诵演出，参

加一场场主持活动。

不断地自我精进，让孟杨愈发意识到人

的渺小，“每一个人都有自己的领域，每一个

人能做好的事情都很有限，我应该更多地做

好分内的事情，和声音有关的事情就是我的

分内之事。”

历经风尘，洗尽铅华，孟杨迎来初心的

回归。从心浮气躁变得日益平和，无论发声

还是做事，这个从山西走来的北方男人都更

加踏实厚重。

孟杨认为，在新时代，物质生活富足以

后，追求更高品质的文化生活和更加丰富的

精神世界，更多人会乐此不疲。“从这一点来

说，作为传媒文化工作者，我们的未来充满

无限机遇和挑战。”他也在岁月中明白，无须

追求太多，在方寸天地间，坚持不懈地把这

件事做好，对别人对社会就有用有价值。

在采访的尾声，孟杨向笔者，描绘了他

对退休生活的一个理想场景。

当他老了，他想拥有一座农家小院，把

它办成一所“声音图书馆”，人们可以在这里

看书听歌，也可以在录音间里把自己想说的

话录制下来，留给自己和未来；这里还收集

了好多好听的朗读美声，你可以在这里尽情

地聆听和感受；这里还会不定期举办朗读的

分享沙龙，星空下温润的朗读声穿彻夜空，

给人带来美好的享受和体验。

对孟杨来说，童年，语言表达是兴趣，通

过说话，世界打开了一扇窗，让他看到更精

彩的世界；青年，语言表达是工作，每天用语

言和听众交流，表达自己也成就自己；现在，

语言表达是一种初心，也是一种能量。他站

在一个更高的起点上，用语言表达做能量转

化，拓展自己也造福别人。“这让我感觉到很

有成就感。能够从事语言艺术工作是我的幸

运，我的价值，以及我的使命。”谈及此，他的

眼神分外生动。
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孟杨：坚信声音的力量
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■ 姬晨曦 /文

有人说，活在当下，每一次呼吸，都是

对生命一次新的认识和体验。而我们的健康

之源，其实就在这一呼一吸，一思一饮之间，

守护了这份清新，也就守护了真正的健康。

在空气污染的大环境面前，穹顶之下的大课

题绝非一人可行，但对于室内可控的污染问

题，想要森呼吸，林距离也许并不难。

杭州琻泰环境科技有限公司是一家以

自主研发为主导，先进技术输出为基础的科

技创新型企业。依托雄厚的科研资源，在负

氧离子空气净化，污水治理工程，医疗健康

等领域拥有数百项国家发明专利。

依托中国第一个申请负氧离子专项发

明的科研组，琻泰科技以自主研发的五项负

氧离子保密专利，重新定义了负氧离子的行

业标准和市场定位。

那么负氧离子植入技术有什么功效？又

是如何作用于用户周边的微环境？负氧离子

又称“空气维生素”，人们在充满阳光的森林

里感到空气清新、神清气爽，主要原因是负

氧离子在发挥作用。根据联合国卫生组织的

标准，清新空气的负氧离子标准浓度为每立

方厘米空气中不低于 1000耀1500 个，而数据

显示一般在森林或瀑布旁边，负氧离子浓度

最高，每立方厘米能够释放 10耀50 万个，但

是在我们的都市住宅里每立方厘米仅仅能

够释放 40耀50 个。特别是在室内如果长时间

开放冷暖空调，每立方厘米的负氧离子一般

不会超过 25 个，有的甚至为 0。室内污染中

细菌，病毒，粉尘，有害气体长期不流通，沉

积在空间内难以有效解决，这是许多人久居

室内容易亚健康且感到昏昏欲睡的重要原

因之一。

琻泰环境科技的负氧离子植入技术，采

用天然原料，利用雾化喷涂方式，一次使用

即能让负氧离子在桌面，墙面等载体毛孔中

吸附存活，通过和光线及流通空气中的水蒸

气发生反应，让负氧离子不断在室内生成循

环，全空间实时祛除室内、车内有害细菌病

毒以及粉尘、异味、装修污染气体等物质，让

用户持续 3耀5 年享受天然、健康、清新空气。

琻泰科技的负氧离子植入技术是由广

东省石油与精细化工研究院提供资质授权，

由太平洋保险承保。在第三方权威检测报告

中，琻泰环境科技的负氧离子生态液无毒性

检测合格，甲醛去除率 90%，杀菌率

99.99%，产品安全有效。

居于琻泰环境科技打造的城市森林氧

吧之中，体验者会感到呼吸舒畅，身心愉悦，

享受无异味更清新的室内生活环境。

据了解，琻泰环境科技的“负氧离子植

入技术项目”已覆盖国内的北京、上海、杭

州、宁波、福建等省市，国外市场中已与马来

西亚签约，为企事业单位办公空间、学校教

室、家居空间、汽车空间等营造出富含负氧

离子的高品质健康空气环境。

对于杭州琻泰环境科技有限公司而言，

产品只是冰山一角，琻泰环境科技未来将致

力于让“中国创造”的产品、渠道、大数据形

成以用户为中心的科技健康生态链。

谈及企业愿景，创始人表示，“通过琻

泰科技的努力去解决更多的社会问题和难

题，就像我们的企业信条一样，让科技造福

人类，让琻泰守护大众健康”。

泰环境科技：心有天地，家有森林
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