
■ 李磊

生活中大家经常说“酒逢知己千杯少”，
茫茫人海中遇到和自己兴趣相投的非常不容
易，哪里能不开怀畅饮呢?有的时候常常出现
双方感觉微醺但是感觉还差一点酒精来陶醉
我们神经的情形，这时大多数人都会选择“再
来一瓶”，好友终于尽兴而归，但是开瓶了之
后的酒还能保存多久呢? 今天我们讨论的就
是这个问题。

白酒开瓶后能保存多久？
有人认为白酒放置时间越长越陈，事实

上白酒虽然没有保质期，但在存放的过程中，
酒中的醇类和有机酸会发生化学反应，产生
酯类物质挥发特殊香气。一般来说，优质酒一
般能贮存三四年，如果白酒开瓶后，酒水和空
气接触，就会开始起反应，及时封紧瓶口后放
入低温处保存，可以保存 7天左右的时间，如
果保存不当，酒精长时间挥发，就会失去原有
的口感。所以建议大家白酒开瓶之后想要好
的口感就要尽快享用。

啤酒开瓶后能保存多久？
大家都知道啤酒是有保质期的：一般玻

璃瓶的保质期为 180 天，罐装的为一年，这是
在适宜条件下保存的。如果开瓶之后没有喝
完随着时间的推移啤酒新鲜口味会逐渐丧
失，逐渐丧失啤酒的美味感。当啤酒放置时间
较长时，啤酒的颜色会变深，由于各种不同的

情况还会发生混浊和沉淀现象，及氧化味。虽
然这种啤酒还能饮用，但主要是已失去了啤
酒的风味。建议一天之内尽快饮用，尽量不要
隔夜。

葡萄酒开瓶之后能保存多久？
起泡酒院
起泡酒在开瓶后，压力减小，溶解在酒液

中的二氧化碳会以泡泡的形式从酒瓶中溢
出，随着时间的推移，瓶内的泡泡丧失殆尽，
起泡酒也就变得寡淡无味，从而丧失美感。因
此，起泡酒在开瓶后应立即饮用才能体验到
最佳口感。如果喝不完，也应立即塞紧起泡酒
的瓶塞，放入冰箱内保存，保质期为 1 到 3 天
不等。

白葡萄酒和红葡萄酒:
白葡萄酒和红葡萄酒开瓶饮用后用软木

塞密封，放入冰箱内保存，保质期在一个星期
左右(5 到 7 天)。开瓶后的第一天，这些葡萄
酒只会发生轻微的氧化，轻微到你几乎无法
察觉。此外，有些富含矿物质风味的葡萄酒甚
至会因轻微氧化而口感变得更好。

美酒虽好，但是不要贪杯哦! 虽然说“人
生得意须尽欢”但是也要适量饮酒，只有身体
健康才能品尝到更多的美酒。

藏家风范玉Tibetan style
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■ 周新谟

12 月 3 日，河南省酒业协会收藏鉴定专
业委员会成立大会暨老酒天下开业盛典在郑
州隆重举行，来自全国各地的行业相关领导、
专家学者、企业代表、收藏爱好者近 300 人参
加了当天的活动。

河南省酒业协会熊玉亮会长介绍道：“我
们将把收藏鉴定专业委员会的工作作为协会
今后的重点工作来做，逐步完善办事机构凝
聚收藏鉴定精英，聘请懂收藏、爱好收藏、业
界精英为专家顾问；整合社会资源调动各方
面积极性壮大发展组织、开展各项活动、宣传
名酒酒具，弘扬藏酒文化、筹建展馆藏馆。

据了解，河南省酒业协会收藏鉴定专业
委员会是经河南省商务厅批准、河南省民政

厅注册登记，为消费者提供真假老酒辨别服
务的一个平台。

中国酒业协会理事长刘秀华表示，河南
省酒业协会收藏鉴定专业委员会成立是收藏
界的一件大事，一件好事。它标志着河南收藏
鉴定工作一个崭新的开始，它为收藏鉴定构
造了一个畅通的桥梁，一个连结的纽带。收藏
委员会的成立不但能促进会员直接沟通交
流，也为各收藏爱好者与社会、企业等方面的
交流沟通搭建了一个全新的平台，借助这个
平台，大家可以进行更紧密的交流，更务实的
合作，更有力的维权，更规范的自律。

如今，老酒越来越受追捧，全国各地都有
老酒从业者的足迹，已经逐渐形成了一个很
稳定的生态链条。，据不完全统计，仅河南就
有 10 多万人在全国各地从事老酒生意，全国

各大酒厂也纷纷
把老酒的市场价值与
酒厂品牌推广作为一个单独
的课题去研究。

河南省酒业协会老酒收藏鉴定专家委员
会常务副会长展书义在讲话中说，随着老酒
行业的发展，从业人数的增加，在老酒可观的
利润下，也出现了一些不和谐的声音，这个行
业没有标准，没有稳定有公信力的销售平台，
特别是河南省一个亿的人口大省，这么大的
人口大省，大部分老酒交易没有发生在河南，
而是飞到了北京、广州。河南人如果想喝一瓶
放心老酒还得跑到北京购买，这不能不说是
河南的悲哀。

《老酒天下》的开业填补了这一空白市场，
为河南人喝老酒、卖老酒提供了一个最具公

信力的平台。河南省酒业协会是全国唯一一
个政府事业单位，《老酒天下》作为河南省酒
业协会收藏鉴定委员会旗下的展示平台，对
消费者来说是极具说服力的。此外，展示中心

聘请的老酒鉴定专家都是国内收藏界很有
实力和名望的鉴定专家，同时也是中国
酒业协会名酒收藏委员会的理事单
位，也是老朋友，更能为广大经销商
消费者把好质量关。

《老酒天下》为收藏爱好者提
供了一个很好的载体和交流平
台，更是为酒类收藏爱好者办实
事办好事。

会上，省领导李志斌为河南
省酒业协会收藏鉴定委员会名誉

会长刘秀华、季克良颁发聘书。新
当选的会长以及各部门负责人先后

与大家见面，介绍各自工作，随后常
务副会长展书义向参会嘉宾介绍了收

藏鉴定专业委员会的运作思路和工作安
排，以及六朵金花礼品酒的设计理念和未来
收藏前景，得到了与会嘉宾一致好评。

大会同时邀请了中国管理科学院高级研
究员、双汇王牌策划人、国家一级美术师、双
手书法家宋玉刚，教育部考试中心特邀专家、
河南省老教授协会副会长、著名书法家郑志
一等前来助阵，并现场为河南省酒业协会收
藏鉴定专业委员会暨老酒天下开业盛典挥毫
泼墨，为大会留下了一幅幅珍贵的书画作品。

我们有理由相信，河南省酒业协会收藏鉴
定专业委员会，一定会积极调动老酒圈人员组
织定期老酒拍卖、收藏知识培训、专家队伍审
核发证、藏酒交流互动等活动，使收藏鉴定专
业委员会真正做到行业权威在社会上增强公
信力，为更多收藏爱好者提供更好的服务。

藏酒达人
一摸纸箱就知酒真假
十几年从没醉过

陈玉州在广西省玉林城区某媒体上班，8
小时之外，他喜欢藏酒、品酒。他认为，酒蕴含
着中国传统文化，他沉迷其中，乐在其中，通
过酒结识了全国各地各行各业的朋友，却不
玩物丧志。他说：“我收藏酒十几年，从不酗
酒，也从没醉过。”

专家夸他舌头天生灵敏
陈玉州原来并不喝酒，后来他在生活中

慢慢发现，适量喝酒对身体确实有好处，而且
朋友聚在一起聊天或者家有喜事，酒能让人
打开心扉，增添喜庆气氛。

于是，在一些合适的场合，陈玉州也喜欢
浅酌。2004 年，贵州茅台集团前来玉林开展
打假行动，因为工作之便，他认识了茅台集团
的专家。专家拿出各种酒让他品尝，他竟然能
品出酒的年份、真假，专家夸他“天生有着灵
敏味觉的好舌头”。陈玉州备受鼓舞，买来了
很多书籍，研究酒的历史、文化和各地喝酒的
习俗。

陈玉州认为，我国白酒的香型有酱香、浓
香、米香、清香、凤香。“其他的酒香，无非是上
面五种酒香融合在一起。”一有空，他就到各
酒行、专卖店向行家请教。

2007 年，陈玉州开始收藏各种酒，有便
宜的也有高价的，既有几元钱一瓶的二锅头，
也有 100 多元一瓶的酒、上千元一瓶的茅台。

“对我来说，好酒不一定是高价格的。”每年要
购买各种酒上百箱，如今家里好几个房间堆
放着酒。

陈玉州玩收藏酒有一个原则，必须是大
公司生产的大品牌，市场占有率也要很大。他
收藏的酒，全部来自专卖店、熟悉的酒行，因
此从来没有买过假酒。渐渐地，他练就了一双
火眼金睛，成箱的酒不用打开，一摸纸箱他就
知道真假。

藏酒见证他和朋友的友谊
朋友们知道陈玉州喜欢藏酒，有时会给

他送来好酒。在他家的酒柜上，摆放着几瓶价
格和品牌不一的酒。“这些酒我一直舍不得
喝。每一瓶背后的故事，见证了我和朋友之间
的友谊。”

陈玉州最喜欢的是茅台股份有限公司出
品的飞天茅台、茅台迎宾酒、酱门经典、茅台
王子酒，每年都要购买一批。他比较青睐酱香
型白酒，认为酱香型白酒对健康更有好处，它
酿造周期长，收藏时间越久，发酵得更充分，
味道更醇厚。

他最喜欢的一瓶酒，是茅台厂在 2010 年
为纪念上海世博会生产的“世博喜酒”。他说：

“茅台酒是国酒，我对它情有独钟，而‘世博喜
酒’有三个系列，最贵的系列要 2 万多元，最
便宜的 4000 多元。自它推出后，我一直想拥
有一瓶，可惜好几年都未能如愿。”

今年，同样喜欢藏酒的一名朋友知道他
的心愿后，转让了一瓶“世博喜酒”。陈玉州喜
不自禁，连续 3 天抱着酒瓶又摸又看。“它是

‘世博喜酒’中最便宜的，但也是绝版。每每有
喜欢酒的人前来，我都忍不住炫耀一番。”

从不酗酒，酒后文思泉涌
爱好收藏酒的他，自然也喜欢喝酒，但他

从不劝酒，更不灌酒。“我酒后从不开车，也不
给朋友开车。喝酒是乐趣，不能变成负担。”

陈玉州爱好广泛，玉器、名贵木头、紫砂
壶，他也是玩得如痴如醉，常有朋友上门，聊
酒谈茶探讨玉器书画，他少不了用美酒招待
一番。

浅尝几杯酒后，陈玉州往往文思泉涌，小
说、散文，随笔一挥而就。这些年来，他酒后挥
笔写了不少关于玉文化的文章在杂志报刊上
发表。因为爱酒和玉器，他给自己起了一个笔
名叫“酒玉”，并把藏酒藏玉的小屋起名“酒玉
居”。藏酒、品酒 10 年，陈玉州却有着很好的
自控能力，从没喝醉过，更不酗酒，“我一个人
在家，不喝酒。好酒，和好朋友喝，滋味更好。”

陈玉州表示，倘若遇到同道中人，他也会
微利出让一些自己收藏的酒。“我的积蓄全都
用在酒和玉器等收藏上了，从没存过银行。”
一天忙碌的工作结束后，看着酒柜里多年收
集的一瓶瓶好酒，还有各种玉器、木头、紫砂
壶，陈玉州觉得疲劳尽消，生活倍有乐趣，“把
握玉木壶，乐在酒玉屋；品茗浅喝酒，浮华不
在乎。” 渊据玉林晚报冤

■ 汪磊

有人喜欢收藏邮票、有人喜欢收藏钱币，
江苏省常州市 37 岁的姚军却喜欢收藏啤酒
瓶。在他的啤酒屋，收藏了来自法国、比利时、
德国、英国、荷兰、美国等地的，一共一百五六
十种啤酒瓶。

姚军的啤酒屋比较昏暗，一走进去就能
看到五颜六色、大小不一的啤酒瓶。记者看
到，这些酒瓶都比国内的酒瓶小了很多，大部
分都是棕色瓶和透明的，和国内常见的绿色
瓶子有所不同。

一说到啤酒瓶，姚军就打开了话匣子。
“绿色的酒瓶成本低，所以国内的啤酒厂家都
用这种瓶子，而国外的棕瓶成本就要高很
多。”说着，姚军搬出了一个木箱子，里面有十
几个棕色小瓶子，“这种啤酒瓶身上什么花纹
都没有，叫修道院啤酒，这不是品牌而是一种
啤酒类型。国际上目前有四类主流啤酒，修道
院啤酒就是其中之一，此外还有 Lager、IPA
和艾尔。”

姚军说，那时的修道士生活很艰苦，国王
允许他们通过酿造啤酒来改善生活。由于苛
刻的条件，所以到目前为止只有 7 家修道院
啤酒生产厂，其中有六家在比利时，另外一家
在荷兰，“修道院啤酒大多数为上发酵，经过
两到三次瓶内发酵，酒精度数偏高，各家修道

院所出产的啤酒风格也不相同。”
姚军收藏的修道院啤酒是西佛莱特伦

12 号，连续多年被酒友们评为世界第一，是
世界上最传奇的啤酒之一。“这是我前年夏天
从比利时的酒厂空运回来的，一瓶 400 多元，
到现在还剩下几瓶，不舍得喝。”

姚军又拿出一瓶啤酒，上面有火鸡图案。
姚军说，2015 年 4 月 11 日，四川丰收酒厂火
灾，厂里损失惨重。为了重整旗鼓，酒厂开始
募捐，捐助 100 元可以获得一瓶定制的火鸡
啤酒。“之所以命名为火鸡啤酒，就是浴火重
生的意思，厂里最后募集到了四十万元，所以
专门生产了 4000 瓶火鸡啤酒。我花了 1000
元，购买了 10 瓶。”姚军说。

聊起啤酒，姚军谈到了一部经典电影《肖
申克的救赎》。影片中，在主人公安迪的帮助
下，瑞德和一些狱友在工厂的屋顶上，享受着
和煦的阳光和冰爽惬意的啤酒。“这一幕让我
印象很深刻，啤酒有好有坏，最重要的是喝啤
酒的心情以及状态。后来我还特地去查了，他
们喝的是斯特罗啤酒。”姚军说。

家里有瓶酒
放了几年了
到底还能不能喝呢？

在我国食品法里强制规定食品必须标注
保质期，所以国内的酒一般标上 10 年保质
期，并不是说过了 10 年，酒就变质不能喝了，
相反有些精品酒放个 20 年开瓶依然很年轻
稍显青涩，需要进一步窖藏熟成。

储藏环境很重要
不过如果保存不当就会让你的一瓶好酒

在几天内变得一文不值，最好是避光完全黑
暗存放，还有人把好酒放在博古架上用射灯
照，这是极度错误的做法。

其次保存环境没有异味也是必须的（冰
箱里容易串味也不能长时间放酒）。持续 25
度以上的高温也不行，湿度 65%-70%比较合
适，湿度太低了木塞容易干燥失去一定密封
性，太高了木塞瓶标容易发霉。

具有储存价值的精品酒
在国外葡萄酒是不标保质期的，也就是

说只要你的保存条件得当，存个 3、40 年问题
也不大，不过这是指风味浓郁而具有储存价
值的精品酒。

普通餐酒
一般普通餐酒在 3-8 年内喝掉最好，因

为时间过久了葡萄酒会氧化、老化，严重影响
酒的风味，但酒不会变质，喝下去不会出事，
只是味道不如以前好了。

总的来说就是，酒精度大于或等于 10%
vol 的饮料酒，可以免除标示保质期，但是为
了照顾国人的消费习惯，有的葡萄酒也标示
了 8-10 年的保质期。其实葡萄酒过了保质
期，依然可以饮用，只不过品质一般的葡萄酒
经过了 8-10 年的时间，会变得老化，口感乏
味。 渊据搜狐冤

■ 朱鑫

近日，记者从浙江省海盐县沈荡镇获悉，经
评审委员会评审、网上公示，浙江省酒业协会公
布了浙江省黄酒经典产品及优秀新品名单，海
盐县沈荡牌“典藏十年老酒”获浙江省黄酒优秀
新品。据悉，去年，该公司另一黄酒产品“八年足
陈小红坛”也曾获得省黄酒优秀新品荣誉。

据了解，“浙江老字号”海盐沈荡酿造始于
清光绪十三年（1887）的“泰兴酱园”。多年来，该
公司始终坚持古法手工酿造黄酒和酱油产品，
因生产的黄酒自然发酵、传统酿造、足酿足陈而
深受消费者喜爱。沈荡老酒多次获省、市农博会

优质产品奖和金奖，连续三届海盐现代农博会
被评为“十大市民最喜爱农产品”。

沈荡老酒伴随着众多海盐人的成长记
忆，而对它最深的印象则来自于做菜料酒这
一角色，但随着近年来沈荡酿造的品牌计划，
深入挖掘特色，沈荡老酒迅速在中高端市场

“开疆辟土”。谈起沈荡老酒的这一变化，企业
负责人汪曙青表示，产品的转型升级正是源
于对古法酿造、足酿足陈的坚守。

据介绍，沈荡酿造将这一酿造理念与工
艺形象得用“十八般酒艺”概括。据“做头”师
傅姚惠强说，沈荡老酒用的酿酒方法叫“喂饭
法操作工艺”，这是富有地区特色的工艺，在

沈荡传承了一百多年。“十八般酒艺”包括立
冬开酿、筛米浸泡、蒸煮米饭、淋水降温、落缸
加药、拌匀搭窝、添加麦曲、两次喂饭、陶缸前
酵、灌醅入坛、露天后酵等工艺流程。

在行业普遍进入现代化规模生产的背景
下，沈荡酿造坚守的“古法酿造”，受制于场
地、产能、人力等条件，在成本上不是行业竞
品的对手，但该公司却用手工艺人的坚守赢
得了现代化时代的行业竞争。

“我们酒的特点就在‘古法酿造’。既然在
成本上占不到优势，我们倒不如牺牲产能，走
中高端路线，真的做酒，做真的酒，口碑总会
换来回报。”汪曙青说道。

据悉，所谓“足酿”是指手工酿造，不使用化
学添加剂，“足陈”是指产品外包装的年份必须
和实际酒龄一致。为了做到“足酿足陈”，沈荡酿
造的黄酒都要经过充分的窖藏才能上市。

立冬前后，沈荡酿造隆重举行了第 130
届立冬开酿节，吸引了周边千余名参观者。一
百多年来，沈荡酿造都会在立冬时节举行开
酿仪式，而近年来的开酿仪式更是成了海盐
县一个极具特色的旅游品牌。汪曙青说，随着
沈荡酿造品牌吸引力的提升，公司也将大力
培养“文旅品牌”，未来，沈荡酿造将继续深耕
文化土壤，打造精品旅游品牌，以文化带动实
业发展，打造独具特色的江南文旅品牌。

陈年老酒冬季收藏
应注意什么？

白酒酒精度高，冰点其实非常低，即使是
很低的温度，白酒一般也不会结冰。所以在冬
季不必担心白酒的结冰问题。但陈年老酒在
收藏过程中需要的问题也不少。

冬季更应注意封口问题
收藏老酒的人，经常会遇到这个问题：放

在家里没几年，瓶子里的酒“不翼而飞”。
在冬天，存放老酒时，也不能忽视“跑酒”

的问题。“导致酒液大量挥发的主要原因就是
封口不过关。”展书义说，一定要将酒的封口密
封好，可以用塑料袋将瓶口缠紧，然后再存放。

另外，陶瓶装的酒不建议收藏，因为容易
挥发。最好收藏玻璃瓶、瓷瓶装的酒。

冬季老酒收藏环境应恒温恒湿
存酒是个技术活儿，尤其是老酒。“在冬

天，老酒一定要存放在避光阴凉、恒温恒湿的
地方。”展书义告诉记者，如果被阳光直晒，酒
标会变得模糊，酒瓶口的封膜也容易变脆。

另外，存放老酒的环境，最好保持一定的
温度和湿度，最好有专门的储酒柜恒温保存，
只有这样才能减少挥发。

酒瓶不要经常挪动
酒瓶要避免经常挪动，酒瓶一定要瓶口

向上立着放，如果“躺”着放，酒长期和瓶口接
触，密封再好，都可能出现渗漏。

另外，北方的家庭一般会有暖气，一定要
将老酒放在距离热源远的地方，如果是地暖，
则要把白酒放在较高的地方，最好配有专业
的老酒收藏酒柜亦或酒窖。渊据中国酒志网冤

沈荡牌“典藏十年老酒”获浙江省黄酒优秀新品

白酒、啤酒、葡萄酒开瓶后还能放多久？

啤酒“狂人”的收藏故事

搭建交流平台 规范行业自律

河南省酒业协会收藏鉴定专业委员会
在郑州成立

中国酒业协会

理事长刘秀华表示，河南

省酒业协会收藏鉴定专业委

员会成立是收藏界的一件大事，

一件好事。它标志着河南收藏鉴

定工作一个崭新的开始，它为

收藏鉴定构造了一个畅通

的桥梁，一个连结的

纽带。


