
■ 本刊特约撰稿 汤云明

我国的酒文化源远流长，几千年来，高兴
了要喝酒，愁苦了也要喝酒；喜事要喝酒，丧
事也要喝酒。还有人说：“无酒不成席”、“酒逢
知己千杯少。”甚至于有的人一日三餐都少不
了酒。我就见过一个老人，每天几乎不喝水或
很少喝水，口渴了就拿起酒壶喝两口。

由于对酒的崇尚和钟爱，除了直接喝酿
造出来的高度白酒以外，也衍生出了繁多的
药酒、果酒、啤酒、米酒、泡酒等家族成员。

对我来说，还是喜欢泡酒，原因有三，一
是泡酒添加了中药或果品，酒又能溶解一些
营养成分，泡酒的营养成分就比白酒多。二是
我酒量有限，泡酒经过添加果品或糖以后，果
品里的水分被析出，酒的度数相对降低，而口
感更好，变得容易下咽了。三是泡酒颜色好
看，会让人更有食欲。

人们爱酒，又想变着花样的喝，各种各样
的泡酒也就应运而生了。常见的有药用及滋
补类的人参、枸杞、鹿茸、红枣等，也有食疗相
济的梅子、杨梅、杏子、酸木瓜、葡萄、橄榄等，
还有人以动物或动物器官等泡酒，比如毒蛇、
蜂子、蛤蚧、蚂蚁、蝗虫等。反正只有我们想不
到的，没有别人做不到的，在我国的不同地

区，只要是没有毒性，或者虽有小毒，但不会
对人体造成明显伤害的东西，都会有人拿来
泡酒喝。这些东西用来泡酒有的是民间习惯，
有的纯属猎奇，没有实际意义。

有一次，到一位同事家做客，他请我们喝
的居然是板栗酒，是用没有剥去外层棕色硬
皮的板栗直接泡酒，泡出来的酒有些棕色，也
有些板栗的味道，虽不算难喝，但也不算好
喝。还有一次，到一个村委会去采风，村委会
主任请我们喝的居然说是大象胎盘酒，听着
就有些吓人，不管是不是真的大象胎盘，看着
酒缸里泡着的那砣肉，还有杯子里肉腥味很
重的酒，真是难以下咽。

人们喜欢泡酒，还很在意是谁泡的酒，小
餐馆里的泡酒就很少有人喝，主要是餐馆里客
流量大，泡酒要么换得很快，经常往酒缸里加
白酒，这种泡酒不好喝，还有人戏称为“洗澡
酒”。还有的餐馆直接用勾兑出来的泡酒待客，

就更差劲了。当然遇到每顿必喝的酒仙，往往
再多的酒也不够喝，酒鬼泡的酒也因换得快，
往往不好喝。最好喝的泡酒是不爱喝酒的人泡
的酒，这种酒经常是一泡就好几年，会有明显
的“挂杯”状态，颜色、气味和外观都很诱惑人。

虽然我家的人都不爱喝酒，但从我记事
起，家里就一直有泡酒。记得小学时候，因放
学回来后肚子饿了，再加上学生嘴馋，就偷偷
地打开母亲泡的梅子酒喝了一口，感觉口味
不错，又喝了几口。几分钟下来，就感到浑身
发热，脸色也红了。哥哥以为我发烧了，赶快
去告诉母亲，母亲就背着我去医院。走到半路
的时候，也许是母亲发现了与发烧的症状有
些不对，或者是闻到了我嘴里的酒气，就问我
是不是喝了酒，不然去医院就要挨打针。我怕
被打针，就说出了偷酒喝的实情。母亲才把我
放下来，叫我自己走回去。

现在我的家里也随时泡着几坛好酒，因
我平时一个人不喝酒，因而家里的泡酒往往
一泡就是几年，只有过年过节的时候有亲朋
好友来才会开封一下。虽然只是普通的杨梅、
酸木瓜、枸杞等泡的酒，但我就喜欢喝用植物
泡的酒，而不习惯喝动物泡的酒。

朋友来了怎能没有好酒，几坛泡酒等客
来，是酒最好的价值，也是我最大的心愿。
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第一次来到你的房前
破败的房屋犹如你沧桑的脸
湿滑的羊肠小道
鸡鸭牛羊满地粪便
半夜雨漏滴碎了
悲伤的山峦

第二次来到你的房前
各路扶贫干部共同指点
修房造屋种植养殖

人们忙碌的身影
拨动了你绷紧的心弦

第三次来到你的房前
白墙红瓦绿树蓝天
门前公路通到了镇上
种植园养殖园园园相连
泪满情满酒也满满
快快饮下这幸福的甘泉
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Weekly oenopoetic
———酒诗系列之三十一

跃州 金芮 摄影

国家白酒评委刘军先生编著的
《实用酒度换算全书》是您从事白酒业
的得力助手，是白酒生产、勾兑的必备
之书！尤其在酒度、质量、体积、密度间
的换算及实验室小样勾兑、原酒销售、
有关生产白酒国家标准等方面均作出
了充分诠释，从而使该书更具有方便、
实用性强等特点。

价格 86元/本渊含邮资冤
联系电话院13305585398

联系人院刘先生

■ 酒游记

古今中外，人们对“品格”的解读基本一
致：品性与格调。品，指品性，是一种等级的分
类；格，指格调，也与层次相关。物的品
格属性，从低到高也分四个层次：品
质、品牌、品位、品格。品质是基
础，品牌是名标，品位是价值，
品格是境界。

中国的酒和造酒术，作
为世界上唯一能满足人类

“五感六觉”的“魔幻之水”和
最早“农家治艺”的直接体
现。6000 年传承至今，几乎淋
漓尽致的体现了中国“儒、释、
道、医、艺”的“五维品格”。因
此，才有了“一部中国酿酒史就是
一部中国社会生活史”和“中国酒品
就是中国人品”的说法。

在中国，酿酒的最高境界是什么？如何酿
造出一瓶高品格的好酒呢？基于此，在中国白
酒界，我们首次提出了“五度品格说”———即

“天度，地度，首度，高度，爽度”。
1尧天度袁指野天度节气冶
做“好酒”的第一条原则就是，顺天应时，天

度酒性，酒应时令，既有“天道坚守”之
意，也有“抓住机遇”之意。何时打粮，何时用水，
何时投料，何时上曲，何时发酵，何时蒸酒，何时
摘酒，何时储配……无不时令造酒，极尽讲究。

2尧地度袁指野地度生态冶
酿酒实践表明，对酿酒地理的选择，很大

程度上是对酿酒微生物群落和一种酿酒方式
的选择。

3尧首度袁指野首度香型冶
中国白酒的“香型概念”是汾酒发现并首

创的，并在 1979 年“第三届全国评酒会”上，
首次应用到“色、香、味、格”的评酒标准体系

中，在清香出现之前，中国白酒是没有“香型”
这个说法的。酱、浓、兼、米等及后来自定的芝
麻、凤香等 11 种，都是从清香演化分流而来。
因此，清香也被称为“中国白酒母体香”。

4尧高度袁指野质量高度冶
没有“质量标准”就没有评判原则，也没

有发言权。中国白酒是一个历史悠久的产业，
但白酒的标准，尤其国际标准一直落后于产
业发展。

5尧爽度袁指野口感爽度冶
中国白酒的口感，尤其“国际口感”，一直

是一个见仁见智的话题，甚至一度成为敏感
话题。什么样的口感最受大多数国内外消费
者的欢迎呢？其实并不难回答，是“爽适度”。
中国白酒品类和品牌众多，导致“口感品味”
百花齐放，大家只能为各自利益代言，这无可
厚非。

研究 6000 年中国酿酒史，不难发现，中国
人一直秉承“五敬”之心态而酿酒———即对

“天度”的敬畏，对“地度”的敬守，对“首度（首
创）”的敬重，对“高度”的敬仰，对“爽度”的敬
随。只有长期行走在中国白酒行业，才能触摸
到“五度”的博大精深和极致魅力；只有不断
洞察到“世界上唯一采用生态发酵工艺酒种”
的特殊奥秘，才能妙悟出“五度”的真谛。

■ 程亚利

在餐厅看酒单选酒是件挺让人头疼的
事。怎么才能展现自己的葡萄酒知识，而又
不显得过于张扬？有没有哪一款酒既能照顾
面子，又能照顾钱包？万一选的酒跟菜不搭
调，侍酒的小哥会不会笑话我?这些问题往往
令就餐的客人倍感压力，点不到真正想要的
葡萄酒，无法获得愉快的用餐体验。这种时
候，一张好的酒单就显得十分重要，那么，怎
样的酒单才算好酒单呢？

1尧合理的加价
餐厅里的酒卖得比零售的贵，多数人都

是可以理解的，毕竟盈利是餐厅售酒的一大
目的，然而加价到零售价的三、五倍以上，那
就另当别论了。若是将酒的价格定得太高，同
时又无法提供相称的优良服务或者舒适的饮
酒体验来让顾客觉得这钱花得值得，客人最
后有可能干脆放弃点酒。

从客人的角度来说，如果你认识酒单上
的酒，并且知道它大概值多少钱，便能通过比
价来判断出这家餐厅究竟有没有诚意让你愉
快地喝酒。如果能看到餐厅的诚意，相信大家

都会乐意选择一款稍贵的好酒，或是尝试一
下从未饮用过的餐厅特色酒款。

2尧提供按杯售卖的葡萄酒
喝葡萄酒的人里有和客户谈生意的、和

家人朋友聚会的、和对象约会的……还有吗?
当然是有的，许多人，例如今年 11 月还将继
续过节的单身贵族们可能有话想说———“我
就是想静静地喝杯酒。”葡萄酒可不是用来显
摆酒量的，真正爱葡萄酒的人都懂得这个道
理，所以很少有人在独自用餐时会点上一瓶
酒，然后一番牛饮，把酒瓶喝得见底才罢休。

在安静而整洁的环境里享用精致的菜
肴，小酌一杯好酒，美美地离去，也许这才是
一个爱酒之人的日常追求吧。

3尧餐酒相配才是硬道理
罗列着各种名酒的酒单可以使餐厅显得

高大上，但不一定会得到客人的赞赏。葡萄酒
正是因为有恰当的美食与之相配，才有了在餐
厅存在的价值。常见的例子如烧烤店里可以提
供风味浓郁、单宁强劲且充满香料气息的加州
(California)赤霞珠(CabernetSauvignon)，泰式小
吃餐厅可以着重推荐几款气泡充沛、酸甜宜人
的阿斯蒂(Asti)，精致的海鲜餐厅则不能少了夏

布利(Chablis)的霞多丽(Chardonnay)。反之，在
主打新鲜与自然的高级日料餐厅里，酒单若是
清一色的年份波特(VintagePort)，即便这些酒
的价格非常贴合餐厅的档次，相信大部分客人
也都会选择喝茶而非喝酒。

除此之外，当地菜配当地酒也不失为稳
妥之策。各地的人在生活中摸索出来的搭配
方式虽然不一定符合每个人的口味，但总归
不会产生不和谐的感觉。

4尧丰富的选择
单一产区的单一酒款喝多了总是无趣

的，菜品风格多样的餐厅可以尽量丰富酒款
选择，而即便是食物种类单一的餐厅，也能够
通过提供可替代的酒款来增加酒款种类的多
样性。有些人喜欢清新淡雅的意大利灰皮诺
(PinotNoir)，他们便有可能尝试西班牙的阿尔
巴利诺(Albarino)、法国卢瓦尔河谷(LoireVal原
ley)的慕斯卡德(Muscadet);有些人喜欢甜蜜诱
人的苏玳(Sauternes)甜酒，想必他们不会拒绝
匈牙利的托卡伊阿苏(TokajiAszu)和意大利的
圣酒(VinSanto)。

熟悉的感觉中带着些许新鲜感，常常会使
乐意去追求新花样的人们感觉到一丝欣喜。

5尧提供配餐建议
即便是对葡萄酒行家来说，酒单上的配

餐建议也是非常实用的，在菜品和酒款种类
丰富的餐厅尤为如此。侍酒师精心设计的搭
配可以省去客人许多工夫，让客人感受到餐
厅在葡萄酒方面的专业性，从而更加放心地
点选好酒。

总地来说，餐厅的酒单不一定要有名酒
加持，不一定要紧跟潮流。让葡萄酒与餐厅的
美食相配，让葡萄酒升华餐厅的气氛，让客人
体验到饮酒的快乐，这或许才是大家理想中
酒单应有的样子。

葡萄酒中
这些常见的“花香”
你知道多少？

对于大多数喜欢饮用红酒的亲们而言，
在葡萄酒里面挖掘一些玫瑰花、紫罗兰以及
茉莉花等花香是一件让人无比兴奋的事情。
它们和果香碰撞在一起造就了让人垂涎欲滴
的葡萄美酒。深深地吸上一口香气，就会感觉
置身于一片浪漫的花海之后，心旷神怡。

绎葡萄酒中的花香从何而来钥
绝大多数人都会以为葡萄酒中的花香是

来自葡萄园里面那些美丽的花儿，而周围的
葡萄树能够从这共同的风土中捕捉一些元素
并且将其传递到结出的果实里面。但是我们
需要了解一点的便是我们所闻到的香气，其
实都是捉摸不到的分子在空气中运动而产生
的。举个例子，倘若我们在葡萄酒中问到了关
于玫瑰花的香气，实际上这个香气是通过众
多的分子共同运动而产生的特殊气味，并不
是来自园中种植的玫瑰花。

绎葡萄酒中常见的花香有哪些?
葡萄酒中花香的分类其实与果香分类很

像相似，一般的情况下，我们可以在白葡萄酒
中找到白花的香气，但是红葡萄酒中带来的
香气大多都是由多种不同颜色的花朵混合而
成的香气。

绎葡萄酒中的花香要到哪里找?
一般情况下，相对于内陆的地区而言，沿

海地区生产的葡萄酒会拥有更多的花香。也
就是说受到海洋的作用，在气候温和的环境
下酿造的葡萄酒会含有更多类型的花香。

与此同时，酿酒师在酿酒的过程中的决
定与选择也会在一定程度上催生葡萄酒当中
的诱人花香。对于那些比较晚采集的葡萄而
言，用它们酿造的葡萄酒品尝起来会更加甜，
香气也会显得更加特别。而且品种、原产地以
及年份的不一样，也会让葡萄酒释放出不一
样的香气。例如马鞭草、木兰花、天竺葵、茉莉
花、椴花和金合欢等。

绎如何感知葡萄酒中的花香?
在日常生活中，大部分的花香是通过嗅

觉与味觉的共同作用下感受到。玫瑰、紫罗兰
和茉莉花这些较为人们熟悉的花香可以仅通
过品尝来感知，因此这些花香也是在葡萄酒
品鉴中最容易被找到的花香。而对于那些我
们不太熟悉的鲜花品种而言，通过参观植物
苗圃来进一步捕捉它们最典型的香气特征不
失为一个好的方法。毕竟，只有在熟悉相应的
香气之后，你才能准确判断出杯中的葡萄酒
到底具有哪些花香。 渊据中国酒业新闻冤

波尔多左岸与右岸：
两者有何不同？
■ 酒生活

波尔多无疑是世界上最有名的葡萄酒产
区，拉菲(Lafite)、木桐(Mouton)等顶级名庄更
是葡萄酒界天皇巨星一般的存在。这个被誉
为世界葡萄酒中心的产区，实际上面积非常
广，产区内更有左岸(Left Bank)与右岸(Right
Bank)之分。那么，波尔多左、右岸究竟有哪些
区别呢?

绎左尧右岸的划分
首先，我们需要了解一下波尔多的左岸

与右岸到底是怎么划分开来的。波尔多靠近
欧洲大西洋海岸，位于法国西南部，阿基坦地
区北部。流经波尔多地区的基隆特河，将波尔
多分为位于河东的右岸和位于河西的左岸两
个部分。左岸产区主要由梅多克(Medoc)与格
拉夫(Graves)两大产区构成，右岸著名产区主
要有波美侯(Pomerol)、弗龙萨克(Fronsac)和圣
埃米利永(St Emilion)等。

绎土壤特点
历史上波尔多左岸地区比较发达，因为

交通比较方便，酒商大多集中在左岸活动。左
岸地势低洼平坦，通常是布满沼泽的平原，主
要以砾石土壤为主，以石灰岩为基岩。砾石土
壤使得葡萄树的根扎得更深，这样有利于葡
萄树吸取营养，为老藤提供更加理想的生长
环境。而在波尔多右岸，石灰岩土主要平铺在
土壤表层(左岸则埋于土壤中)，砾石土壤并不
常见。

绎葡萄品种
波尔多有 6 个法定红葡萄品种，分别是

赤霞珠(Cabernet Sauvignon)、美乐(Merlot)、品
丽珠(Cabernet Franc)、味而多 (Petit Verdot)、
佳美娜(Carmenere)和马尔贝克(Malbec)，3 个
法定白葡萄品种，包括长相思 (Sauvignon
Blanc)、赛美蓉(Semillon)和麝香(Muscat)。

以红葡萄酒来说，在左岸，赤霞珠是最主
要的品种，而在右岸则以美乐为主，品丽珠也
种植较多。

绎葡萄酒风格
由于葡萄品种的不同，左岸和右岸的葡

萄酒在风格趋向上也有所不同。以赤霞珠为
主的左岸，葡萄酒单宁含量高，酸度也较高，
带有浓郁的黑醋栗、黑莓的香气，大部分葡萄
酒都有烤橡木桶的气味。而在右岸，由于单宁
适中的美乐是主要品种，因此其葡萄酒酒体
没有左岸葡萄酒那么厚重，口感柔顺，带有复
杂的红梅和李子的香气。

绎酒庄
由于 1855 列级(仅收录左岸名庄)广为人

知，我们熟悉的许多波尔多名庄大多位于左
岸，如拉菲、拉图(Latour)、木桐、玛歌(Margaux)
等等。一般来说，波尔多左岸的酒庄和葡萄园
规模较大，酒庄的产量相对较高。而在右岸，
酒庄的规模则通常较小，乡间别墅型的小酒
庄较多。由于波美侯没有列级制度，圣埃米利
永子产区的分级制度也在 1855 列级发布
100 年后才正式面世，因此右岸名庄总体来
说没有左岸列级庄那么显赫，但是依然拥有
帕图斯 (Petrus)、里鹏 (Le Pin)、白马 (Cheval
Blanc)、金钟(Angelus)等等顶级酒庄。

新加坡研制出
一款玻璃杯
让人喝水感觉像喝酒
■ 陈大志

近日，新加坡国立大学的 NimeshaRanas原
inghe 教授及其团队制作一款名为 Vocktail
（虚拟鸡尾酒 Virtualcocktail 的简称）的玻璃
杯。喝酒的人通过手机应用程序就能控制杯
中液体的口味，味道可以改变，可以增强，最
后骗过你的舌头。

具体来说，我们可以通过三种操作方法
来“麻痹”自己：玻璃杯的杯身中装有 LED
（发光二极管），你可以通过调整颜色来改变
投影在饮料上的 RGB 光，同时改变你看饮料
时的感觉；玻璃杯杯口环绕着微小的电极，通
过电流刺激舌尖能让饮料变得更甜，更咸或
者更苦；最后，玻璃杯侧面还装有一个能添加
和释放不同气味的微型气管，比如酸橙味、酒
精味，从而改变饮用时的味道。

简单概括一下的话就是骗骗眼、骗骗嘴、
再骗骗鼻子，眼前的水就是酒了！

通过添加不同气味的混合物，Vocktail 会
拥有更多的组合式味道，理论上它可以创造
出任何饮料。而且这种特制的虚拟饮料简直
就是减肥人士和养生一族的福音啊，既满足
了味蕾，又不含任何卡路里。

此外，研究人员表示，用于控制口味的手
机应用程序还能让饮用者与其他人分享自己
最喜爱的虚拟鸡尾酒食谱。

事实上，这不是 Ranasinghe 团队第一次
制作虚拟饮料。他们之前还发明过一种通过
改变颜色和嵌入电极材料来欺骗人们味蕾的
数字柠檬水。

团队采用 RGB 颜色传感器和酸碱度传
感器获取了新鲜柠檬水的颜色和酸度，之后
把这些数据输进了一个装满水的特制玻璃杯
中。LED 灯用来复制柠檬水的颜色，玻璃杯
边缘的电极则通过刺激神经元模拟出柠檬的
酸味。

研究人员随后招募了 13 名志愿者来品
尝真实的和虚拟的柠檬水。结果显示，虚拟柠
檬水没有真实柠檬水酸。

类似 Vocktail 这样的设备未来可能成为
终极 VR 体验的一个补充部分，因为在终极
VR 体验中，人类所有的感觉都是数字化的、
虚拟的。比利时鲁汶大学（KUL）的教授
AdalbertoSimeone 在看到这个杯子时给出了
这样的评价：“Vocktail 未来可能会在人们体
验虚拟酒吧社交时大受欢迎。”

抛开 VR 沉浸体验不谈，朋友们，这其实
是一款养生杯啊。只要一杯在手，从此告别喝
酒，那些因为减肥和养生推掉的饭局貌似又
能组起来了呢。

几坛泡酒等客来

餐厅的好酒单是什么样子？

白酒也有“五度”品格

在中国，酿酒

的最高境界是什么？如

何酿造出一瓶高品格的好

酒呢？基于此，在中国白酒

界，首次提出了“五度品格

说”———即“天度，地度，

首度，高度，爽度”。


