
陈晓和是上海财经大

学国防经济研究中心主

任、教授、博士生导师。作

为伤残军人的陈晓和在本

职工作之外，还兼任中国

人民解放军军事经济研究

中心常务干事会常务干

事、《军事经济研究》编委

会委员、中国人民解放军

后勤学院国防与军队经济

研究中心客座研究员、上

海市航空学会技术经济专

业委员会副主任、全国重

点学科评审专家、中国博

士后基金项目评审专家、

全国或省级优秀博、硕士

论文评审专家等学术和社

会工作。无论是本职工作

还是兼职工作，他都兢兢

业业，谱写出绚丽的人生

篇章，堪为身残志不残的

学界楷模。

做中国企业的思想者
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■ 布凡 贺兰

一、为梦想两度走进军营

1972 年 12 月，高中尚未毕业的陈晓和走

进了军营，他做了无数次的“从军梦”终于如

愿以偿。在新兵连，陈晓和立马成为连队的

“红人”。战友们喜欢他，称他“笔杆子”，羡慕

他一手好字、一付好嗓子、一笔好文章。连长、

指导员喜欢他，称他“秀才”。新兵连集训结束

后，陈晓和被分到了师直工兵连。当时，师直

属部队组织文化补习、教唱军歌、进行墙报黑

板报评比，连队都把他当成“秘密武器”。但

是，命运却同他开了个难以置信的大玩笑。

一个炎热的夏日，陈晓和同战友们在河

边民船上卸石料。他和上铺的战友唐立华组

成对子。他俩有一种默契，上午休息前的最后

一趟，两人总喜欢把石料担子装得比以往任

何一次都沉，走在后面的陈晓和连唐立华的

背都快看不见了。突然，唐立华下船时脚没踩

实，结果跳板一滑，他的身体骤然失去平衡

……“小心！”就在陈晓和冲着唐立华猛喊的

刹那，石料筐猛地向前滑去！陈晓和本能地往

前疾冲，紧紧拽住筐边的拉绳。强大的颠簸反

而向他袭来，他脚下发飘，打了个趔趄，石料

保住了，他也没倒下，只是感到腰部撕裂般的

剧痛，一屁股坐在跳板上。

此后几天，陈晓和一如既往地参加劳动。

腰部酸痛得支撑不住，他就用绳子和木板条

做成腰带绑在腰上。木板条的毛边将腰的接

触部磨出了血，他就用厚厚的报纸取代木板

条。就这样一直坚持着和大家一起劳动。一

天，天旋地转，陈晓和昏了过去，被战友们抬

进了医院。这一去就是半年，医院的出院报告

上写着：“脊椎骨严重变形，胸 12 到腰 1、2 中

等度压缩性骨折，左盆右耻骨联合骨折分离，

部分劳动能力丧失”。陈晓和被评定为三等甲

级伤残，其身体条件已不适应紧张的部队生

活，军队和地方医疗部门建议其提前退出现

役。

安庆，长江边一座古老的城市。陈晓和被

安庆市园林管理处录用，当上了一名园林工

人。而与他同期入伍的几名战友一年后荣归

故里，都被安排在公安局、银行和邮电系统。

强烈的反差，只能让他慨叹命运的不公和人

生的无奈。“人生没有不等式！”这是 19 岁的

陈晓和贴在床头的座右铭。陈晓和良好的文

化素质很快就让他崭露头角。1976 年，安庆市

一些新建中学师资力量短缺，在全市选调教

师，陈晓和悄悄地报了名，并在层层筛选中脱

颖而出，被安庆十五中录用。他开始相信，人

的命运完全可以掌握在自己手中。

报到的时候，他遇到了麻烦。校领导看他

太年轻，加上身体还有残疾，说啥也不敢让他

上讲台，只能把他暂时安排到长期亏损的校

办工厂。可出人意料的是，3 个月后，陈晓和

成了生产线上的负责人。他为厂里制定了当

时相当少见的计件工资制，没想到这一招竟

然使长期亏损的校办工厂扭亏为盈。

陈晓和的能干，引起了校领导的注意，他

们把他调到初二年级当班主任，并负责全年

级四个班的政治课教学。过硬的军人素质使

从未经过师资培训的他在教师岗位上毫不逊

色甚至更加出色，他在全市班主任工作经验

交流会上介绍了自己做班主任工作的经验体

会，并光荣地加入了中国共产党。

“机会永远属于有准备的人”。1977 年，国

家恢复高考。陈晓和按捺不住内心的激动，一

边忙于教学，一边紧张地复习迎考。几个月

后，陈晓和如愿以偿地迈入了安徽师范大学

的大门。

不久，陈晓和又萌发了继续深造的念头。

勤奋刻苦再次助他攻克了人生新的堡垒，顺

利地跨入内蒙古师范大学。学习期间，他开始

涉足高层次的学术研究，与人合作出版了第

一部专著。1986 年 7 月，被授予哲学硕士学位

的陈晓和面临着新的选择。故乡向他招手，导

师向他抛来留校任教的绣球，几所著名国企

给他开出高薪……可是，他心中始终难以割

舍那份浓浓的军旅情结，他对一份来自部队

的函件一往情深……慎重地选择了海军指挥

学院。

二、为胜任敢于奋力一搏

他面对的学员，是未来信息化战争的高

层次高素质军事指挥员。透过世界军事风云

和未来海上战场的浓浓硝烟，他深深地感到，

作为一名肩负着神圣使命的军队理论工作

者，有责任和义务教会学员练就宏观思维和

微观思辨的本领，把军事理论转化为现实的

战斗力。

生性倔强的陈晓和没有因身体伤残而接

受任何照顾。可现实生活中，他要克服多少常

人难以想象的困难啊！他的工作量严重超负

荷。可他却在拼搏和强撑中寻找着快乐。

1991 年夏天，他带着科研课题到部队见

学，由于劳累过度，腰伤复发，整天大汗淋漓，

心跳衰缓，但他一直支撑到见学结束才住进

医院。医生告诉他得的是极易造成猝死的病

毒性心肌炎！伤病对他而言是弱小的，击不倒

他，摧不垮他，只能激活他更加昂扬的斗志。

1988 年，一场罕见的洪灾袭击安徽，在老

家休假的陈晓和自告奋勇参加了抢险队。身

体单薄瘦弱的他连续 50 多个小时坚守在护

堤现场，顶着暴雨，在洪流中抢运物资，扛麻

袋。他一阵阵呕吐，食物吐完了，吐血，吐胆汁

……人们只知道他是一名军人，有着健康人

一样的体魄。

1997 年 6 月 13 日，一个平常的日子。

课堂上，他按照惯例，给学员留下了讨论

和自由提问的时间。只见一位学员突然发问：

“教授，我想咨询一下，美国实施‘星球大战’

计划，是否意味着海空军的战略地位及作用

发生了变化？”

这是一个军事战略学问题，陈晓和一下

愣住了。他是一个军事迷，可面对这么专业的

问题，他竟然一时语塞。

学员那失望的眼神深深刺痛了他。尽管

其中还有许多包容和谅解，但仍然叫他无法

承受。一种久违的愧疚难以抗拒地在他心底

滋生、膨胀，越来越强烈。他甚至无法继续剩

下的课程……他痛苦地在一个个失眠的夜晚

煎熬自己。

“知识经济”时代已经到来，军队武器装

备的数字化和信息化，使战争日益成为智力

和能力的较量，他深切地感到，在军队从事哲

学教学，不懂军事，就很难从根本上帮助学员

用正确的世界观和方法论去认识和解决军事

斗争实践和军事理论研究中的问题。

尽管他算得上是一个“老牌”硕士生，可

他却称自己是个“土包子”，在外语水平、电脑

技能和军事理论素养方面，都有不少缺憾。与

近年来不断崛起的“新生代”教员相比，他往

往有一种强烈的失落感，感叹英雄迟暮、江郎

才尽。

人们发现，陈晓和明显地憔悴了。他在经

历了一番艰苦的准备后，毅然决定报考海军

战役学博士研究生。这一年他 44 岁，是他今

生仅有的一次考博机会。

当时陈晓和是“海军最高学府最年轻的

教授”，先后获海军指挥学院研究生专业基础

课和公共课教学质量奖、海军优秀课程二等

奖和学院一等奖，并获“海军优秀教师”光荣

称号。

这是多么崇高的荣誉，又是多么巨大的

压力呀！临考前的几个月，他每天连午饭都不

敢吃，因为吃午饭就会引起条件反射要午睡。

就像劳碌已久的蚕蛹对破茧成蝶的期待

一样，在喜讯传来的一刹那，陈晓和觉得自己

那么幸福地飘了起来，能够用最强壮的躯体

站立并足以俯视一切，有了一颗最能飞翔的

心。虽说一天军事也没学过，可他却成了令人

羡慕的海军战役学博士研究生。

昨天是功成名就的哲学教授，今天，却成

了万事开头难的军事学博士生。陈晓和感到

万象更新，自豪地确立了新的奋斗目标：一定

要成为我军最优秀的军政复合型高学历人

才！1000多个日日夜夜。他将自己既懂哲学、

又懂军事的优势发挥得淋漓尽致，紧盯着现

代战争最前沿、最热点的问题，在两门学科的

结合部进行交叉研究，取得了令人瞩目的成

绩。

2001 年 5 月，南京半山园。一个高层次的

小型座谈会。陈晓和小心翼翼地走进海军指

挥学院院办会议室。他是仅有的两名博士学

员代表之一。时任海军司令员石云生上将就

坐在对面。

他向首长汇报的是未来封锁与登陆作战

的战法选择问题。他那独到的观点、新颖的分

析、犀利的视野、精彩的论证，让人如临其境。

人们哪里知道，这位头发稀少、面容清瘦的大

校学员，正式学习军事才仅仅一年。

司令员对他的发言有点惊讶，向他投去

赞许的目光，然后，从座谈代表名单中找到了

“陈晓和”这个名字，意味深长地对院长苏士

亮、政委张仁忠说：“你们学院的高学历人才

素质不错，这种人才的培养非常必要！”

2002 年 7 月，陈晓和如愿以偿地获得了

军事学博士学位，成了一名名副其实的军政

复合型高学历人才。

三、为使命跨界再创辉煌

2004 年 10 月，陈晓和从海军指挥学院科

研部转业到上海财经大学财经研究所，成了

国防经济研究中心主任、教授、博士生导师。

这是其人生的又一次蜕变。作为学科带头人，

他筹划着整个学科的发展。作为博士生、硕士

生和博士后合作导师，他在确立研究方向、研

究导向、研究框架、任务分工、督促指导、定稿

把关等方面倾注了全部心血。

由于方向明确，思路清晰，措施得当，效

果比较理想。在优化国防经济资源配置方面，

他们主持完成了 2 个国家社会科学基金重点

项目、2 个国家自然科学基金项目和 1 个国家

社会科学基金军事学项目。在军民融合方面，

由于发表的论文数量多、被引用率高，陈老师

和其博士生安家康、纪建强分别进入了全国

军民融合核心作者前 30 强榜单。在国防经济

安全方面，他们出版《国防经济与国防安全》、

《中国国防经济安全研究》、《外国国防经济安

全研究》和《中外国防经济安全比较研究》共 4
部专著。更为可喜的是，万方网上一共有 15
篇国防经济专业的博士学位论文，其中 9 篇

是上海财经大学的博士生写的，而这中间又

有 8 篇是陈老师指导的博士生完成的。根据

武汉大学中国科学评价研究中心的评价，上

海财经大学国防经济学科的研究生教育分专

业排名 2007 年位居全国第一。

迄今为止，陈晓和一共发表学术论文 150
余篇，出版专著教材 20 余部，完成各类课题

60 余项。其中，《关于确定事物发展周期起终

点的原则标准问题》、《国防支出与经济增长

均衡关系的理论和实证研究———基于门槛回

归模型的检验分析》、《国防支出效率的测算

及国际比较》分别被《新华文摘》、《财经研

究》、《财贸经济》等权威期刊刊登和转载；《辞

海·经济学卷·国防经济词条》为国家出版基

金项目，《政策法规对民用飞机产业发展的影

响》为国家出版基金项目、“十二五”国家重点

图书规划项目；《联合作战系列问题研究》为

全军军事科研“十五”计划重大课题，《经济建

设与国防建设协调发展效能比较研究》和《国

防经济资源保障绩效研究》分别为国家社会

科学基金重点项目。

转业 14 年来，陈晓和先后开设了国民经

济动员学、装备经济学、中国国防经济运行与

管理、军费理论 4 门博士生课程和社会主义

经济理论、现代国防经济学、国防工业经济学

3 门硕士生课程，教学工作量在所在单位是最

重的，但其门门课程考评优秀。上海财经大学

国防经济研究中心成功举办了 8 次全国性的

学术研讨会，引起了学界和媒体的广泛关注，

《光明日报》和《解放日报》分别进行了报道。

由于工作成绩突出，陈晓和先后被评为上海

市军队转业干部先进个人和全国优秀教育工

作者。

万花丛中，一只美丽耀眼的彩蝶在振翅

奋飞。

前一段穆迪与标淮普尔相继下调我国的

主权评级，两个主要依据，一是经济增长将持

续放缓，二是债务率过高。第一个依据的脆弱

性已为近来我国经济日益企稳所证明。第二

个依据似乎得到很多人的认同，但如果对其

进行认真、客观与科学的分析，也是经不起推

敲的。

关于我国的债务率，笔者一年前左右在

“信报”发表文章指出，若按债务总额/GDP 比

率指标衡量，国际清算银行对 2015 年 9 月底

我国债务率的测算结果是 249%，其中，政府

债务率 40%，家庭债务率 39%，企业债务率

170%。按照这一指标，与其他国家相比，我国

的政府与家庭债务率都显著偏低，但企业债

务率明显过高。文章又指出，以企业债务总

额/GDP 比率衡量的企业债务率过高的必然

性成因之一，是我国第二产业(工业+建筑物)
占 GDP 比重高于其他国家，而第二产业正是

需要大量融资的产业，债务率大大高于第一

与第三产业。所以我国以企业债务总额/GDP
比率衡量的企业债务率过高，部分地归因于

我国的经济结构特点，而并不一定表明我国

企业真实的整体债务水平过高。

这其实意味着以债务总额/GDP 比率这

一债务率指标来衡量一个国家债务水平的非

科学性与失真性。从概念上来讲，一个是存

量，一个是流量；一个是债务，一个是生产总

值，相隔较远且分属两个统计系统，二者直接

相比欠缺数学上的严谨与科学性。更重要的

是，这一直接相比过于简单，忽略了很多重要

因素，将导致债务水平评估的失真。上面提到

的经济结构因素致使我国企业债务水平估计

过高就是例证。

众所周知，衡量一个企业的债务水平，最

直接与清晰的指标就是这个企业的资产负债

率，即该企业的债务总额/资产总额比率。那

么如果要衡量一群, 如一个国家或一个行

业所有企业的债务水平，最直接、清晰与科学

的指标就是这些企业的平均资产负债率 (即
这些企业资产负债率的加权平均) 或资产负

债率中位数。债务总额与资产总额都是存量，

且同属一张资产负债表而高度相关，二者相

比数学上严谨，概念上清晰。加权平均或中位

数也好理解并为广泛使用的数学概念。这样，

淮确而不会出现失真问题。

那么使用平均资产负债率或资产负债率

中位数指标来进行衡量，我国企业的债务水

平如何呢？让我们用数据说话吧。

据国家统计局数据，2016 年全国规模以

上工业企业的平均资产负债率为 55.8%，处

于国际上公认的 50-60%合理区间的中端而

与 60%的国际警戒线还有较大距离，说明内

地工业企业的整体债务水平并不比其他国家

工业企业高。

同时，2016 年我国所有上市公司资产负

债率的中位数水平为 43.0%，而 2014 年美国、

德国、英国和日本上市公司资产负债率的中

位数水平分别为 50.23%、56.67%、48.86%和

44.37%。可见，我国上市公司的债务水平实际

上还较主要发达经济体上市公司的债务水平

为低。

还有, 2016 年中国 3000 家最大企业与

全球 3000 家最大企业的平均资产负债率分

别为本 63.7%与 63.5%, 相差无几。

从发展趋势来看，我国企业的债务水平

在 2006-2008 年全球金融海啸期间达到顶

峰，但此后下降并趋稳，并在近几年随去杠杆

化而有所降低。全国规模以上工业企业平均

资产负债率从 2005 年的 57.8%降至 2015 年

的 56.6%，再降至 2016 年的 55.8%。上市公司

的资产负债率变化也呈现了同样的趋势。

基于上述数据与分析，我国企业整体的

债务水平被高估了，企业债务问题被夸大了。

因而，那种认为我国的企业债务问题已严重

影响整个企业界与国家的信用，甚至将导致

债务与金融危机的说法是没有根据的。穆迪

与标淮普尔将中国主权信用评级的第二个依

据，即债务水平过高，也与第一个依据同样，

是站不住脚的。

当然，这并不是说我国在债务水平方面

没有问题。结构性的问题确实是存在的。首

先，国有企业的债务水平偏高。2015 年国有规

模以上工业企业的平均资产负债率为

61.94%；2016 年中央国有上市企业与地方国

有上市企业的平均资产负债率分别为

61.97%与 60.26%，均超过 60%的警戒线。第

二，部分行业的负债水平过高。2016 年房地

产、钢铁、煤炭、建筑装饰、公用事业等行业上

市公司的平均资产负债率超过 60%，交通运

输、通讯、汽车等行业的则接近于此。最严重

者为产能过剩的钢铁与煤炭行业，钢铁行业

上市公司的平均资产负债率高达 68.1%。三

是部分省市的企业债务水平高企。2016 年上

市公司平均资产负债率超过 60%的省份包括

河北、辽宁、山西、福建、广东、重庆、云南、新

疆、青海、甘肃、宁夏等，其中，山西与云南超

过 70%。

以上我国企业结构性债务水平过高的问

题如继续发展将引发结构性债务风险并阻碍

相关企业的进一步发展，因而不可忽视而须

努力解决。即，去杠杆是完全必要的，应该加

速推进。但这并不意味着，我国企业整体的负

债水平可以高估，结构性的债务问题可以夸

大为整体性的。准确地把握问题的所在，性

质、范围与程度是非常重要的，只有这样才能

够精准地找出解决问题的办法，而同时又不

产生误击。因而，认识到我国企业的债务问题

是结构性而非整体性的，将有利于保持市场

对于我国经济发展与改革开放应有的信心，

更重要的将使得政策当局能够更加精淮地确

定今后经济发展战略与宏观经济政策的方

向。

我国债务问题不应被整体化
■ 廖群 中国首席经济学家论坛理事、中信银行（国际）首席经济学家

身残志不残的学界楷模
———记上海财经大学国防经济研究中心主任陈晓和教授


