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诺贝尔经济学奖揭晓，为何又是美国人

揭秘诺奖得主理查德·塞勒
对行为经济学的贡献

■ 周文 复旦大学教授

2017 年诺贝尔经济学奖揭晓，西方新自

由主义经济学大本营、美国芝加哥大学经济

学家 Richard Thaler 获奖。诺奖频频颁给西方

尤其是美国经济学家，对中国伟大的经济实

践仍旧熟视无睹，这再度引发国人热议。

有人不解，中国这些年经济发展突飞猛

进，背后必然有强大的经济学理论支撑，为何

中国人却拿不到诺贝尔经济学奖？其实早在

30 年前，美国经济学家弗里德曼就说过，谁能

解释中国经济，谁就会获得诺贝尔经济学奖。

经济学是致用之学。事实上，只有基于伟

大实践、能够回应现实问题的经济学研究才

是经济学的真谛。回望经济学发展的历程，真

正具有里程碑意义的经济学研究或称经济学

革命的，无不是因为对划时代重大现实问题

的关注和回应。因此，只有能解决现实问题的

经济学才是好的经济学。经济学的生命力和

影响力在于能够解释经济现象，理论的重要

性取决于被解释对象的重要性，理论的高度

取决于回应重大现实问题的力度。

经济学毕竟是社会科学。经济实践的丰

富多彩性决定着经济学理论的丰富多彩性。

西方经济学的谱系再宏大，也不是经济学的

全部。

能解决发达国家经济问题的经济学固然

值得称道，但是能解决发展中国家经济问题

的经济学同样是人类思想宝库中的明珠。地

不分南北，理论创新不可以问东西。评判经济

学的好与不好，主要应该看效果，而不是论出

身。从这一点看，诺贝尔经济学奖只是展示了

西方经济学的研究成果，地域局限性十分明

显，并不能代表经济学的高峰。更何况，经济

学的科学性和创新性不是因为提出了什么，

而是在于它能解决什么。西方经济学在西方

经济危机面前屡屡受挫，已经证明了其理论

具有的内在缺陷。

近些年，世界经济版图持续变化，全球增

长动力面临大转型，诺贝尔经济学奖的评委

们却仍然固执地囿于对 50 年前经济学的理

解，而且仅仅只聚焦于西方发达国家，以致经

济学诺奖几十年来成了为西方人专设的奖

项。这样的导向和理念，使经济学的研究禁锢

于“象牙塔”，越来越抽象化、数学化，最多只

能“束之高阁”，变成只是学者们把玩的游戏，

由此也使经济学的研究与现实经济社会发展

的距离越来越大，对于经济问题的解释力也

越来越弱。

正是因为如此，近年来，一些学者不断质

疑诺贝尔经济学奖是否违背了“为人类做出

重要贡献”的授奖要求。世界形势在变，经济

学理论创新的评价方式也应该变，可诺贝尔

经济学奖却在这一变化中明显落伍了，显得

越来越僵化。再这样如此下去，再不与时俱

进，只会拉低诺贝尔奖的格调，其命运结局只

能是被世界所淡化、所遗忘。

当代中国正经历着我国历史上最为广泛

而深刻的社会变革，也正在进行着人类历史

上最为宏大而独特的实践创新。这种前无古

人的伟大实践，必将给理论创造、学术繁荣提

供强大动力和广阔空间。

中国改革开放 40 年来，始终坚持走中国

特色社会主义道路，不断丰富和发展中国特

色社会主义实践，不断开辟中国特色社会主

义政治经济学新的境界，在世界经济一片低

迷时代开创出充满生机的中国经济发展道

路，给国际社会提供了新的发展典范。改革开

放之初，中国农村贫困人口高达 7.7 亿，贫困

发生率达 97.5%。短短 30 多年过去，7 亿多人

摆脱贫困。仅仅 2013 年至 2016 年，我国农村

贫困人口由 9899 万人减少至 4335 万人，年

均减少 1391 万人。

消除贫困，自古以来就是人类梦寐以求

的理想。今天，全球范围仍有 7 亿极端贫困人

口，其中一半生活在撒哈拉以南非洲地区，1/
3 在南亚。如何找到一条适合自身、富有成效

的减贫道路，许多发展中国家正在艰难探索。

作为最大的发展中国家，中国反贫困斗争取

得的巨大成就、成功经验，像一盏明灯照亮越

来越广袤的大地，让全世界更多发展中国家

从中看到了希望和方向。

根据国际货币基金组织的数据，就对世

界经济增长的贡献而言，2016 年的欧洲和美

国都乏善可陈，而中国对世界经济增长的贡

献远超欧美发达国家之和。与此相对照，冰火

两重天，这样的经济绩效令西方发达国家相

形失色。

正是因为眼下在中国发生的变化，成就

有目共睹，西方学者现在都不约而同地提出

全球正在经历一场“中国浪潮”。解码中国，说

到底，“中国浪潮”的背后是中国道路的成功。

回望世界，时代的变化和我国发展的广

度和深度远远超出了西方经济学理论的分析

框架和思维范式，甚至颠覆了西方经济学的

理论判断。与此相反，中国特色社会主义政治

经济学一开始就不是“象牙塔”中的学问，一

直伴随着中国特色社会主义伟大实践不断创

新发展。因此，解决当代中国经济发展问题是

中国特色社会主义政治经济学的立足点和生

长点。

党的十八大以来，以习近平同志为核心

的党中央，不但善于运用马克思主义政治经

济学基本原理指导以全面建成小康社会为目

标的社会主义实践，而且在执政实践上不断

开辟当代马克思主义政治经济学的新境界，

不断丰富和发展着中国特色社会主义政治经

济学的理论内容，从而使中国经济发展呈现

出喷薄而出的活跃局面。比如，提出创新、协

调、绿色、开放、共享的新发展理念；提出市场

与政府的两点论、辩证法；关于我国经济发展

进入新常态的理论；关于推动新型工业化、信

息化、城镇化、农业现代化相互协调的理论；

关于以共商、共建、共享理念提出一带一路倡

议和构建人类命运共同体的理论；关于以人

民为中心，促进社会公平正义、逐步实现全体

人民共同富裕的理论；关于供给侧结构性改

革的理论等等。

实践表明，这些理论成果是适应当代中

国国情和时代特点的政治经济学，充分体现

了当代马克思主义政治经济学理论的最新成

果，更是马克思主义政治经济学基本原理与

中国伟大实践相结合开创出的崭新的 21 世

纪政治经济学，它不但为中华民族伟大复兴

的“中国梦”指明了最优路径，而且为更多发

展中国家提供了现代化发展的新途径。

建立在中国经济实践基础上的中国特色

社会主义政治经济学还在构建和完善中，正

在不断展示出越来越大的理论魅力和真理

力量。我国学者应坚定道路自信、理论自

信、制度自信和文化自信，既融通中外，又

扎根中国大地，脚踏实地把中国的经济研

究好，把中国的经济问题解决好，在国际学

术舞台上发出更多响亮的中国声音。因此，

经济学诺奖颁不颁给中国的经济学家并不

重要，重要的是中国要对世界有所贡献，特

别是对世界经济发展贡献更多的中国智慧

和中国方案。

在此情势下，无论从经济学理论研究，还

是从中国经济发展的表现，为之努力的中国

经济学家们都配得上任何奖项。从这个意义

上讲，中国发展好，让世界更多发展中国家分

享发展的中国经验，比得一百个诺贝尔经济

学奖都更重要。

4尧行为金融理论遥 塞勒在行为金融研究

学的研究方面贡献颇丰。在股票溢价之谜这

个问题上，塞勒等（Shlomo & Thaler，1995）给

出解释，当投资者经常性地评价他们的投资

组合时，短视的厌恶损失就会令很大一部分

投资者放弃股票投资的长期高回报率，而投

资于具有稳定回报率的债券，因为股票收益

在短期内具有很大的波动性和不确定性。根

据弱势有效市场假说，一个投资者无法利用

过去的价格信息来获得超额收益，也就是说

股票价格纯粹服从随机游走，但塞勒等（De
Bondt & Thaler,1985）曾发现了“输者赢者效

应”，即投资者对过去输者组合过分悲观，对

过去的赢者组合过分乐观，导致股价偏离其

基本价值，待一段时间之后市场自动修正，前

期的输者将赢得正的超额收益，前期赢者的

超额收益则为负。据此，他们提出了预测股票

收益的新方法：采用反转策略 (contrarian
strategy)，买进过去 3 至 5 年内输者组合，卖出

赢者组合，这一策略可以使投资者在未来 3
至 5 年内获得超额收益。塞勒等（De Bondt
& Thaler,1985）认为过度反应产生于投资者

并没有使用贝叶斯法则(Bayes theorem)对客

观信念和行为进行调整，而是在忽视历史概

率的情况下高估新信息的重要性，导致市场

价格与基本价值产生过高或过低的偏离，这

个结论也激励了更多的学者来研究和解释均

值回归现象。塞勒（R.Thaler，1987a，1987b）对
股票市场中的日历效应（calendar effect）也进

行了研究。日历效应是指金融市场与日期相

联系的非正常收益、非正常波动及其他非正

常高阶矩，主要包括季节效应（seasonal ef原
fect）、月份效应（mon th?of ?the?year effect）、
星期效应（week effect）和假日效应（holiday
effect）。

塞勒在股市和股票研究方面取得了三项

主要成果：（1）价格变动可能与影响资金进出

市场的习俗有关；（2）机构投资者对它们的投

资组合进行季节性调整的原因是一种被文雅

地称作“装饰门面”的活动；（3）对日历效应另

一种不同类型的解释是，它们与好消息和坏

消息发布时间的选择有关；这三项研究成果

均无法与有效市场假说相容，并且这些发现

意味着资本资产定价理论亦被推翻。此外，塞

勒等 (Lee，Shleifep & Thaler，1990)对封闭式

基金(closed?end funds)的研究成果丰硕：（1）
新基金上市存在规律性表现；（2）封闭式基金

通常均以相对于其净资产价值较大的折扣进

行交易；（3）折价（或溢价）的变动范围很大，

因不同时间、不同基金而异；（4）当封闭式基

金通过兼并、变现或者转变为开放式基金而

终止时，价格就与净资产价值趋于一致。塞勒

的这四项发现有两个解释，一种是建立在基

金管理者的错误行为之上，另一种建立在净

资产价值的错误计算之上，并且塞勒等得到

一个本质性启示，即“证券价格等于其内在价

值”的论断只是一个可检验的命题，而不是一

个公理。

二、塞勒对行为经济学理论的应
用

塞勒在 2000 年后逐渐将其思想运用于

分析消费者行为和政府政策之中，并利用助

推和选择设计等思想来解释各种社会现象。

（一）助推与选择设计等思想应用

“助推”一词来自于塞勒与桑思坦合著的

标志性作品《助推》（Sunstein & Thaler,2008）
一书。该书将我们引入一个比较和选择的世

界，创造性地论述了如何运用选择设计这一

新兴思想对人们施加助推力，从而使人们能

够做出令自己更加健康、富有和自由的决策。

作者分别对个人、社会、政府行为的研究范式

和相关问题进行了比较全面的分析和总结，

并阐述了助推力在实际生活中会产生颠覆性

的作用,并在其著作中提出了两大观点：（1）看
似微不足道的社会现象会对人们的行为造成

很大的影响，其实助推力无所不在，只是容易

被我们忽略，而这当中选择设计师的存在对

人的决定形成关键的影响。塞勒等将人类的

思考方式分为两种：一种是不假思索的直觉，

称为自动系统；另外一种是比较刻意的理性

思考，称为省思系统。2008 年以后塞勒分别

从定锚、可得性、代表性等视角，具体阐述了

近年来心理学家逐渐运用经验法则与偏见

（或者说省思系统和自动系统）来进行的研

究。与此同时，对于过度乐观和自信，比如投

资者认为他们对股票价值了解详细，而他们

实际知道的却并不全面，这在金融学中它也

可以应用于解释过度波动、惯性和有足够的

交易量以保证市场运行等现象。塞勒把过度

自信也应用到了其他方面，如在寻找伴侣、创

办公司或是作为电视股评家谋生时，人们会

高估自己目前状况下的安全性，而不会采取

合理的预防措施。由于人的惰性存在，即便是

一种改变对自身有利，人们在面对这种情况

时也宁愿维持不变，因此略加助推则可以发

挥更大的效益。（2）自由主义的温和专制

（liberal mild despotism）中“自由”和“专制”

并非矛盾，是选择设计师在不牺牲自由选择

权的前提下，运用助推去帮助政府和人民改

善生活。塞勒等利用行为经济学方法和手段

来影响公共政策的制定，例如，如何提升贷款

监管、改善医疗保险处方药、改革公立学校和

婚姻制度等，甚至构建了一种新的思考模式，

无论左翼政党还是右翼政党都可以共同使用

这种思考模式，这就很有可能成为政府可行

的“第三条道路”。

助推思想体现的是一种全新并且有效的

政府管理模式，他们把这种模式称为“自由主

义的温和专制”，并且进行了实践。桑思坦的

朋友巴拉克·奥巴马将行为主义观点融入到

了总统竞选当中，在奥巴马当选总统后任命

桑思坦担任政府“信息与规制事务”办公室主

任一职；英国保守党领袖戴维·卡梅伦也曾直

言不讳地称他很欣赏塞勒和桑思坦的研究工

作。

（二）消费者行为的研究应用

1尧心理账户视角遥 塞勒（R.Thaler，1990a）
用心理账户来分析行为，采用一种内在的控

制机制，如今许多家庭都用这套机制来评估、

调节和处理家庭的预算。他指出每个人都会

使用心理账户，只是有的人不自知而已。通俗

地说，为什么很多家庭主妇不会用交水费的

钱来交房租？大家都明白钱是可替换的，但是

当我们在心里设定不同的账户时，即默认不

同账户间是不同的。这就可以引申为企业为

了控制支出，订立不同项目的预算，当企业需

要购买一项重要的东西时，因为原先购买该

物资的预算账户不够而不得支用。同样的，赌

场中赌徒下赌注时也会用心理账户对自己的

钱和赢来的钱进行区别对待 (Thaler & John
son,1990b)。善于使用心理账户对我们每个人

都是很有价值的，生活可以变得轻松、有趣和

安稳，这就相当于在我们心里设立一条无形

的界线，让我们在目前区间内最大效益地安

排生活。

2尧社会感染力视角遥塞勒等（Sunstein &
Thaler，2003）认为社会感染力有两点比较重

要：一是多数人都是把别人作为学习对象；二

是社会感染力是达到效益最大化的一种很有

效的方式。社会感染力可以分为两种类型：第

一种与氛围有关，当很多人都表现出同样的

行为或者是抱着同样的想法时，他们的行为

或想法就会相互影响。第二种来自周围人的

压力，如果你在乎别人怎么看你，那么就会迫

于外界的压力来保持和大多数人同样的行

为。我们经常受到其他人饮食习惯的影响，比

如，一个食量小的人在大食量的人群中会吃

得更多。同样，在公选候选人或者是政党时，

他们常会强调多数人已经转而支持其推荐的

人选，希望说出这句话就能让它成真。一旦感

觉到民众已经集体背离某位候选人时，那个

人离失败也就不远了。社会感染力除了影响

饮食和政治，甚至会左右金融市场，就连投机

风潮和金融危机都与它脱不了关系。因此，塞

勒建议政策制定者可以从中学习到当人们开

始互相影响时，市场的急速上扬对投资人以

及整体经济也会产生不容忽视的风险。塞勒

还提醒我们，选择设计师要让人们知道其他

人的选择，就可以通过助推去改变人们的行

为。

3尧信息技术进步视角遥塞勒等在《帮助消

费者认清自己》（Kamenica, Mullainathan &
Thaler,2011）一文中提出，现代的信息技术使

得出售方比消费者本身更加了解消费者的购

物习惯。比如，通信供应[JP]商可以保留和分

析消费者具体的通讯记录与详细的使用细

节。同样，信用卡公司可以通过顾客的生活细

节来判断其缴纳滞纳金的可能性。在很多的

例子中，这些信息允许卖方提高他们的服务，

而这种信息不对称让卖方利用信息的优势去

构建特别的优惠来使消费者过度消费。我们

将这称为目标反转（adverse targeting），即信

息不对称容易造成逆向选择。但是从另外一

个层面上说，现代技术也会让消费者成为一

个更好的购物者，当我们提供价格和使用数

据给消费者时，消费者就可以反转信息不对

称。按照 RECAP 规则,即记录(Record)、评估

(Evaluate)、比较不同价格(Compare Alternative
Price)的规则，可以帮助消费者明白真正价值

并做出更好的选择，与此同时，RECAP 也提

供了一种监控的方式来防止滥用价格策略。

规则的制定者将会运用可读性数据和信息透

明性来帮助市场进行更好的自我管理。
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据诺贝尔奖官网消息，瑞典斯德哥尔摩

当地时间 10 月 9 日，2017 年诺贝尔经济学

奖揭晓，美国经济学家、芝加哥大学教授理

查德·泰勒因其在行为经济学领域的研究

获奖。

近 10 年间，都有哪些人获得了诺贝尔经

济学奖，而他们又有哪些成就呢？

2007 年，美国经济学家莱昂尼德·赫维

奇、埃里克·马斯金和罗杰·迈尔森。他们在创

立和发展“机制设计理论”方面作出了贡献。

“机制设计理论”最早由赫维奇提出，马斯金

和迈尔森则进一步发展了这一理论。这一理

论有助于经济学家、各国政府和企业识别在

哪些情况下市场机制有效，哪些 情况下市场

机制无效。

2008 年，美国经济学家保罗·克鲁格曼。

克鲁格曼整合了此前经济学界在国际贸易和

地理经济学方面的研究，在自由贸易、全球化

以及 推动世界范围内城市化进程的动因方

面形成了一套理论。他的新理论能够帮助解

释自由贸易和全球化对世界经济产生什么样

的影响以及世界范围内城市化进程的驱动力

等一系列重要问题。

2009 年，美国经济学家埃莉诺·奥斯特罗

姆和奥利弗·威廉森。奥斯特罗姆因为“在经

济管理方面的分析、特别是对公共资源管理

的分析”获奖，威廉森则因为“在经济管理方

面的分析、特别是对公司边界问题的分析”获

奖。埃莉诺·奥斯特罗姆和奥利弗·威廉森的

研究证明了经济分析可用于解释大多数社会

组织形式。奥斯特罗姆的研究揭示了使用者

组织是如何有效管理公共资源的。威廉森的

研究则发展了有关公司作为一些架构安排解

决利益冲突的理论。

2010 年，美国经济学家彼得·戴蒙德和

戴尔·莫滕森，以及具有英国和塞浦路斯双

重国籍的经济学家克里斯托弗·皮萨里季

斯这一奖项。这三名经济学家凭借对“经济

政策如何影响失业率”理论的进一步分析，

摘得 2010 年诺贝尔经济学奖桂冠。三人的

理论可以解释许多经济现象，包括“为何在

存在很多职位空缺的时候，仍有众多人失

业”。三人建立的经济模型还有助于人们理

解“规章制度和经济政策如何影响失业率、

职位空缺和工资”。

2011 年，美国普林斯顿大学的克里斯托

弗·西姆斯以及纽约大学的托马斯·萨金特。

西姆斯的贡献主要集中于对时间序列计量经

济学和应用宏观经济学领域的研究方面。他

研究短期经济政策的作用，反映出对宏观政

策效果的关注。而萨金特作为理性预期学派

的领袖人物，在宏观经济模型中预期的作用、

动态经济理论与时间序列分析的关系等研究

领域颇有建树。

2012 年，美国经济学家阿尔文·罗思和劳

埃德·沙普利，以表彰他们在“稳定匹配理论

和市场设计实践”上所作的贡献。沙普利采用

了所谓的合作博弈理论并比较了不同的匹配

方法。其研究重点是如何使双方不愿打破当

前的匹配状态，以保持匹配的稳定性。罗思的

贡献在于，他发现沙普利的理论能够阐明一

些重要市场是如何在实践中运作的。通过一

系列研究，他发现“稳定”是理解特定市场机

制成功的关键因素。

2013 年，美国经济学家尤金·法马、拉尔

斯·彼得·汉森和罗伯特·席勒，他们因对资产

价格的实证分析取得显著成就而获此殊荣。

评选委员会指出，他们的研究成果奠定了人

们目前对资产价格理解的基础，资产价格一

方面依赖波动风险和风险态度，另一方面也

与行为偏差和市场摩擦相关。

2014 年，法国经济学家让·梯若尔。他被

誉为当代“天才经济学家”，累计发表过 300

多篇论文和 11 本专著。在当代经济学三个最

前沿的研究领域博弈论、产业组织理论和激

励理论均做出了开创性的贡献。他以对市场

力量与调控领域研究的贡献而获奖，并打破

了多年来美国经济学家垄断经济学奖的现

象。

2015 年，拥有英国和美国双重国籍的普

林斯顿大学教授、知名微观经济学家安格斯·

迪顿因研究消费、贫困和福利方面获得当年

诺贝尔经济学奖。安格斯·迪顿最主要的学术

贡献在于提供了定量测量家庭福利水平的工

具，以此来更准确地定义和测量贫困，对更加

有效地制定反贫困政策有着重要意义。

2016 年，哈佛大学的奥利弗·哈特(Oliver

hart)、麻省理工学院的本格特·霍斯特罗姆

(Bengt Holmstr·m)荣获该奖项，获奖理由为

对契约理论的贡献。

盘点：近 10 年诺贝尔经济学奖得主及其主要成就
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